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当 我 们 打开 中 国 地 图 ， 首 先 映 入 眼帘 的 是 中 国 性 域 辽 
阔 广 大 。 北 起 黑龙 江 漠河 ， 南 到 南沙 群岛 的 曾 母 暗沙 ， 南 
北 相距 有 5 500 公里 ， 横 跨 纬度 有 49 度 多 。 西 边 是 帕 米 尔 
O 高原， 东边 最 远 到 黑龙 江 与 乌 苏 里 江 汇合 口 处 ， 东 西 相距 

5 200 公 里 ， 纵 跨 经 度 有 60 多 度 。 我 们 祖国 国土 面积 占 世界 
陆地 的 1/15 ， 与 欧洲 面积 差不多 。 大 陆 的 东部 和 东南 部 环 
绕 着 一 片 浩瀚 的 海洋 ， 那 宽广 的 海疆 ， 漫 长 的 海岸 线 和 星 
罗 棋 布 的 岛屿 ， 令 人 神往 ! 中 华 大 地 幅员 辽阔 ， 地 形 复杂 
多 样 ， 气 候 变化 万 千 ， 区 域 差异 明显 。 有 高 山 峻 岭 上 郁 邦 
葱 葱 的 林海 ， 也 有 干燥 地 区 连绵 不 断 的 沙丘 ， 有 一 望 无 袁 
的 肥美 草原 ， 也 有 银 蛇 舟 途 的 冰川 ， 有 一 马 平川 的 沃野 ， 
也 有 景色 各 异 的 丘陵 盆地 ;有 烟波 浩 溃 的 江河 湖 海 ， 也 有 
若隐若现 的 岛屿 。 这 锦绣 河山 ， 历 经 大 自然 的 鬼 徐 神 工 ， 
中 华 儿 女 辛 勤 的 雕琢 ， 物 华 天 宝 、 名 物 特产 数不胜数 。 不 
仅 有 许多 闻名 于 世 的 珍稀 植物 ， 还 有 罕见 的 珍禽 异 兽 。 尤 
其 是 农业 自然 条 件 良好 ， 由 北向 南 贯 穿 五 个 热量 带 ， 各 地 
区 均 有 独特 的 土 特产 品 ， 传 统 的 农林 牧 副 渔业 名 优 特 产 其 
茶 ， 以 其 品质 超群 或 “一 枝 独 秀 ”享誉 天 下 。 

中 国 的 许多 名 物 特产 历史 悠久 ， 堪 称 中 华文 化 史 中 色 
彩 斑 澜 的 画卷 。 


一 ”稀有 植物 


中 国 以 植物 种 类 繁多 名 扬 天 下 。 以 高 等 植物 为 例 ， 就 
有 三 万 余 种 ， 占 世界 1/10。 木 本 植物 8 000 HEA, RPI 
木 树种 约 有 2 000 种 。 据 统计 ， 全 世界 目前 有 裸子 植物 12 
科 、71 属 、800 种 ， 中 国 就 有 11 科 、41 属 、240 多 种 。 其 
中 奇 花 异 草 名 目 众 多 ， 不 胜 枚 举 。 许 多 物种 是 珍贵 稀有 杆 
物 。1984 年 7 月 中 国 国务 院 环境 保护 委员 会 公布 第 一 批 
《珍稀 濒危 保护 植物 名 录 》， 我 国有 珍稀 植物 354 种 (其 中 
有 一 个 亚 种 ，21 个 变种 ) 。 列 为 一 级 重点 保护 植物 8 种 ， 二 
级 重点 保护 植物 143 种 ， 三 级 重点 保护 植物 203 种 。 

我 们 这 里 讲 的 珍稀 植物 ， 仅 指 分 布地 区 狭小 ,或 广 而 
零散 ， 生 态 环境 比较 独特 ， 主 要 是 国家 一 级 重点 保护 的 中 
国 独 有 特产 植物 ， 包 括 世界 上 已 经 灭绝 ， 只 有 在 中 华 大 地 
的 自然 条 件 下 保存 下 来 的 子 Gie) 遗 树种 。 

一 级 重点 保护 植物 是 中 国 的 特产 ， 并 具有 极为 重要 的 
科研 、 经 济 和 文化 价值 。 有 些 植物 生态 环境 已 经 退化 或 杆 
株 减少 至 临界 灭绝 之 中 ， 必 须 大 力 抢救 ， 重 点 保护 其 生态 
环境 ， 以 利生 存 繁 衍 。 


(一 ) 古稀 的 活化 石 一 一 水 杉 、 银 杉 、 秀 杉 


水 杉 (Metasequoia glyptostroboides ) KERERE 
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的 子 遗 树种 ， 被 称 作 中 国 植物 的 活化 石 。1948 年 正式 公布 
于 世 ， 震 动 了 整个 植物 界 ， 被 誉 为 20 世纪 植物 学 上 重大 发 
现 。 水 杉 在 一 亿 多 年 前 中 生 代 上 白垩 早期 ， 曾 遍布 欧 、 亚 
与 北美 洲 ， 可 是 当 距 今 约 250 ~ 300 万 年 前 第 四 纪 冰 川 来 临 
时 ,巨大 的 冰川 吞没 了 古老 的 水 棚 ， 使 它 在 地 球 上 几乎 绝 

灭 ， 只 有 我 国 川 、 鄂 、 湘 边境 地 带 因 地 形 走 问 复杂 ， 受 六 
川 影响 小 ， 水 杉 才 得 以 华 存 下 来 。 

水 杉 是 高 大 落叶 乔 RES 
AK, 属于 杉 科 ,水 杉 属 。 EN 
树 可 高 达 35 ~40 米 左 右 ， 
树干 笔直 圆满 ， 大 枝 不 规 MEME 
则 轮 生 ， 横 展 叶 交叉 对 有 
^E, DEFE, 叶子 羽 E 
状 。 肉 雄 同 株 ， 球 果 下 *o£ 
三， 种 子 扁平 。1941 年 首次 在 四 川 万 县 磨 刀 溪 (Xa HL A 
北 利 川 ) 发 现 的 一 株 ， 高 35 米 ， 径 围 7 米 多 ， 枝 时 繁茂 ， 
枝条 层 层 舒展 ， 有 400 年 高 龄 ， 仍 在 传宗接代 。 中 国 水 杉 的 
科学 鉴定 人 之 一 胡 先 对 (su) 博士 ，1962 E% (k 
W): "AUBEBESE—4L, FHERR; 水 杉 斯 时 万 特 
立 ， 凌 需 巨 木 环北 极 ; 三 纪 山 川 生 巨变 ， 大 地 遂 为 冰 被 覆 ; 
RFM (ba) 走 人 南 荒 ， 万 汇 沦 亡 稀 剩 族 ; 仅 余 川 鄂 千 万 
里 ， 子 遗 残留 弹丸 地 ; 亿 年 远 青 今 幸 存 ， 绝 域 闻 风 剧 惊异 ; 
FERE RBE, SAIRE; 近 有 银 杉 堪 继 武 ， 已 
见 澳 澳 球 汉 帜 。” 此 诗歌 僻 了 中 国 科学 工作 者 不 断 有 所 发 现 


5 





自立 首创 的 惊人 之 举 ， 使 得 史前 “ 支 后 余生 ”的 古老 水 杉 
展现 在 人 类 面前 。 水 杉 由 于 树 姿 优美 ， 枝 叶 密 茂 ， 春 来 嫩 
紧 ， 夏 至 青葱 ， 秋 季 金 黄 ， 临 冬 转 红 ， 四 季 变 色 ， 成 为 优 
美的 观赏 植物 。 世 界 上 有 许多 国家 向 中 国 索取 水 杉 树 苗 ， 
已 传播 到 欧美 亚 非 50 个 国家 和 地 区 ， 人 们 称 之 为 “再 生 复 
活 树 ”。 

我 国 原 有 的 野生 水 杉 仅 分 布 在 湖北 利川 、 四 川 石柱 、 
湖南 龙山 少数 弹丸 之 地 ,但 由 于 水 杉 适 应 性 强 ， 加 上 不 仅 
有 观赏 价值 ， 并 且 是 木质 致密 的 良材 ， 所 以 目前 除 西藏 外 ， 
各 省 (自治区) 均 引 种 栽培 ， 使 人 得 睹 水 杉 的 风采 。 

银 杉 (Cathaya argyrophylla) ” 银 杉 又 名 杉 公 子 ， 是 20 
世纪 50 年 代 继 水 杉 之 后 发 现 的 又 一 活化 石 植物 ( 即 《 水 杉 
歌 》 中 所 提 “ 近 有 银 杉 堪 继 武 ")。 人 们 称颂 银 杉 为 植物 
“熊猫 ”， 林 海 “ 珍 珠 ”， 它 是 目前 仅 存 于 中 国 的 子 遗 树种 。 
银 杉 在 1000 万 年 前 曾 广 布 于 欧 亚 大 陆 ， 但 在 距 今 250 ~ 300 
万 年 前 的 第 四 纪 ， 气 温 剧 变 ， 冰 川 覆 盖 。 唯 有 我 国 西南 因 
地 处 低 纬度 ， 又 有 群 山 屏 障 ， 阻 挡 了 冰川 的 侵扰 ， 使 古老 
的 银 杉 幸存 。 中 国 首次 发 现 银 杉 于 广西 龙 胜 花 坪 ， 为 该 省 
植物 研究 所 钟 济 新 先生 所 见 ，1957 ERR, E nE A 
教授 为 它 确定 了 科学 名 称 。 不 久 ， 在 四 川 金 佛 山 、 贵 州 的 
道真 、 湖 南 的 新 宁 又 发 现 少 量 的 银 杉 树 。 银 杉 一 般 分 布 于 
海拔 900 ~1 800 米 多 雾 的 石灰 岩 地 区 ， 生 长 在 山崩 或 巧 岩 
陡坡 ， 要 求 温暖 的 向 阳 坡 。 

银 杉 属 松 科 ， 银 杉 属 ， 为 常 绿 乔 木 。 干 体高 大 ， 约 有 


6 


20k, HEI, MEAE, AHRS, HRE, FUAN 
条 银白 色 气 球 带 。 当 微风 吹 动 ， 远 远 望 去 犹如 闪闪 发 光 的 
银白 色 珍 珠 ， 故 名 银 杉 。 雄 球 花 大 于 上 肉 球 花 ， 肉 雄 同 株 。 
球 果 当 年 成 熟 ， 初 直立 ， 逐 渐 下 垂 。 银 杉木 质 坚硬 ， 耐 腐 
蚀 ， 入 土 不 易 朽 烂 ， 是 建筑 业 和 造船 业 的 优质 木材 。 银 杉 
不 同 于 水 杉 ， 适 应 性 差 ， 对 生态 环境 要 求 特殊 ， 留 恋 故土， 
难于 传播 ， 迄 今 只 局 限 在 中 国 西南 少数 深山 老林 中 ， 我 国 
已 在 广西 龙 胜 花 坪 建立 银 杉 自然 保护 区 ， 大 力 保护 这 种 最 
珍贵 稀有 的 树种 。 

72 (Taiwania flousiana Gaus- | 15i 
sn) AROUAPUPGA, Rt PERS, 
上 有 名 的 高 龄 老 树 之 一 ， 是 我 国 独 BM 
有 珍贵 子 遗 树种 。 秃 杉 为 高 大 的 党 
绿 乔木 ， 树 高 一 般 有 几 十 米 , 是 三 EE 
杉 中 最 高 的 树木 ， 径 围 粗 壮 在 2 米 、 纪 是 
以 上 。 树 冠 似 塔 ， 雄伟 壮观 。 无 杉 EE 
是 长 寿 老 树 ， 有 些 活 了 三 四 百年 仍 n) 
REBRE, KHER, HKEE “THE, REKAM 
长 而 下 垂 ， 叶 螺旋 形 排列 ， 呈 锥 形 。 唆 球 花 单 生 枝 项 ， 而 
雄 球 花 却 数 个 簇生 枝 顶 。 球 果 小 ， 种 子 扁 平 ， 树 皮 十 分 特 
殊 ， 浅 裂 成 不 规则 长 条 状 ， 若 剥 开 数 米 竟然 不 断裂 。 木 材 
质地 良好 ， 有 香味 和 光泽 ， 是 上 等 木料 ， 可 作 枕 木 、 电 本、 
桥梁 木 、 高 级 家 具 。 

秀 杉 分 布 在 中 国 西南 的 模 断 山脉 地 区 的 灵 江 、 独 龙 江 
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流域 ， 海 拔 在 1 700-2 700 米 之 间 的 山区 。 其 他 在 贵州 雷公 
山 、 湖 北 利川 星斗 山 也 有 零星 分 布 。 近 年 来 ， 对 秃 杉 进 行 
人 工 栽 培 ， 生 长 较 迅 速 ， 能 成 为 人 工 林 。 


(二 ) 森林 巨人 一 一 望 天 树 


望 天 树 (Parashorea chinensis) ”又 叫 擎 天 树 ， 顾 名 思 
义 ， 树 木 参 天 ， 顶 天 立地 与 天 相 望 。 形 如 大 伞 ， 故 又 叫 伞 
树 。 植 株 一 般 高 达 60 米 ， 个 别 达 80 X, A 20 层 楼 房 那 么 
ao W#TÉEKIE, BEAS, AE, KANLAR. 8 
天 树 属 龙 脑 香 科 ， 是 常 绿 巨 形 乔木 ， 叶 互生 ， 花 序 多 为 总 
R, EME, WEH, PHR, REA MARR RJE ER, 
IREE, RAAM, EBREA, 494p 5 HOT 
4E, 9 HRA 

望 天 树 是 当前 亚洲 最 高 的 树种 之 一 。1975 年 我 国 林业 
科学 家 首次 发 现 ， 属 中 国 特 有 的 树种 。 望 天 树 只 分 布 在 云 
南西 双 版 纳 动 腊 县 南 腊 河 上 游 ， 为 热带 北 缘 的 湿性 季 雨 林 
DX, 一般 长 在 700 ~1 100 米 低 山 山谷 及 沟谷 地 带 。 在 这 和 森 
林 巨 人 的 脚下 ， 盘 中 着 4 ~6 条 大 板 根 ， 好 像 大 人 锌 的 “ 托 
把 ”。 每 当 “ 干 季 ” 来 临 老 叶子 脱落 ， 新 叶 随 即 发 嫩 芽 ， 并 
抽出 花序 ， 永 远 是 常 青 大 伞 ， 供 人 们 “大 树 底 下 好 乘凉 ”。 


(E) Aa TH 


HH (göng tóng) (Davidia involucrata Baillon) X nij 
KEF, KIR, ATW, heb EDU BUCO BR. AE 
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AEREA, HOSCE EXE DUEB CA) 
归 县 ] ， 便 每 月 写 一 封 家 信 ， 系 在 白 铝 脚 上 飞 回 家 乡 。 白 鲍 
不 硅 使 命 ， 穿 过 千 山 万 水 飞 到 家 乡 时 已 十 分 疲劳 ， 就 栖息 
在 琪 桐 树 上 ， 硕 刻 化 为 千 百 打 展翅 欲 飞 的 住 子 花 。 这 不 过 
是 一 个 美丽 的 传说 。 其 实 瑞 桐 树 早 在 100 万 年 前 已 广 布 世 界 
各 地 ， 到 了 第 四 纪 冰 川 期 ， 由 于 寒冷 严酷 冰雪 天 气 濒 临 灭 
绝 ， 只 在 我 国 湖北 、 湖 南 、 四 川 、 贵 州 、 云 南部 分 山区 动 
后 余生 保存 下 来 。 

琪 桐 是 落叶 乔木 ， 植 株 高 达 30 米 。 叶 在 长 枝 上 互生 ， 
在 短 校 上 簇生 。 花 为 杂 性 花 ， 由 多 数 雄 花 和 一 两 条 两 性 花 
组 成 。 顶 生 头 状 花 序 ， 花 序 下 有 两 片 乳 白色 大 型 苞 片 如 一 
对 翅膀 。 红 色 的 头 状 花序 如 铝 子 的 头 ， 黄 绿色 的 柱头 像 岛 
唆 。 每 当 春 季 琪 桐 花 盛开 ， 山 风 吹 拂 ， 万 花 标 动 ， 恰 似 群 
85 CE, MDERISS-T YE €39, 'REIZESEPU FA6S T4, 0.5 
种 到 欧美 一 些 国家 。 

琪 桐 结果 实 容易 ， 育 苗 较 难 ， 对 其 生态 环境 应 大 力 研 
究 ， 重 点 保护 。 正 桐 不 仅 是 世界 名 贵 观赏 植物 ， 也 是 上 等 
木材 ， 其 纹理 细密 ， 质 地 轻 而 坚 ， 可 作 工 艺 品 原材料 。 


(四 ) HEAR 


RDS (suoluó) (Cyathea spinulosa Wall) X fX (jué), 
BREH, WER, EER ERTER, ME—SE 
存 下 来 的 木 本 茧 类 植物 。 

枕 椤 的 乔木 树干 高 3 ~ 8 米 ， 葵 如 柱 直立 向 上 ， 径 国有 


9 


20 EKE. "sie AE, KE M 
浓密 小 刺 ， 叶 片 大 长 1~2 米 , 宽 有 1 E 
米 ， 三 回 羽 状 深 裂 ， 小 羽 片 线 状 披 针 
形 ， 宛 如 一 把 羽毛 大 伞 撑 开 。 茎 干 可 作 
中 药 ， 叫 “龙骨 风 ”， 有 祛 风 散 湿 、 强 
壮 筋骨 的 功效 。 | 

PEDET, AR, BEMURDDU pog 
川 海拔 1 000 米 以 下 的 阴 湿 地 带 ， 生 长 在 林 中 及 溪 边 阴 漳 
地 上 。 

RP deb Elo PURO RLEU, de Esc [n] LS DL 04 ih E 
林 遗 迹 ， 对 于 古 地 质 、 古 地 理 及 土壤 植被 进化 研究 方面 具 
有 重要 的 科学 价值 。1986 FREAR MIRKE ET TAE 
自然 保护 区 。 





(=) 秀丽 的 金 花茶 


金 花 茶 (Camellia chrysantha) ”是 山茶 科 中 一 种 稀有 珍 
贵 观赏 植物 ， 被 列 为 我 国 特产 独 有 的 著名 花卉 。1960 年 我 
国 植物 学 家 在 广西 南宁 地 区 首次 发 现 ,成 为 茶花 家 族 中 的 
一 枝 新 秀 ， 且 因 其 金黄 色 而 独树一帜 。 世 界 上 的 茶花 虽 千 
KAS, MHAL, AHA, KA, RA AE, ihik 
少 黄色 。 我 国 新 发 现 的 金 花茶 ， 花 冠 金黄 ， 具 有 蜡 质 光泽 ， 
incid, TEASE, KARR. BERBE, JSWHTESL, 
Abou. Wü. PR. ERRER, WEF. 

金 花 茶 是 常 绿 小 乔木 ， 高 2 ~5 米 ， 树 皮 星 浅 灰 黄色 ， 
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叶片 深 绿 。 分 布 在 海拔 100 ~ 200 KRAER, ÆR FHK 
良好 的 阴 坡 和 土质 朴 松 的 溪水 边 。 野 生 金 花茶 只 分 布 在 广 
MATEKE (yön) 宁县 及 邻近 地 市 。1986 年 我 国 在 广 
西 防 城 县 境内 建立 了 金 花 茶 自 然 保 护 区 。 金 花茶 是 一 种 色 
泽 能 遗传 不 变 的 植物 物种 资源 ， 园 艺 界 称 它 是 国际 茶花 家 
族 的 “宠儿 ”。 用 人 工 培育 、 杂 交 ， 还 创造 出 许多 新 的 花色 
品种 。 此 外 ， 金 花茶 经 济 价值 高 ， 叶 和 花 可 人 药 ， 医 治 外 
Hi. SUEDE. JR (yong) 。 花 还 可 治 妇女 病 。 平 时 ， 人 们 用 
叶 及 花 泡 茶 ， 味 道 香甜 适口 。 种 子 可 榨 油 。 木 材质 地 坚硬 ， 
常用 来 制作 雕刻 工艺 品 。 


(六 ) 百草 之 王 一 一 人 参 


人 参 (Panax ginseng C. A. Mey) 是 我 国 特 产 的 贵重 药 
材 ， 人称“ 百草 之 王 ” 。 我 国 是 世界 上 发 现 人 参 最 早 的 国 
家 。 人 参 最 早 记 载 在 《神农 本 草 经 》 上 ， 秦 汉 时 期 人 们 已 
服用 人 参 ， 迄 今 已 有 2000 LEDE, GR (EE) AA 
于 人 参 性 质 和 特效 功能 的 记载 ， 列 为 上 等 滋补 药材 。 

人 参 原名 “ 藏 ” (shen), (UX) R: "38, Ud, 
出 上 党。 《 吴 普 本 草 》 载 :“ 人 参 ， 一 名 土 精 ， 精 者 是 也 。?” 
人 参 古 代 还 叫 人 精 、 地 精 、 人 裙 、 人 祥 之 类 。 一 般 因 其 形 
EUA ERAS, AEE. 

人 参 是 多 年 生 草本 植物 ， 属 五 加 科 。 植 株 有 30 ~ 60 JE 
米 高 ， 主 根 粗壮 ， 了 肉质， 呈 纺 锤 形 或 圆柱 形 。 下 部 有 分 枝 ， 
外 皮 是 浅黄 色 。 掌 形 复 叶 轮 生 荃 顶端 ， 伞 形 花 序 ， 呈 洗 黄 
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绿色 ,浆果 形 核 果 ， 扁 球形 ， 成 熟 时 是 鲜红 色 。 人 参 多 分 
布 于 海 拨 数 百 米 高 的 针 叶 、 阔 叶 混 交 林 、 杂 木林 下 。 野 生 
人 参 原 产地 是 山西 上 党 地 区 ， 故 称 上 党 人 参 。 后 因 混 伐 森 
Pk, 破坏 了 人 参 的 生态 环境 ， 近 于 绝迹 。 而 今 野 生 人 参 主 
产地 是 黑龙 江 、 吉 林 、 和 辽宁 及 河北 北部 深山 老林 中 。 吉 林 
长 日 山 、 黑 龙 江 小 兴安 岭 红 松 林 中 ， 低 矮 的 丘陵 阴 坡 和 灌 
木 从 下 有 深厚 的 腐殖质 土壤 ， 适宜 野生 参 生 长 发 育 ， 因 其 
名 贵 稀少 ， 被 列 为 国家 一 级 保护 植物 。 著 名 的 人 参 之 乡 是 
吉林 省 抚 松 县 ， 用 人 工 栽 培 的 人 参 质地 良好 , 行销 国内 外 。 

RAE 8 种 国家 一 级 重点 保护 的 珍稀 植物 外 ， 尚 有 346 
种 二 级 、 三 级 重点 保护 的 植物 。 著 名 的 有 高 大 伞 形 的 古老 
的 银杏 树 、 美 丽 多 姿 的 台湾 杉 ， 挺 拔 秀 丽 的 金钱 松 、 伯 乐 
树 ， 广 西元 宝山 冷杉 ， 云 南 贡 山 上 的 三 尖 杉 ， 可 提取 抗 瘤 
药 的 海南 粗 榴 (fgi) ， 神 农 架 的 千年 铁 杉 ， 汉 中 圣水 寺 的 汉 
桂 ， 昆 明 黑 龙潭 的 唐 梅 ， 台 湾 阿 里 山 的 神木 “ 检 树 ”， 都 是 
中 华 大 地 的 绿色 文物 。 


二 “珍奇 动物 


中 华 大 地 动物 区 系 包括 古 北 界 和 东洋 界 两 大 动物 地 理 
区 域 。 地 跨 两 界 的 国家 世界 上 只 有 有 中国、 墨西哥 和 印度 。 
我 国共 有 痊 椎 动物 4 000 多 种 ， 占 全 世界 同类 动物 的 1/10。 
在 2 100 多 种 陆 栖 动物 中 ， 包 括 兽 类 450 种 ， 鸟 类 1 186 种 ， 
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两 栖 类 196 fh, 84725 320 种 ， 此 外 ， 还 有 鱼 类 2 000 多 种 
及 其 他 各 种 水 栖 动 物 。 其 中 有 许多 是 中 国 特产 而 又 闻名 世 
RAHLE. H 1988 年 12 H 10 日 经 中 国 国 务 院 批 准 公 
布 《国家 重点 保护 野生 动物 名 录 》， 其 中 一 级 保护 动物 有 96 
种 。 例 如 大 熊猫 、 金 丝 猴 、 白 唇 庵 、 扬 子 鳄 、 中 华 (xün). 
Át (qf) EX. E, KSE, BENE. RRS (hukn) 、 丹 顶 稚 
等 均 为 我 国 一 级 保护 珍稀 动物 。 

中 国 为 抢救 濒危 的 生物 资源 ，1994 年 已 开辟 了 各 种 类 
型 的 自然 保护 区 763 个 ， 其 中 90 个 为 国家 级 自然 保护 区 。 
如 为 保护 大 熊猫 而 设立 的 四 川 卧龙 、 唐 家 河 等 自然 保护 区 ， 
安徽 扬子 鳄 自 然 保护 区 ， 湖 北 神农 架 金丝猴 自然 保护 区 ， 
以 及 贵州 束 净 出 、 吉 林 长 白山 、 广 东 光 湖山、 福建 武夷 山 、 
浙江 天 目 山 等 著名 自然 保护 区 。 在 这 些 保护 区 内 ， 专 门 对 
珍稀 动物 资源 及 其 生态 系统 进行 了 系列 调查 ， 并 对 十 分 珍 
贵 的 动物 群 习性 和 繁育 做 了 常规 监测 。 其 中 青 林 长 白山 、 
四 川 卜 龙 、 广 东 鼎 湖山 、 贵 州 焚 净 山 等 自然 保护 区 已 经 加 
人 世界 生物 圈 保护 区 网 ， 中 外 科学 家 合作 共同 进行 定位 观 
测 研 究 ， 对 我 国 珍稀 动物 资源 的 保护 做 出 了 贡献 。 


(一 ) 人 类 宠儿 一 一 大 熊猫 


大 熊猫 (Ailuropoda melanoleucus) ”是 中 国 动 物 中 的 
无 价 之 宝 ， 也 是 世界 上 男女 老少 都 喜爱 的 珍稀 动物 。 有 人 
叫 它 大 猫 熊 ， 认 为 是 能 科 ， 也 有 人 把 它 列 为 猎 科 ， 其 实 它 
属于 哺乳 纲 ， 猫 能 科 ， 熊猫 是 俗称 。 熊 猫 性 情 温 驯 ， 头 圆 
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尾 短 ， 体 态 肥胖 ， 有 漂亮 的 黑白 两 色 皮 毛 。 白 脸 膛 、 黑 耳 
条 ， 面 孔 涂 上 两 个 “ 八 ” 字 形 黑 眼圈 。 全 身 大 部 分 乳 曰 ， 
四 肢 黑色 ， 前 肢 黑 色 与 肩 部 中 央 相 连接 ， 形 成 一 条 黑色 的 
环 带 ， 好 似 一 个 身 穿 黑白 套 服 的 援 摇摆 摆 的 “模特 儿 ”， 有 
AR ENTM 别 忘 了 ， 还 有 熊猫 先生 也 常 出 场 表 演 。 
J 大 熊猫 和 人 类 几乎 同时 出 现在 
地 球 上 ， 大 约 在 第 四 纪 更 新 世 中 期 
(60 万 年 前 ) ， 在 中 国 南方 大 熊猫 
国 中 与 剑 齿 象 、 巨 狼 经 常生 活 在 一 起 ， 
本 形成 了 当时 当地 典型 的 动物 群 。 天 
fa 有 不 测 风 云 ， 第 四 纪 冰 川 来 临 ， 气 
候 骤 冷 ， 生 存 环境 恶化 ， 大 熊猫 生活 地 区 逐步 缩小 ， 只 限 
于 中 国 横断 山区 、 四 川西 北部 、 甘 肃 、 陕 西 狭小 地 带 。 虽 
然 大 熊猫 在 地 球 上 出 现 很 早 ， 但 它 始终 默默 无 闻 。1869 年 
法 国 神甫 大 卫 曾 在 四 川 宝 兴 获 得 第 一 个 大 熊猫 标本 ， 送 到 
了 巴黎 法 国 自然 历史 博物 馆 。 直 到 1936 年 捉 到 第 一 只 活 的 
大 熊猫 后 ， 它 才 闻 名 于 世 ， 至 今 不 过 才 半 个 世纪 的 历史 。 
1955 年 北京 动物 园 开 始 人 工 饲 养 大 能 猫 ，1963 年 9 月 首次 
哀 得 幼 仔 ， 进 入 人 工 繁殖 大 熊猫 的 新 时 期 。 不 入， 人工 授 
精 又 获得 成 功 。 人 们 不 禁 要 问 : 大 熊猫 为 何如 此 稀少 娇 
贵 呢 ? 
这 是 因为 大 熊猫 不 仅 分 布地 区 狭隘 偏僻 ， 并 受 食物 来 
源 的 限制 。 能 猫 栖息 在 海拔 2 600 ~3 500 米 山 区 ， 要 求 气候 
温润 、 冬 不 冷 夏 不 热 。 驴 猫 的 食物 主要 是 人 竹 类 ， 而 且 它 的 
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食量 很 大 ， 所 以 竹 类 的 分 布 和 多 赛 盛 训 影 响 着 熊猫 的 分 布 
与 存活 。 一 般 狂 林 分 布 是 孤立 分 散 的 ， 倘 车 狂 林 的 生长 突 
然 发 生 较 大 的 变故 ， 如 前 几 年 我 国 箭 竹 大 面积 开花 枯死 ， 
就 会 断绝 熊猫 的 食物 来 源 ， 造 成 熊猫 的 大 批 死亡 或 迁移 。 
再 者 是 熊猫 繁衍 子孙 能 力 差 。 熊 猫 性 格 孤 和 售 ， 孤 芳 自 赏 ， 
独 来 独 往 ， 求 偶 机 会 少 ， 偶 有 发 情 才 寻 寻 竟 竟 ， 又 不 知情 
朗 、 阿 妹 在 何方 ? 何况 它们 性 成 熟 晚 ， 一 般 长 到 六 七 岁 才 
春情 勃发 ， 发 情 期 又 很 得， 很 容易 错过 “美好 姻缘 ”， 所 以 
繁殖 率 低 。 能 猫 妈 妈 若 产 仔 ， 也 一 次 只 一 二 个 ， 在 自然 界 
只 能 养活 一 个 ， 成 活 率 也 很 低 。 虽 然 熊 猫 种 群 在 自然 界 竞 
争 中 ， 为 适应 环境 变迁 ,已 由 食肉 兽 逐 渐 转 化 为 素食 动物 ， 
在 中 国 西南 争 得 一 席 之 地 保存 下 来 ， 但 是 仍 未 能 挽回 日 渐 
衰微 的 命运 。 这 种 无 价 之 宝 在 我 国 许多 地 方 已 经 绝迹 ， 幸 
存 的 野生 熊猫 被 当 作 活化 石 ， 正 在 受到 人 们 的 大 力 抢救 和 
保护 ， 同 时 人 工 饲养 繁殖 大 熊猫 的 工作 也 取得 了 可 喜 的 成 
绩 。1991 年 四 川 人 工 繁殖 的 一 对 双胞胎 〈 一 雄一 雌 ) 同时 
成 活 ， 发 育 良 好 。 中 国 谢 绝 任何 国家 购买 或 用 其 他 动物 交 
换 能 猫 ， 只 作为 礼品 动物 赠送 给 一 些 友 好 国家 展 出 ， 使 当 
地 人 民有 机 会 一 睹 大 熊猫 的 风采 。 


(—) 金丝猴 三 兄弟 一 一 金丝猴 、 黔 金丝猴 、 汗 金丝猴 


中 国 国产 有 18 REIR, Hon 6 种 是 中 国 的 特产 ， 其 中 
有 金丝猴、 黔 金丝猴 、 滇 金丝猴、 白头 叶 猴 、 台 湾 猕 猴 、 
毛 面 短 尾 钦 。 前 三 种 人 们 称 作 金 丝 猴 三 兄弟 ， 其 名 声 仅 次 
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于 大 熊猫 。 由 于 迄今 尚未 在 国外 展 出 ， 所 以 世人 要 想见 到 
这 种 高 贵 的 灵 长 (zhüng) 类 动物 ， 只 有 亲自 到 中 国 来 更 砚 
寻 寻 ， 碰 巧 ， 或 许 能 见 到 。 

金丝猴 (Rhinopithecus rox- 
ellanae) ”金丝猴 是 一 种 群 栖 
性 动物 。 由 群 中 最 壮实 的 大 公 
猴 担 任 猴 王 ， 发 号 施 令 ， 统 率 
并 保卫 猴 群 ， 每 当 有 外 敌 侵 扰 ， 
钦 王 率先 发 出 警告 ， 一 声 呼啸 ， 
猴 群 急速 逃走 。 金 丝 猴 体 型 粗 
it, 鼻孔 朝天 ， 脸 相 旺 天 蓝 色 ， 
肩 背部 披 着 金黄 色 长 毛 ， 有 一 men 
条 长 长 的 尾巴 。 金 丝 猴 四 肢 灵 活 ， 在 树 上 攀援 嬉戏 ， 喧 只 
呼叫 ， 从 一 棵 树 上 跳 到 另 一 棵 树 上 ， 呼 哺 而 过 ， 瞬 间 即 逝 ， 
被 称 为 跳高 能 手 ， 快 跑 健将 ， 很 难 捉 到 。 平 时 白天 在 树 上 
摘 野 果 、 松 子 、 嫩 树叶 ， 以 素食 为 主 ， 夜 间 相 依 相 假 在 树 
权 上 蹲 坐 着 睡觉 。 金 丝 猴 -一般 栖息 在 海拔 2 000 ~3 500 米 左 
右 崇 山 峻 岭 中 ， 主 要 分 布 在 四 川 岷 山 和 下 屿 山 、 陕 西 秦 岭 、 
甘肃 甘南 藏族 自治 州 的 摩天 岭 及 湖北 的 大 小 神农 架 原 始 密 
林 中 。 金 丝 猴 的 毛皮 极为 珍贵 ， 制 成 的 皮 福 能 防潮 湿 ， 有 
治疗 风湿 病 的 作用 。 

我 国 古代 对 金丝猴 早 有 记载 ， 在 《山海 经 》 和 《和 尔 雅 》 
中 称 之 为 “ 儿 ” (r6ng) 。 金 丝 猴 爱护 老 幼 病 残 ， 如 果 有 一 
个 猴子 受伤 ， 群 起 救护 。 母 猴 慈 爱 异 常 ， 对 幼 仔 关心 备至 ， 
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ALR, — ERER, EUR AGBdH. FARRE 
ERT, EAE FITERE, HOSRSPHCEGUÉ. 
在 《太平 广 记 》 有 关 “ 猎 ”的 一 则 记载 十 分 感人 : 当 母 金 
丝 猴 中 第 ， 它 马上 放下 怀 中 幼 仔 。 小 猴 依 恋 其 母 ， 走 不 远 
又 返回 投 回 母 猴 怀 中 ， 母 猴 忍 痛 推 下 幼 仔 让 它 赶 快 逃 命 ， 
MIRAE RE, S RORECFODODGEDAEES TONS A BEBE BJ) 
人 的 景象 ， 人 类 又 怎 忍 心 猎 杀 它 们 呢 ! 金丝猴 生育 率 低 ， 
春季 母 猴 发 情 交配 ， 一 般 要 怀孕 5 ~6 个 月 ， 只 产 一 仔 ， 无 
BESP-BEAR AS BE TRE UR s 

点 金丝猴 (Rhinopithecus roxellanaebre lichi) — 854 ZZ 
猴 因 产 于 中 国 贵 州 省 而 得 名 ， 又 名 灰 金丝猴 ， 是 当今 世界 
上 最 稀有 的 猴 种 之 一 ， 仅 分 布 在 贵州 省 焚 净 山 原 始 森林 之 
中 ， 地 跨 江 口 、 印 江 、 松 桃 三 县 ， 属于 武陵 山区 地 带 。 据 
初步 考察 大 约 有 300 ~ 500 只 ， 可 以 说 是 世界 上 数量 最 少 的 
一 种 灵 长 动 物 。 它 除了 在 北京 动物 园 、 贵 阳 黔 灵 公 园 公 开 
展 出 过 外 ， 迄 今 国 内 外 其 他 动物 园 从 未 有 这 种 珍稀 动物 。 
当今 ， 国 外 只 有 英国 自然 博物 馆藏 有 一 张 猴 皮 标 本 。 

点 金丝猴 毛皮 呈 灰 褐色 ， 没 有 美丽 的 金 丝 ， 两 肩 之 间 
SU EA —H ESL, uS AT EIUB TTA S CEHI 
三 兄弟 中 尾巴 最 长 ， 尾 巴 比 身躯 要 长 许多 。 如 1903 年 定名 
的 那个 黔 金丝猴 标本 ， 身 长 有 730 毫米 ， 而 尾 长 970 毫米 ， 
一 般 体重 比 金丝猴 要 轻 些 ， 约 16 公斤 左右 。 

用 金丝猴 形体 虽 不 如 金丝猴 大 哥 魁 伟 漂 亮 ， 生 活 习 性 
却 十 分 相似 。 它 们 群居 在 焚 净 山 常 绿 和 落叶 林 区 。 平 时 ， 
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黑金 丝 猴 主 要 活动 在 高 大 乔木 树冠 层 ， 喜 食 树 上 植物 叶 、 
芽 、 树 皮 和 果实 ， 觅 食 睡 觉 巡 戏 在 树 上 ， 偶 尔 下 地 饮水 或 
现 些 辅助 食品 ， 很 快 又 回 到 树 上 栖息 。 由 于 这 种 猴子 身手 
快捷 ， 群 起 奔跑 ， 极 难 捕捉 。1967 年 9 月 在 贵州 焚 净 山西 
部 一 一 金 伪 坪 捉 到 一 只 上 肉 猴 ，1970 年 4 H TERR LLL RS OD 
溪 又 损 到 一 只 雄 猴 ， 二 者 篆 因 下 山 偷 吃 被 俘获 。 先 后 送 到 
北京 动物 园 ， 雌 钦 在 1969 年 与 陕西 来 的 普通 金丝猴 交配 ， 
第 二 年 产 下 一 只 峻 性 幼 仔 。 同 年 雄 猴 来 京 ， 二 者 恋爱 同居 ， 
情 投 意 合 ， 并 与 幼女 组 织 了 五 天 家 庭 ， 拍 下 一 张 珍 贵 混 合 
KERF, HET 1982 年 第 一 期 《大 自然 ”杂志 上 ， 效 动 
国内 外 。 不 料 ， 好 景 不 长 ， 三 个 猴子 因 饮 食 不 合 、 健 康 状 
况 不 佳 而 又 分 开 居 住 ， 雄 猴 只 在 1971 年 在 北京 动物 园 展 出 
一 个 月 ， 人 工 饲养 四 年 之 后 亡故 ， 上 肉 猴 也 只 活 三 年 ,“ 泥 
血 ”幼女 还 未 续 上 香火 便 也 死去 。 虽 然 人 工 饲 养 黔 金丝猴 
刚刚 迈 出 第 一 步 ， 却 已 取得 一 些 宝贵 经 验 。 上 前 野生 黑金 
丝 猴 所 处 焚 净 山 已 建立 自然 保护 区 ， 生 态 环境 保存 较 好 。 
国内 外 不 少 生 物 学 家 常 到 焚 净 山 去 寻觅 这 种 珍稀 猴子 的 
踪影 。 

滇 金丝猴 (Rhinopithecus roxellanae bieti) — 汗 金 丝 锋 
因 产 在 我 国 云南 省 而 得 和 名， 又 名 黑金 丝 钦 ， 因 为 毛皮 黑色 
为 主体 ， 头 项 和 背部 有 黑色 长 毛 ， 胸 部 、 腹 部 、 臂 部 和 四 
肪 内 侧 是 扎 颜 色 。 由 于 生活 在 高 山 雪 地 上 ， 当 地 人 叫 它 雪 
猴 或 白 猴 。 在 金丝猴 三 兄弟 中 ， 属 它 疏 得 最 高 ， 最 耐寒 冷 。 
一 般 在 海拔 3 350 ~4 000 米 以 上 的 高 寒 地 带 ， 主 要 栖息 在 云 
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南 省 北部 云 岭 山 脉 的 高 山峡 谷 ， 西 到 澜沧江 ， 东 止 金沙 江 ， 
北 延 伸 到 西藏 宁静 山 芒 康 附近 ， 南 达 剑 兰 、 兰 坪 的 高 寒 阴 
冷 的 针 叶 林 带 。 这 种 猴子 采 食 松 葛 、 松 针 、 杉 树 嫩 尖 ， 每 
年 5 ~7 月 下 地 吃 新 敌 、 嫩 人 竹 叶 。 至 今 中 国 尚未 能 饲养 展 出 
过 ， 只 是 获得 几 个 演 金 丝 猴 的 标本 。 


(=) 珍稀 鹿 类 一 一 “四 不 像 ”、 和 白唇鹿 、 海 南 坡 鹿 


中 国 是 世界 上 鹿 的 种 类 最 多 的 国家 ， 全 世界 有 17 属 ， 
38 种 ， 其 中 10 属 、18 种 在 中 国 能 找到 ， 约 占 世界 一 半 左 
右 。 如 身世 不 凡 的 四 不 像 [HE (m) E], EMERICUS 
鹿 ， 海 南 坡 鹿 、 梅 花 鹿 、 小 黄 廊 等 。 
a r” a E 
( E. lapharus davidiannus ) ， 
古书 上 时 有 记载 。 是 中 国 
特产 鹿 类 。 由 于 它 的 尾巴 
e d 似 马 非 马 ， 角 似 鹿 非 鹿 ， 
-o o MOCELI OETA: 
骆驼， 所 以 俗名 叫 “ 四 不 
EN 像 "。 此 种 诈 体 长 约 2 米 ， 
Ba BHH1OkE, ERK, 

体重 可 达 200 公斤 。 毛 皮 灰 棕 。 雄 鹿 有 和 角 ， 肉 鹿 无 角 ， 四 肢 
粗壮 有 力 ， 主 蹄 宽大 而 且 能 分 开 ， 跑 起 来 有 声响 。 在 中 国 
古代 小 说 《 封 神 演义 》 里 讲 到 过 “四 不 像 ”， 武 王 伐 纠 时 周 
朝 大 军 主帅 姜子牙 乘 骑 叫 “ 四 不 像 "， 把 它 描写 成 “ 甩 头 
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2 (h) 展 体 如 龙 ”， 可 见 古 人 对 糜 鹿 的 赏识 。 据 出 土 的 化 
石 表 明 ， 长 江南 北 均 有 它 的 足迹 ， 到 秦汉 时 期 逐渐 减少 。 
历代 王朝 把 廉 鹿 作 为 狩猎 对 象 ， 或 者 圈 起 来 养 在 鹿苑 ， 供 
和 皇家、 贵族 游 猎 之 用 。《 和 孟子》 一 书 里 有 “ (WR) 王立 于 
河上 ， 顾 鸿雁 、 廉 鹿 ” 的 描述 。 西 晋 张 华 著 《博物 志 》 d 
记载 :“ 海 陵 县 〈 今 江苏 泰州 市 ) SR, TEAR.” 进 一 
步 说 明 我 国 十 代 从 华北 一 直到 华东 海滨 广 为 分 布 着 野生 康 
鹿 。 随 着 斗 转 是 移 ， 沧 海 桑 田 ， 延 至 清朝 ， 野 生 康 鹿 已 经 
绝迹 ， 只 有 一 块 人 工 饲 养 地 ， 即 北京 南海 子 皇 家 猎 苑 。19 
世纪 中 叶 和 帝国 主义 列强 人 侵 ， 这 仅 存 的 中 国 糜 鹿 也 在 劫难 
逃 ， 流 离 失 所 。1866 年 法 国 神甫 从 南海 子 弄 走 了 两 张 康 鹿 
反 和 两 个 糜 鹿 头 送 到 巴黎 ， 到 1876 年 的 10 年 间 ， 英 、 法 、 
德 、 比 驻 清 使 节 和 教会 人 士 又 设法 从 南海 子 弄 出 几 十 只 床 
鹿 运 回国 去 展览 , “四 不 像 ”流落 国外 。1900 年 八国 联军 人 
侵 北 京 ， 永 定 河水 又 泛滥 ， 使 中 国 最 后 的 一 群 产 养 的 康 鹿 
无 影 无 中 了 。 而 那些 曾 流 落 海外 的 康 鹿 却 在 英国 伦敦 附近 
乌 郑 寺 别 坚 园 林 中 传宗接代 。 当 前 世界 上 有 上 千 头 康 鹿 ， 
它们 都 是 北京 猎 苑 廉 鹿 的 子孙 后 代 。1956 年 春 ,英国 伦敦 
动物 学 会 赠 予 中 国 两 对 廉 鹿 ，1985 年 从 英国 乌 邦 寺 又 有 20 
头 归来 ， 如 今 在 北京 南海 子 重建 康 鹿 苑 ， 欢 迎 它们 回 故 乡 
落户 。1986 年 在 世界 野生 生物 基金 会 推动 下 ， 伦 敦 动物 加 
无 途 提 供 39 头 康 诽 ， 在 江苏 省 盐城 自然 保护 区 放养 ， 使 回 
返 迁 移 的 “四 不 像 ” 的 子孙 们 在 中 国 大 地 上 重建 家 园 。 
HIRE (Cervus albirostris) ”白唇鹿 是 我 国 高 原 罕 见 鹿 
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类 。 主 要 分 布 在 青藏 高 原 海 拔 3 000 - 4 000 米 高 山地 带 ， 包 
括 西 藏 和 青海 的 大 部 分 地 区 ， 甘 肃 中 部 及 东南 部 ， 四 川西 
部 和 北部 。 白 唇 谭 有 一 个 纯 白 色 的 下 唇 ， 吻 端 两 侧 也 是 白 
色 ， 耳 条 长 又 尖 。 体 长 有 2 米 ， 肩 高 1.3 米 ， 体 重 可 达 75 
公斤 。 毛 皮 呈 棕 黄 色 ， 带 有 淡色 小 花 斑 点 ， 冬 天 毛皮 呈 瞳 
神色 。 雄 谭 有 扁平 的 角 ， 分 四 或 五 义 ， 有 个 小 尾巴 才 三 厘 
米 。 日 层 鹿 平日 由 一 头 大 公 鹿 带领 ， 出 没 于 高 山 草 和 甸 、 高 
山 灌木 从 中 。 它 们 不 睦 严 寒 风 雪 ， 以 山 草 和 灌木 嫩 枝 叶 为 
食物 。20 世纪 70 ER, 我 国 曾 赠送 斯 里 兰 卡 一 对 小 白 层 
谭 ， 这 是 它们 第 一 次 走向 世界 。 其 他 国家 尚 元 此 种 珍稀 名 
贵 动物 。 近 年 来 ， 在 青海 、 甘 肃 、 四 川 养 鹿 场 开始 驯养 白 
E E o 

PAWE (Cervus eldi hainanus) ” 坡 鹿 因 产 于 海南 岛 
而 定名 为 海南 坡 鹿 ， 学 名 叫 艾 氏 鹿 或 眉 权 鹿 。 最 突出 特点 
是 角 上 有 一 个 大 而 弯 的 层 权 ， 与 后 面 弯曲 主 枝 接连 ， 形 成 
一 个 弧 形 。 海 南 坡 鹿 分 布 在 海南 北部 及 山区 ， 由 于 长 期 乱 
捕 滥 杀 ， 目 前 只 有 东方 县 的 大 田 ， 白 沙县 的 帮 溪 两 地 残留 
者 几 十 只 。 此 种 鹿 身 上 有 白斑 ， 肪 和 腿 部 土 黄色 ， 腹 、 胸 却 
一 片 日 ， 背 部 有 一 条 黑色 中 线 ， 身 高 一 米 左右 。 公 谭 有 100 
多 公斤 。 所 产 鹿 莓 质地 好 ， 是 优质 上 乘 药材 。 现 已 在 东方 县 
大 田 建立 自然 保护 区 ， 以 抢救 、 保 护 这 种 濒危 珍稀 动物 。 


(四 ) KIHE aAA, ER 


HMR (Lipotes vexillifer) HERLAER, E— 
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种 小 型 齿 鲸 类 ， 属 淡水 豚 类 。 中 国 古书 《和 尔 雅 》 的 注 中 有 一 
段 描写 :“ 体 似 鱼 (xtin) ， 尾 如 锦 (ju) B. EK, E (hu) 
JS, SK, ESE, EFRR SEME, BEE, D 
肉 多 膏 ， 胎 生 ， 健 唉 细 鱼 。 大 者 长 丈 余 ， 江 中 多 有 之 。” 可 
见 古 人 对 这 种 江 中 豚 观 察 多 人 么 细微 。 鉴 于 它 那 种 来 去 匆匆 
的 神 姿 ， 可 望 而 不 可 即 的 灰 蓝 色 倩 影 ， 被 称颂 为 “长 江 神 
女 白 又 ” 。 清 代 文 人 蒲松 龄 所 著 《 聊 裔 志 异 》 中 有 一 篇 叫 
《和 白 秋 练 》， 正 是 从 “ 白 双 ”引出 来 的 一 个 美丽 动人 的 爱情 
故事 ， 不 妨 借 机 读 一 读 。 

据 科学 考察 ， 白 铺 豚 是 长 江 中 一 种 珍贵 水 曾 ， 简 称 白 鉴 
或 白旗 ， 与 白 鱼 谐音 。 它 体形 似 鱼 ， 却 无 鳃 ， 靠 肺 呼吸 ， 
RERE ERRET. WEA 130 多 个 圆锥 形 锋 利 的 牙齿 ， 却 
不 能 咀嚼 食物 ， 而 是 贺 圈 吞食 。 它 的 眼睛 小 得 像 两 颗 绿 豆 
镰 在 额头 两 侧 ， 背 鳍 呈 三 角形 ， 两 片 胸鳍 掌 形 ， 鼻 子 是 一 
个 小 小 的 圆 形 气孔 长 在 头顶 上 ， 每 10 ~ 13 秒 钟 伸 出 水 面 换 
换 气 。 一 般 三 五 成 群 游 飞 在 江 中 欧 食 ， 有 了 时 也 成 双 成 对 。 
交配 期 为 冬 未 春 初 ， 孕 期 约 一 年 ， 每 胎 只 产 一 仔 ， 幼 仔 靠 
吸食 乳 半 长 大 ， 繁 殖 率 低 。 

白 鱼 豚 虽 耳 与 眼 退 化 ， 体 内 却 有 雷达 般 的 声呐 系统 ， 
可 以 识别 物体 ， 探 测 食物 ， 联 系 伙 伴 ， 趋 利 避 害 。 这 种 江 
豚 大 脑 比 大 猩猩 、 黑 猩猩 发 达 ， 是 一 种 聪明 伶俐 的 水 尊 。 
白 鳍 豚 原 来 分 布 很 广 ， 从 长 江口 到 三 峡 一 带 常常 或 隐 或 现 ， 
进 和 洞庭 淹 、 郡 阳 湖 ， 基 至 在 钱塘 江 、 富 春江 也 发 现 过 。 
近年 来 只 在 洞庭 湖 及 长 江 中 下 游 见 到 它 的 身影 。 每 当 夏 季 
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水 位 高 时 游 到 湖 中 现 食 ， 冬 季 游 回 长 江 深 水 区 过 冬 。 迄 今 
国外 只 存 有 两 只 标本 。1980 年 湖南 岳阳 渔民 捕捉 到 一 只 活 
HR, HUE "DU, ， 当 时 淇 湛 颈 背 两 处 受伤 ， 并 患 有 致 
命 的 水 霉 斑 病 ， 生 命 垂 危 。 经 过 四 年 的 精心 养护 ， 治 您 了 
伤 病 ， 体 长 由 1.43 米 长 到 1.9 米 ， 体 重 由 26.5 公斤 长 到 
92.5 公斤 。 白 鳝 豚 在 科学 研究 领域 有 很 大 价值 ， 因 为 它 属 
于 淡水 豚 类 ， 是 现代 存活 的 鲸 类 中 最 古老 的 一 种 。 令 人 感 
兴趣 的 是 它 的 形态 、 构 造 及 潜水 功能 ， 对 于 军事 科学 及 念 
生 学 、 造 船 学 和 改进 人 工 声 呐 系 统 均 有 重要 参考 价值 。 

fiib (Dugong dugon) 世界 上 关于 美人 和 鱼 的 传说 很 
多 ， 在 欧洲 许多 城市 与 花园 都 能 见 到 美人 头 形 、 鱼 身 和 鱼 
尾 的 雕塑 。 此 传说 多 源 于 远航 的 水 手 ， 他 们 在 浩瀚 的 大 海 
中 长 年 漂泊 ， 思 念 着 故乡 亲人 。 当 他 们 腑 望 远 处 海湾 时 ， 似 
乎 发 现 有 祖 胸 露 肤 的 “美人 ” 鱼 ， 怀抱 幼 仔 ， 在 海浪 中 浮沉 。 
中 国 古 代 也 有 类 似 传 说 ， 最 著名 的 是 宋代 《 租 (on) 异 记 》 中 
的 记载 :“ 查 道 使 高 丽 ， 见 妇 人 红 党 双 祖 ， 豆 医 (p huán) 纷 
AL, EWERAN (iè), MFF, FFERR MR 
Jj Aft." ikh GER) ERIA AILE M LAA 
似 妇 人 尾 似 鱼 的 “人 人 鱼 ”。 东 西方 关于 美人 鱼 的 传说 ， 虽 有 
“ 亦 真 亦 纠 ”的 浪漫 主义 色彩 ,但 在 印度 洋 沿岸 、 红 海 、 南 
中 国 海 ， 以 及 澳大利亚 海域 ,确实 有 一 种 奇特 的 水 曾 ， 怀 
抱 幼 仔 浮沉 于 海水 之 中 。 经 科学 考证 ， 这 种 被 误 认为 美人 
鱼 的 动物 是 一 种 类 似 海牛 的 哺乳 动物 ， 由 拉丁 学 名 Dugon 音 
ERK R (gen) ， 虽 不 为 任何 国家 所 特有 ， 但 在 我 
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Ed £r HE ER JI ARGEOSDA E RH RES BERIA ELE 
一 级 保护 珍稀 动物 。 
- ER BSRASE, ROB. 
其 形象 并 不 美 ， 头 小 身 大 ， 体 
重 有 300 ~ 500 公斤 ， 身 长 
”2.7~3.5 X, 皮肤 发 灰 有 黄 
CARRAL, HBfo FUN T 
x x 个 耳 孔 在 眼 后 ， 两 只 呆 呆 的 小 
圆 眼 还 不 停 地 流泪 水 ， 以 保护 眼球 不 致 因 于 爆 而 受 损伤 。 
面孔 皱纹 多 ， 一 哗 胡 子 拉克 。 鼻 子 长 得 更 奇特 ， 有 个 向 内 
打开 的 肉质 盖子 ， 当 需要 呼吸 时 盖子 向 内 开启 ， 潜 水 时 关 
闭 ， 防 止 哈 水 ， 是 优秀 潜水 员 。 侍 民 是 群 栖 水 兽 ， 少 则 10 
只 ， 多 则 几 十 只 游 飞 在 阳光 充足 的 浅海 或 河口 水 莹 丰盛 之 
处 。 在 黎明 或 黄昏 浮 到 水 面 ， 无 怪 乎 在 茫茫 大 海中 漂泊 的 
KFE, HRW, E MEFE hFE RT AMER B 
成 美人 鱼 了 。 





(五 ) SEC BUS RL——35 T 88 


H T83 (Aligator sinensis) 产 于 长 江 下 游 ， 这 上段 长 江 
又 则 扬子 江 ， 故 名 扬子 鳄 。 它 与 美国 密西西比 河 所 产 的 鳄 
归 为 同一 属 ， 同 是 温带 鲁 类 ， 两 栖 类 动物 。 

扬子 鳄 在 中 国 古 代 叫 媳 (tu6) ， 这 个 字 早 在 裔 商 甲 骨 文 
中 就 已 经 出 现 。 著 名 的 《诗经 》、《 礼 记 》 均 有 记载 ， 把 它 
看 作 龙 的 一 种 ， 叫 猪 婆 龙 ， 又 叫 土 龙 。 据 有 的 科学 家 考证 ， 
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龙 实际 是 鲍 的 化 身 。 它 血 盆 大 嘴 ， 巨 齿 排 列 ， 诅 甲 分 明 ， 
四 足 长 属 ， 水 陆 两 栖 ， 均 与 龙 的 形象 吻合 。 明 李时珍 著 
《本 草 纲目 》 称 它 为 蔓 龙 。 总 之 ， 它 是 一 种 古老 的 动物 ， 与 
包 一 样 是 中 生 代 有 息 行动 物 的 后 代 ， 可 以 说 是 八 龙 的 亲属 。 
从 皮肤 到 牙齿 、 上 骨骼 结构 仍 保留 着 灵 龙 时 代 的 特征 ， 是 古 
老 动物 的 活化 石 。 目 前 扬子 鳄 野 生 的 数量 极 少 ， 属 于 国家 
一 级 重点 保护 动物 ， 国 际 自然 保护 组 织 把 它 列 为 一 级 濒危 
动物 ， 属 禁止 贸易 的 濒危 种 。 扬 子 鳄 在 科学 上 不 仅 因 其 古 
老 而 十 分 珍贵 ， 而 且 它 还 是 20 多 种 鳄 当 中 唯一 冬 眼 的 温带 
鳄 类， 它 半 年 活动 ， 半 年 休 眼 。 当 每 年 十 月 下 旬 气 温 降 至 
零度 以 下 时 人 和 人 洞 休眠 ， 到 第 二 年 四 月 中 下 旬 出 洞 。 洞 内 温 
度 平 均 有 10 蕊 左右， 开始 休眠 及 快要 苏醒 时 有 知觉 ， 受 刺 
BUB B, PEIR AK BST [8] URBIS EH 8 DER Su $5 8825 ud 
KRZ, JPTRABRAOE, JFEiHd/R, GUGPITISSB)SHAROU, 
集中 精力 去 更 食 ， 寻 找 鱼 、 蛙 、 虾 、 秘 和 水 生 昆虫 ,尤其 
BAHR. 扬子 鳄 体 长 不 超过 2 米 ， 最 重 达 50 公斤 。 不 同 
于 非洲 、 南 美 那些 凶残 吞食 禽类 及 残害 人 类 的 大 型 鳄鱼 ， 
属于 温和 动物 。 从 历史 文献 记载 看 ,长江 中 下 游 及 沿江 湖 
泊 分 布 较 多 ， 如 湖南 岳阳 、 常 德 ， 湖 北 的 江陵 、 武 昌 、 黄 
i AA, LAKI, REEK, EW, A, 江苏 镇 
江 、 扬 州 均 有 发 现 。 近 年 来 已 转移 到 皖南 丘陵 山区 ， 长江 
文 流 育 飞 江 沿 岸 的 宜 城 、 南 陵 、 泾 县 ， 再 向 南宁 国 、 郎 溪 
及 广 德 一 带 ， 另 外 浙江 太湖 之 滨 安 吉 、 营 溪 两 岸 也 有 零星 
分 布 。 扬 子 鳄 濒 危 主要 有 两 方面 原因 ， 一 是 兴修 水 利 开 晨 
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农田 ， 围 湖 造 田 破 坏 了 扬子 鳄 的 生态 环境 ; 二 是 肆意 捕杀 ， 
认为 它 形似 怪物 有 害 无 益 ， 打 硬 巢 六 ， 筑 坏 卵 蛋 ,， 或 由 于 
农田 投放 农药 断绝 了 它 的 食物 来 源 而 致使 其 死亡 。 当 前 保 
护 、 抢 救 濒 危 扬 子 鳄 的 工作 取得 成 效 ， 除 在 宣 城 、 刀 溪 、 
广 德 、 南 陵 等 县 建立 一 个 自然 保护 区 外 ， 宣 城 县 还 建立 了 
一 个 养殖 场 ， 进 行人 工 饲养 ， 取 得 很 大 成 绩 。 

通过 科学 研究， 观察 到 扬子 鳄 的 繁殖 方式 十 分 有 趣 。 
只 雄一 了 呼 一 应 鸣叫 求偶 ， 在 野生 卵 孵 化 进程 中 ， 瞧 雄性 比 
例 是 5:1， 雄 人 少 肉 多 。 通 过 人 工 哺 化 卵 的 实验 看 ， 性 别 是 由 
温度 大 小 制约 的 : 凡 温 度 在 30% 以 下 26% DJ E SER, Hi ope Je 
WEE; 31C AE 360 以 下 斤 出 来 全 是 雄性 ; 31€ ~33% 之 
[HE BEER HE, BEZXLOTOME, Iri HE 267C 以 下 或 36% 以 上 则 不 
能 络 化 。 在 野外 测 点 观察 ， 干燥 地 点 的 集 穴 温度 能 达 35C 
可 孵 出 雄性 ， 而 多 数 业 是 筑 在 沼泽 地 ， 温 度 只 有 30C, H 
能 弦 化 出 上 肉 性 鲍 了 。 这 种 状况 不 仅 是 扬子 鳄 ， 其 他 鳄 类 也 
有 此 种 特殊 繁衍 现象 。 扬 子 鳄 在 6 月 上 中 旬 进 行 交配 ， 夜 间 
在 水 中 进行 。7 月 份 选择 集 穴 ， 穴 洞 用 杂 草 泥土 构筑 ， 随 后 
PFIN, — K7 10 -30 枚 藉 己 壳 卯 ， 用 厚 草 覆盖 ， 利 用 植物 
BUE, ACRES ERRU)A- HABI. RN, BRÉSDUTISR A 
UMLNSSTEH SS, SD 5ROKXRAGKYBAMERDSE,. kk Hetk 
FE” JAWE, 更 具有 母性 的 慈爱 心肠 。 不 过 ,扬子鳄 幼 
鳝 淘汰 率 很 高 ， 出 生 后 不 久 就 临近 冬眠 期 ， 自 身 营养 及 进 
食 状 况 是 决定 成 活 的 关键 。 

REA 20 世纪 80 年 代 初 对 扬子 鳄 进 行人 工 繁育 ， 取 得 
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突破 性 进展 ，1982 年 解决 幼 鳄 人 工 进食 ，1983 FEATH 
养 条 件 下 取得 产 卵 与 繁衍 后 代 的 成 功 。 在 宣 城 人 工 养 殖 场 
PHI. HRDIR, HA RAE E BE Y8 3 BOE BC PLE 
fi n] E BUR. 


A) 欧 漠 草原 中 两 个 野 哥 们 儿 一 一 野 驴 、 野 骆驼 


在 中 国 辽 益 的 西北 大 草原 和 荒凉 的 沙漠 戈壁 滩 上 ， 生 
存 着 两 种 残存 的 有 蹄 子 的 野 哥 们 儿 一 一 野 驴 、 野 骆驼 。 

墅 (Equus hemionus) ” 常 被 误 为 野马 ， 估 为 它 的 形 
态 与 野马 相似 ， 至 今 野 马 在 中 国 已 绝迹 。 野 驴 既 不 是 马 也 
不 是 现今 家 驴 的 祖先 。 它 头像 又 子 ， 蹄 子 比 马蹄 小 ， 而 大 
PPR, mDpPSumcE ug r3 8. SUBmySe-E IUE, 
BiEERO. BWTEN, CIEIECUE — 24K EDEAE RU AR 
线 。 野 驴 是 典型 的 沙漠 中 群居 动物 ， 白 天 成 群 结 队 到 有 水 
源 或 草场 的 地 方 活动 ， 傍 晚 由 一 头 公 驴 带 回 沙漠 过 夜 。 中 
国 野 驴 是 国家 一 级 重点 保护 野生 动物 。 它 主要 分 布 新 疆 、 
青海 北部 、 甘 肃 、 宁 夏 、 内 蒙古 以 及 四 川西 北部 干旱 及 半 
于 时 地 区 的 沙 澳 、 匾 原 。 野 驴 逐 水 草 而 生 ， 主 要 吃 节 节 草 、 
MRK, LE, BA, FR, BFR AFERM 
IRK, UEM A A IERE T GAS HU E A E 
已 。 在 极端 恶劣 的 自然 条 件 下 ， 野 驴 练 出 奔跑 如 飞 的 本 领 ， 
平均 每 小 时 可 跑 48 公里 ， 可 与 汽车 比 高 低 。1982 年 我 国 在 
新 疆 奇 台 县 建立 以 保护 野 驴 为 主 的 卡拉 麦 里 自然 保护 区 。 

要 骆驼 (Camelus bactrianus) ”时 骆驼 属于 偶蹄 有 目 ， 驼 
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科 。 我 国产 的 野 骆 驼 和 家 骆驼 

0 均 是 双 峰 驼 。 然 而 野 骆 驼 和 家 
”骆驼 却 不 是 相同 的 种 ， 在 形体 
上 有 区 别 。 野 骆驼 体毛 呈 淡 棕 
27 色 ， 从 来 没有 其 他 色 型 ， 个 头 
野 骆 驼 EA, WRAK, KERKE, 
头 和 驼峰 小 于 家 骆驼 。 野 骆驼 驼峰 上 尖 下 圆 呈 圆锥 形 ， 从 
不 侧 垂 ， 比 家 骆驼 又 肥 又 大 充满 脂肪 的 肉 峰 小 得 多 。 夏 天 
野 骆 驼峰 毛 全 部 脱光 ， 而 家 骆驼 峰 仍 残留 厚 厚 的 绒毛 。 再 
从 外 形 上 看 ， 家 骆驼 颈 上 下 部 分 、 头 顶 、 峰 项 、 尾 端 、 肘 
部 、 膝 部 都 有 浅 色 长 毛 ， 而 野 骆驼 却 没有 ， 一 付 秀 相 。 野 
骆驼 头 小 ， 耳 短 ， 只 有 脖子 比 家 驼 长 ， 脚 掌 狭 窗 ， 蹄 盘 比 
家 骆驼 小 ， 适 宜 快 速 奔 跑 。 二 者 也 有 相似 之 处 ， 主 要 在 脚 
KERA- Ft CIE 0 ERI ZR £L, UE EE AERE EE B e CT, 
TIERE EUG LORSORETSEN, WA “WAZI HÆ 
名 。 时 骆驼 哩 体重 500 公斤 左右 ， 可 是 也 有 善于 奔跑 的 本 
领 。 当 它们 被 其 天 敌 狼 群 追赶 时 ， 可 连续 急速 奔跑 两 小 时 ， 
路 程 达 60 公里 之 遥 ， 直 到 沙漠 深 处 ， 消 失 在 沙 海 之 中 。 

中 国 野 骆驼 分 布 在 新 疆 东 北部 ， 即 哈密 、 吐 鲁 番 、 部 
善 三 县 以 南 ， 罗 布 泊 以 西 的 塔里木 沙漠 和 洼地 上 ， 此 外 ， 
在 新 疆 、 甘 肃 、 青 海 交 界 处 的 敦煌 附近 及 内 蒙古 马 肾 山 一 
带 也 有 它们 的 踪迹 。 

时 骆驼 所 处 的 生态 环境 十 分 险恶 ， 是 典型 的 大 陆 性 干 
旱 气 候 。 那 里 夏季 酷热 ， 最 高 气温 可 达 50C 以 上 ,冬季 最 
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冷 在 零下 20TC 以 下 。 砾 石 流沙 在 夏天 灼热 太阳 的 照射 下 ， 
竞 达 70% 左右 。 降 雨量 年 平均 不 过 30 毫米 ， 天 空 刚 飘 来 一 
采 乌 云 ， 还 没落 在 地 上 ， 在 空中 就 已 蒸发 。 一 年 有 50 天 是 
飞 沙 走 石 的 大 风 天 ， 有 人 曾 形容 “ 岛 飞 过 境 要 自 带 粮 食 ”， 
而 在 此 荒漠 地 区 时 骆驼 又 是 如 何 生 存 下 来 的 呢 ? 

时 骆驼 在 漫长 的 生物 进化 过 程 中 ， 早 已 适应 严酷 的 沙 
漠 自 然 生态 环境 ， 养 成 吃 大 苦 、 耐 大 劳 的 习性 。 它 自身 有 
防风 、 防 沙 、 耐 渴 、 耐 热 的 生理 功能 ， 又 有 一 套 饮水 、 节 
水 的 技巧 ， 最 有 趣 的 是 体温 可 随 气候 调节 变化 ， 毛 皮 服装 
自行 换季 通风 。 

野 骆 驼 的 蹄 子 在 沙漠 中 行走 如 穿 靳 ， 修 然 自 得 。 它 的 
鼻孔 可 以 自由 启 闭 ， 眼 验 睫 毛 长 可 以 防风 挡 沙 。 双 驼峰 高 
高 本 起 ， 有 摩 厚 的 脂肪 ， 又 当 干 粮 袋 又 是 大 水 壹 。 当 它 行 
走 在 缺 草 缺 水 的 沙漠 中 ， 驼 峰 脂肪 就 是 它 自 身 的 一 个 食品 
供应 处 。 据 计算 100 克 脂 肪 氧化 时 可 产生 107 克 水 ， 若 驼 
峰 储 有 30 公斤 脂肪 ， 氧 化 时 可 产生 30 多 升水 。 野 骆驼 嗅觉 
赤 敏 ， 能 嗅 出 老 远 老 远 地 方 有 水 草 ， 一 口气 能 喝 下 100 FÆ 
右 的 水 。 它 不 仅 会 “开源 ”， 还 会 “ 节 流 ”， 平 时 “ 守 口 如 
瓶 ”， 不 轻易 张嘴 呆 叫 ， 娄 便 又 小 又 干燥 ， 充 分 节约 用 水 。 
为 了 避免 出 汗 燕 发 ， 它 自动 调节 体温 ， 白 天 上 升 到 40%C ， 
夜晚 又 下 降 到 34% ， 以 适应 内 陆 昼 夜 温差 大 的 特点 ， 它 是 
世界 上 哺乳 动物 中 少 有 的 变温 动物 。 野 骆驼 体内 的 血液 始 
终 保 有 一 定 水 分 ， 以 维持 正常 的 循环 系统 ， 保 证 生命 的 存 
活 。 夏 天 来 临 ， 野 骆驼 身上 的 毛 脱 落 一 些 ， 更 多 的 是 粘 结 
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成 秸 片 ， 悬 挂 在 身上 ， 既 防止 烈日 照射 ， 又 与 皮肤 有 间 院 ， 
可 以 通风 降 里， 一 举 两 得 ， 可 谓 天 赐 “ 仙 衣 ”"， 独 具 风 采 。 
时 骆驼 在 茫茫 沙 海 之 中 ， 兄 到 沙 生 植 物 如 红柳 、 芦 苇 、 严 
琐 柴 、 骆 驼 刺 等 它 都 吃 得 香甜 可 口 。 每 到 春季 求偶 交配 ， 
母 骆 驼 妊 娠 期 13 个 月 ， 每 胎 一 仔 。 可 爱 的 小 骆驼 落地 两 小 
时 就 站 起 来 行走 ， 降 生 一 天 就 能 随 着 “妈妈 ”到 戈壁 沙漠 
中 游玩 ，6 个 多 月 长 到 100 公斤 ， 平 均 寿 命 30 ~35 岁 。 夏 
天 ， 野 骆驼 一 公 一 母 带 着 一 头 小 骆驼 组 成 一 个 小 家 庭 散 居 ， 
在 沙 汉中 寻找 零散 的 水 草 。 秋 天 ， 野 骆驼 汇合 成 一 二 十 头 
进行 群体 活动 ， 找 背风 及 有 水 源 、 草 类 的 洼地 或 丘陵 干 沟 
砚 食 。 当 冬季 暴风 雪 来 临 ， 成 群 的 野 骆 驼 屁 股 迎 着 风 一 起 
卧 倒 ， 把 小 骆驼 藏 在 中 间 维 护 着 ， 共 同 抵御 灾难 性 天 气 。 

目前 中 国产 的 野 骆 驼 是 世界 闻名 的 珍稀 动物 ， 被 列 为 
国家 一 级 保护 动物 。1983 年 已 将 新 疆 罗 布 泊 洼 地 和 塔里木 
河 下 游 划 为 野 骆驼 自然 保护 区 。 


(七 ) 但 锥 与 秦岭 仙子 一 一 丹顶鹤、 朱 山 


中 国 是 世界 上 产 岛 最 多 的 国家 ， 其 中 珍禽 异 鸟 稀有 种 
类 为 数 不 少 。 中 国 稚 举 世 闻 名 ， 最 珍贵 的 属 丹 顶 瞧 ( 仙 
窟 )， 数 量 最 少 的 是 稀有 美丽 的 朱 贞 (huán) 。 

FMES (Grus japonensis) FADES X myig, K, 
KH, WRURSSUMSCA, FRÉNE COE GLAN, LARE Ea BA] 
E, SERSERUARZLCLLTOMHRHO, EFE, WWE. h 
于 丹 项 乱 的 寿命 较 长 ， 人 们 便 将 它 与 神仙 联系 起 来 ， 因此 
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XOÉERUECH IK REI REGES DRA EA A HE RETE BL, 
画家 画 一 幅 松 稚 延 年 图 ， 表 示 对 老人 的 祝福 。 唐 代 许 人 刘 
KELEK, XKR, BMRA: “晴空 一 稚 排 云 上 ， 
便 引 诗 情 到 怕 雷 。” 和 丹顶鹤 翅膀 宽大 ， 飞 翔 能 力 强 。 飞 时 头 
与 颈 和 两 脚 伸 直 ， 前 后 匀称 ， 球 然 若 仙 ， 给 人 以 高 雅美 好 
的 形象 。 


丹顶鹤 是 一 种 候鸟 ， 每 当 冰 
《 雪 融 化 春 回 大 地 的 三 四 月 份 ， 它 
们 从 南方 江西 、 江 苏 以 及 山东 和 
和 ”沿海 飞 回 北方 。 飞 时 成 群 结 队 排 
成 “一 ”字形 或 “人 ”字形 ， 到 
黑龙 江 省 和 吉林 省 繁育 后 代 。 在 
OWE MEHR. NINE. SEHE. GRO 
3 EAHER, JONES E. BE 
ARA 夫 一 妻 的 永久 性 配偶 ， 它 们 常常 
成 双 成 对 鼓 羽 亮 起 ， 遍 翩 起 舞 ， 引 蚁 高 歌 ， 叫 声 清脆 洪亮 。 
锥 筑 梨 隐 责 ， 每 窒 产 卵 一 二 枚 ， 重 250 ~ 270 克 。 在 5 月 下 
旬 氏 化 期 间 ， 父 母 双亲 轮流 值班 ， 分 别 卧 租 。 每 隔 半 小 时 
到 一 小 时 起 立 一 次 ， 翻 动 卵 一 次 ， 保 持 卵 温度 均匀 ， 并 调 
换 趴 伏 方 向 。 肉 鹤 雄 锥 分 工 明 确 ， 一 个 中 窒 希 ， 另 一 个 担 
任 警 卫 员 ， 责 任 心 均 很 强 。 孵 化 30 ~ 33 R, SESH, H 
锥 妈妈 带领 更 食 ， 稚 爸爸 在 一 旁 保护 。10 月 上 中 旬 到 11 月 上 
HA, 北国 寒 风 乍 起 、 地 面 见 霜 时 ， 稚 又 成 群 结 队 南 迁 了 。 
值得 一 提 的 是 ， 丹 顶 稚 不 仅 在 繁殖 后 代 上 尽职 尽责 ， 
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在 教育 小 幼稚 时 也 绝 不 溺爱 。 凡 已 经 有 过 一 次 越冬 本 领 飞 
回来 的 幼稚 便 被 逐 出 家 门 ， 让 年 轻 的 幼 鹤 三 五 成 群 过 集体 
生活 ， 练 习 生 存 的 本 领 ， 而 原配 老夫 妻 再 度 过 上 清静 的 日 
子 ， 继 续 繁衍 后 代 。 

丹顶鹤 主食 是 各 种 鱼 类 、 乌 拉 草 、 三 权 草 、 芦 苇 嫩 芽 ， 
并 吸食 一 些 昆 虫 ， 丹顶鹤 一 般 能 活 50 ~ 60 年 ， 被 称 之 为 寿 
鸟 ， 属 于 国家 一 级 重点 保护 的 珍贵 飞禽 。 
- RES (Nipponia nippon) KRBEM 
B 今世 界 上 数量 最 稀少 的 鸟 类 ， 濒 临 灭绝 ， 
E ned. ROOENOS. Kik, K 
”红色 脸 和 额头 ， 翅 膀 和 尾羽 下 侧 是 红色 ， 
BE 身上 都 是 雪白 羽毛 ， 体 长 约 70 ~ 80 厘米 ， 
9 体重 1.5 ~2 公斤 。 朱 岗 对 集 区 选择 十 分 严 
kB k, 必须 是 高 树 ， 必 须 是 有 水 田 的 地 方 ， 
以 便于 取 食 水 生动 物 ， 还 要 求 环境 安静 偏僻 。 我 国 发 现 朱 
岗 是 在 陕西 洋 县 姚 家 沟 。1981 年 在 此 建立 秦岭 1 BRER 
体 保 护 站 。 大 家 将 朱 鸥 视 为 秦岭 仙子 ， 爱 护 备 译 。1984 年 
又 在 洋 县 三 贫 河 发 现 有 朱 网 。 这 种 鸟 4 HERLAAI 
3 ~4 枚 , 5 月 份 双 亲 轮 流 趴 孵 ， 约 28 天 出 这， 上 肉 雄 共同 养 
育 锥 儿 。 小 鸟 生 羽 期 约 一 个 月 左右 。 科 学 工作 者 在 姚 家 沟 
观测 到 ， 幼 鸟 的 双亲 每 日 竟 食 达 17 次 之 多 ， 有 一 公斤 重 ， 
十 分 辛苦 。 幼 鸟 一 旦 离开 梨 ， 不 论 是 亲 鸟 还 是 幼 鸟 都 很 少 
回 到 老 梨 来 ， 等 到 下 一 个 繁殖 周期 再 立新 人 梨 。 为 了 保护 这 
种 濒危 的 稀有 鸟 类 ， 陕 西 省 在 洋 县 建立 了 自然 保护 区 。 
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第 二 章 


原 产 中 国 的 重要 采 品 


世界 各 国 的 果树 ， 总 计 近 40 科 ， 目 前 我 国 栽培 的 果树 
分 属 37 科 ，300 余 种 ， 品 种 不 下 万 余 个 。 因 此 可 以 说 ， 世 
界 各 国 绝 大 部 分 的 果树 都 能 在 我 国 见 到 。 世 界 上 许多 水 果 
MEME RE, SEE. Tr. CE. jHqE. HO. JEHR. zh 
Tr. Ch. M. TRE. PAE, E DOR. BOE. 

PERKE, EREE, WEAF. QUEUE SS, 我 国 早 
驶 是 历史 悠久 的 花 果 之 乡 。 如 西安 半 坡 村 新 石器 时 代 遗 址 
出 土 文物 中 ， 发 现 有 村 和 榜 ， 说 明 我 们 祖先 在 5000 ~ 6000 
年 前 已 采集 栗 和 棒 为 食 了 。 在 《诗经 》 中 提 到 的 果树 品种 
AR, WR. WE. TE. He. 1. ROS. Hieta (n6 
书 O8. OEZ), (ERE) IDDHOXCTGUBDERE B 
记载 。 

干 百年 来 ， 中 国人 民 将 野生 果树 加 以 人 工 栽 植 ， 精 心 
培育 出 许多 优良 品种 ,使 大 自然 的 网 团 中 更 增光 彩 ， 万 紫 
干 红 ,人 馈 灯 累累 。 现 在 就 让 我 们 到 百 果 园 中 ， 去 追寻 那些 
最 有 代表 性 的 名 优 佳 果 吧 1! 


一 ”桃李 满 天 下 


人 们 常用 “桃李 满 天 下 ”来 比喻 师长 培养 出 的 弟子 众 
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多 ,遍布 各 地 ， 成 为 有 用 的 人 才 。 桃 李 辣 属 一 个 家 族 ， 原 
产 中国 。 它 们 的 适应 性 很 强 ， 现 已 遍及 世界 各 地 ， 誉 满 天 
下 。《 史 记 》 中 有 “桃李 不 言 ， 下 自 成 中 (xi)” 的 话 ， 说 
的 是 桃李 虽 不 说 话 ， 但 前 来 观赏 的 人 在 树 下 都 踩 出 一 条 小 
路 来 。 由 此 可 网 桃李 在 人 们 心目 中 的 地 位 之 高 。 

ME (Prunus persica Batsch) — 李 属 ， 在 蔷薇 科 中 既是 一 
种 有 果树， 又 是 令 人 赏心悦目 的 观赏 植物 。 桃 子 被 称 为 仙 果 
AA, REHM, ARWR, WELENT, PE AXI, 
一 片 片 桃花 林 引 来 各 方 游客 。 我 国 古 代 著 名 的 诗歌 总 集 
《诗经 》 中 的 《周南 》 篇 有 “ 桃 之 和 天天， 灼 灼 其 华 ” 的 诗 
句 ， 意 思 是 说 , “ 桃 树 啊 多 么 茂盛 ， 开 着 火红 的 花 打 ”。 在 
《韩非子 外 储 说 左下 》 中 记载 有 和 鲁 哀 公 赐 孔子 吃 桃 的 故 
Fo R (FREAR) 对 于 桃 树 性 状 、 繁 殖 和 栽培 管理 记 
述 得 非常 详细 ， 从 这 些 文献 中 可 知 桃 在 三 四 于 年 前 ， 在 中 
国 大 地 上 已 受到 重视 并 已 人 工 栽 培 ， 到 秦汉 时 代 ， 桃 已 培 
育 出 各 种 重要 品种 ， 用 柿子 嫁接 出 的 金 桃 ， 延 续 繁 入 成 今 
天 的 黄 肉 桃 种 群 ， 如 至 今 尚 保留 在 西北 的 有 名 的 冬 桃 。 形 
圆 而 色 青 的 银 桃 是 当今 南方 水 蜜 桃 的 祖先 。 生 长 于 中 华 大 
地 的 桃 树 不 仅 历史 久远 ， 分 布 亦 广 泛 ， 桃 原 产 在 中 国 北 部 
及 西北 山区 。 据 各 方 调查 ,迄今 陕 西 、 甘 肃 、 青 海 、 西 藏 
东部 边境 以 及 河南 南部 、 秦 岭 、 云 南西 部 都 发 现 有 野生 桃 
树 ， 在 秦岭 及 陕西 还 存留 野生 桃 树林 。 可 是 某 些 西方 学 者 
认为 “中 国 未 见 到 野生 桃 树 ”， 仅 凭 腾 测 ， 就 作出 了 “ 桃 树 
起 源 于 波斯 ， 并 从 那里 传播 到 欧洲 去 ”的 结论 ， 因 而 给 桃 
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子 定 的 名 叫 Persic， 意 思 是 波斯 果 ， 桃 树 的 拉丁 文学 名 也 由 
此 衍生 出 来 。 近 代 我 国 考古 学 家 在 浙江 余姚 河姆渡 新 石器 
遗址 (ES 7000 年 ) Xe DEBE, PAM EH B GERE 
上 上 海 青浦 县 柑 泽 遗址 和 云南 新 石器 遗址 (ES 5000 年 ) 
都 发 现 过 桃 核 。 考 古 发 据 印 证 了 文献 记载 ， 加 之 野 桃 树林 
的 实地 调查 ， 有 力 地 说 明 中 国 是 桃 的 故乡 。 中 国 桃 沿 着 古 
丝绸 之 路 传播 到 波斯 和 欧洲 。630 年 唐 代 高 僧 玄 装 著 《大 唐 
西域 记 》 曾 记述 关于 桃 树 引 入 印度 的 传说 ， 至 今 在 印度 仍 
把 桃 叫 “至 那 果 ”， 就 是 “中 国 果 ”的 意思 。16 世纪 桃 树 
才 由 欧洲 移民 带 到 美洲 ，1876 年 日 本 开始 引入 上 海 、 天 津 
水 蜜 桃 品种 ，1878 年 日 本 岗 山 农民 山内 善 男 开始 培育 优良 
品种 岗 山 “ 白 桃 "， 近 年 又 返回 中 国 入 籍 ， 成 为 优良 的 
桃 种 。 

现今 起 源 于 中 国 的 桃 有 800 多 个 品种 ， 从 西北 新 疆 到 长 
江 以 南江 浙 ， 从 东北 到 岭南 ， 一 年 四 季 都 有 鲜 桃 上 市 ， 中 
华 大 地 堪 称 “四 季 桃 乡 ”。 这 一 点 从 以 地 区 结合 时 令 为 桃 取 
的 名 字 即 可 看 出 ， 如 湖北 “四 月 白 ”， 北 京 “五 月 鲜 "”， 河 
北 “ 六 月 圆 "， 吉 林 “ 七 月 红 ”， 南 京 “ 八 月 寿 ”， 山 西 
“AAR”, 陕西“ 十 月 蜜 ”"”， 还 有 陕西 关中 地 区 十 一 月 成 熟 
的 冬 桃 ， 河 北 满 城 、 唐 县 、 完 县 的 雪 桃 ， 在 大 雪 纷 飞 时 挂 
满 枝 头 ， 又 叫 “ 雪 里 埋 " 。 许 多 优秀 桃 品种 驰名 中 外 。 北 方 
著名 的 有 山东 肥城 桃 ， 以 果实 硕大 闻名 ， 一 般 重 250 ~ 300 
克 ， 大 的 500 ~ 900 克 一 个 ， 是 世界 上 最 大 的 桃子 ， 汁 多 肉 
细 ， 芳 香 诱 人 ， 被 称 作 佛 桃 。 河 北 深 州 大 蜜 桃 ， 品 质 也 极 
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i£. BAIEZ ER, “KURM, HEWWE, FAEH” -o 
陕西 、 甘 肃 两 省 就 有 30 多 个 金 桃 品种 。 此 类 桃 果肉 金黄 ， 
肉质 致密 ,浓郁 芳 香 ， 多 汗 。 南 方 水 蜜 桃 产 在 江浙 一 带 ， 
如 无 锡 水 蜜 桃 ， 果 实 为 椭圆 形 ， 呈 黄 绿 色 ， 疝 阴 面 上 暗 红 色 ， 
甜 中 有 了 酸 ， 结 采 早 ,产量 高 ， 因 多 集中 于 上 海 附 近 ， 也 叫 
上 海 蜜 桃 。 另 外 在 江浙 一 带 还 盛产 蜘 (pán) 桃 ， 其 果实 扁 
EE, FAHA, KKE, APH, 

= Æ (Prunus Salicina Lindl) ÆR, EAR, EERE 
广泛 种 植 的 果树 。《 诗 经 》 中 有 “ 华 如 桃李 ”和 “ 投 我 以 
桃 ， 报 之 以 李 ” 的 诗句 。 在 西汉 幕 芋 中 出 土 过 李 核 ， 说 明 
我 国 早 有 李 树 栽 培 。 

我 国 李 树 分 布 远 远 超过 桃 树 范 围 ， 北 起 黑龙 江 ， 南 到 
两 三， 西 到 青藏 高 原 ， 东 到 沿海 诸 省 ， 均 有 李 树 踪 迹 。 在 
植物 学 上 ， 称 中 国 原生 李 树 为 中 国 李 (P. salicina) 。 古 代 先 
传人 日 本 ， 再 传人 欧美 各 国 。 李 树 墅 生 种 ， 在 四 川 、 华 北 
及 西北 、 青 藏 高 原 仍 有 分 布 ， 墅 生 李 经 长 期 驯化 变异 很 大 。 
据 明 代 王 象 晋 的 《群芳 谱 》 记 载 :“ 结 实 有 离 核 ， 合 核 ， 无 
ER; 果皮 “有 红 、 有 紫 、 有 黄 、 有 绿 ， 外 青 内 白 ， 外 青 内 
£L"; 末 实 “大 者 如 杯 如 卵 ， 小 者 如 弹 如 栅 ”; 果 味 “有 了 甘 

当今 中 国 李 优良 品种 有 浙江 桐乡 的 权 (zu) 李 ， 又 名 
RFE. RERI, RAER, KAM, FEIS, FT 
BERF, WEA MRF, RE, EF, EFS, yji 
的 有 鸡心 李 、 朱 砂 李 、 鸡 血 李 ， 东 北 有 秋 李 、 牛 心 李 、 大 
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红 袍 等 ， 各 具 风味 。 查 李 是 李 树 与 杏 树 嫁接 产生 的 新 品种 ， 
在 河北 山区 及 北京 怀柔 一 带 盛产 。 果 大 色 红 ， 滋 味 垂 美芳 
香 ， 深 受 北 方 人 青睐 。 


二 ”一 颗 红 地 一 颗 心 


XX (Zizyphus jnjuba Mill) 属 鼠 李 科 。 人 鲜红 的 谈 子 形 
似 估 们 火红 的 心 ， 乡 亲 们 在 嘉庆 的 日 子 里 或 探 杀 访 友 时 ， 
常 带 上 一 篮子 红 束 作为 礼物 以 示 吉 祥 如 意 ， 并 作为 美满 替 
福 的 象征 。《 诗 经 : HR (bm) A- tH) FPA “AH X 
惠 ” 的 记载 ， 说 明 束 已 列 人 当时 重要 的 农业 活动 ， 黄 河流 
域 的 山东 、 河 南 、 河 北 一 带 远 在 3000 4E BU ELA BD, 
到 秦汉 时 代 已 普遍 种 植 。《 战 国策 》 记 述 :“ 北 有 讽 栗 之 利 ， 
RRETHE, REZ X, ERTER?” 西汉 古 华 中 发 
现 ， 早 在 西汉 时 代 甘 肃 武威 和 广东 一 带刺 的 种 植 已 十 分 普 
遍 ，1 世纪 大 束 沿 丝绸 之 路 带 到 波斯 及 地 中 海 沿岸 ， 公 元 八 
九 世 纪 经 朝鲜 传人 日 本 及 东南 亚 ，19 世纪 美国 从 中 国 引进 
中 国 束 树 ， 共 有 225 个 优良 品种 迅速 传播 到 南北 美洲 。 

我 国 的 束 树 是 由 野生 刺 “ 琼 ” (jf) 驯化 而 来 。 杯 就 是 
酸 更 树 ， 为 小 而 丛生 之 灌木 ， 目 前 北方 广大 山区 还 广泛 分 
布 着 酸 囊 树 。 果 实 小 ， 圆 形 ， 皮 薄 味 酸 。 经 过 几 千 年 驯化 ， 
出 现 了 许多 优质 品种 。6 世纪 北魏 贾 思 砚 的 《 齐 民 要 术 》 中 
记述 了 45 个 品种 ， 元 代 《 打 刺 谱 》 记 述 了 72 个 品种 ， 清 


38 


RRR (Gun) 的 《植物 名 实 图 考 》 列 出 87 种 ， 具 前 中 
国有 400 多 种 。 

惠 营 养 价值 高 ， 是 滋补 品 。 它 含 糖分 24% ， 含 蛋 日 
1.2% ， 脂 肪 0.2% ， 还 有 钙 、 磷 、 铁 等 矿物 质 ， 尤 其 维 生 
X C 含量 居 百 果 之 首 ， 每 100 AEA 80 ~ 600 ZEyEHEAE XC C, 
高 于 苹果 70 ~ 80 倍 。 红 圳 除 鲜 食 外 ， 主 要 制 成 干 变 。 北 方 
地 区 有 “一 斗 素 ， 二 斗 粮 ， 里 边 还 加 二 斤 糖 ”的 俗语 ， 足 
见 人 们 把 刺 当 成 粮食 一 样 宝 贵 。 红 束 是 一 味 润 心肺 、 止 咳 、 
养 胃 健 脾 、 益 气 壮 神 的 良药 。 谈 肉 可 以 治疗 高 血压 ， 保 护 
心脏 ,增强 心肌 的 活动 能 力 。 现 在 中 国 的 优 恨 品种 ， 有 河 
北 省 沧州 的 金 丝 小 枣 。 此 上 束 肉 厚 ， 核 小 ， 晒 十 后 呈 金 黄色 ， 
果肉 中 能 拉 出 三 尺 长 的 细 长 丝 ， 并 可 制作 成 闻名 中 外 的 
“ 金 丝 蜜 束 ” 。 山 东 乐 陵 无 核 小 弯 ， 刺 核 退 化 成 胶 质 薄 壳 ， 
故 又 称 虚 心 囊 ， 味 甜 色 美 。 山 西安 邑 产 相 惠 ， 大 如 鸡蛋 ， 
汁液 多 ， 过 去 是 为 皇帝 进贡 的 名 贵 恋 子 。 河 南 新 郑 大 机 、 
灵 宝 大 京 也 颇 有 盛名 ， 北 京 郊 区 的 马 牙 囊 ， 常 加 工 成 果 且 ， 
行销 中 外 。 

谈 树 在 百 果 园 中 ， 其 花 不 美 ， 其 叶 不 度 ， 树 皮 龟 裂 ， 
质朴 无 华 ， 适 应 力 极 强 ， 在 干旱 土质 长 的 束 果 品质 更 优 。 
民间 说 : “ 淹 不 死 的 票子 ， 明 不 死 的 京子 ”"， 农 谚 有 “ 桃 三 
BUREE, AR HEMER”, 说明 当 年 裁 树 ， 当 年 采 惠 
受益 。 刺 树 寿命 长 ， 树 龄 有 百年 ， 可 谓 “ 一 年 种 树 ， 百 年 
收 果 ”。 我 国 囊 树 分 布 除 西藏 外 ， 几 乎 遍及 全 国 各 省 ， 主 要 
集中 在 北方 暧 温带 干旱 半 干 旱地 区 。 机 花 为 重要 的 蜜源 ， 
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RIRA Ht Fd ia beat Be Fd. WERE AIR, RAR E E 
制作 大 车 轮轴 和 家具、 工艺 品 的 民 材 。 在 我 国 北 方 束 树 的 
集中 产 区 ， 商 品 京 的 收入 占 农 业 收 入 的 三 成 到 四 成 。 


三 ”香甜 甘美 的 到 子 


SÉ (Castanea mallissima BL) — JE SEJE E PE (ju) 
科 。 上 古代 有 “ 红 京 宰 票 ”之 说 ， 是 中 国 原 产 的 重要 干果 。 
远 在 2000 多 年 前 的 春秋 时 期 ，《 诗 经 : 讲 (yong) K- E 
之 方 中 》 已 有 “ 树 之 榜 票 ， 椅 桐梓 漆 ” 的 记载 。 我 国 栽培 
茧 树 历 史 悠 入， 一般 分 板 票 和 山 票 两 种 。 前 者 果实 大 ， 后 
者 稍 小 ， 全 国 均 有 分 布 ， 以 北方 的 板栗 最 有 名 ， 抗 病 力 很 
强 ， 世 界 许多 著名 育种 都 可 以 追溯 到 中 国 板 票 这 个 科 上 来 。 
唐 宋 以 来 ， 中 国 北方 开辟 过 许多 栗 国 ， 如 陕西 长 安县 栗 官 园 ， 
河北 省 有 冻 轩 村， 北京 密云 县 有 前 票 园 、 后 栗 园 的 村 名 。 

板 宁 是 树干 高 大 的 乔木 ， 叶 片 椭 圆 形 ， 总 苞 针 刺 有 莓 
毛 ， 坚 条 内 的 种 皮 可 以 剥离 ， 内 有 黄色 甘美 香甜 的 栗 伍 。 
著名 上 癌 种 有 河北 安 明 票 ， 坚 皮 易 剥离 ， 肉 质 细 糯 甘美 ， 产 
量 高 ， 品 质 好 。 河 北 遵 化 票子 ， 北 京 良 乡 标 子 属 此 类 。 陕 
西 长 安 明 简 村 、 关 城 大 油 票 、 山 东 泰 安 曹 标 、 广 西 青 栗 在 
国际 市 场 上 享有 声誉 。 

村 树 浑 身 是 宝 ， 因 幼 树 成 长 慢 ， 要 5 ~8 年 才 开 始 结果 。 
虽 不 像 束 树 当 年 收益 ， 但 它 是 高 产 树种 ， 结 果 期 长 达 100 4x 
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年 。 人 们 称 栗 树 是 “一 年 种 ， 多 年 收 ; 一 代 种 ， 多 代 享 ” 
Hyd tg. SEIRCEOGECGEGN,. EKHE 5% ~ 1090, BRE 
796 ~8% ， 糖 分 10% «2096, 淀粉 6096 ~70% ， 以 及 各 类 
维生素 等 。 对 老年 人 有 滋补 作用 ， 有 治 脾 补 肝 ， 主 益 气 ， 
厚 肠 因 之 功 。 板 村 木质 坚 硬 ， 耐 湿 抗 腐 ， 可 加 工 制作 桥梁 、 
枕 木 、 电 杆 及 家 具 。 果 过 可 提 档 胶 ， 树 叶 可 作 人 饲料 。 票 花 
期 长 又 是 花蜜 来 源 。 

北京 的 糖 炒 林子 为 有 独特 风味 的 果品 。《 辽 史 》 记 述 了 
辽 兴 宗 耶 律 宗 真 (1031 ~ 1055 年 在 位 ) 向 南京 ( 今 北京 附 
近 ) 的 栗 园 官 询 问 炒 栗子 技巧 一 事 ， 足 以 说 明 远 在 1000 年 
前 糖 炒 栗子 已 成 为 当时 的 美食 了 。 这 一 传统 小 吃 ， 已 传播 
到 日 本 及 东南 亚 各 国 。 佳 果 传 友谊 ， 栗 香 飘 万 里 。 


四 含 策 最 多 的 佳 果 一 一 山楂 


山林 (Crataegus Pinnaufida Bge) 是 中 国 原 产 的 果树 
之 一 。 在 2000 年 前 的 《 尔 雅 》 中 已 有 记载 :，“ 树 如 梅 ， 其 
TUHAL, ERKA, MA, EENE.” MEA RHEN 
叫 红果 、 山 里 红 。 

山楂 树 是 乔木 ， 枝 条 无 款 ， 嫩 枝 无 毛 ， 单 果 重 约 2 ~3 
殉 。 最 有 名 的 品种 有 河北 兴隆 的 红 阁 大 楂 ， 果 肉 鲜 红 ， 形 
状 方圆 ， 味 甜 酸 而 糯 。 产 于 山东 福山 的 大 金星 果 大 肉 厚 ， 
芳香 酸 甜 适 度 。 辽 宁 有 软 核 山 楂 ， 果肉 与 核 可 同 食 ， 其 他 
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有 紫 山 植 、 红 口 山楂 、 土 黄 果 等 。 从 中 国 北 方 黑 龙 江 、 辽 
字 到 南方 广西 、 云 南 ， 有 不 少 海拔 2 000 米 以 下 的 山坡 与 谷 
地 可 见 到 山楂 果林 。 山 楂 集中 产 区 是 山东 半岛 ， 长 城内 外 ， 
辽宁 、 山 西 、 河 北 、 河 南 等 省 低 山 区 。 山 楂 果 近 年 身价 日 
益 增高 ， 因 为 含 钙 为 水 果 之 冠 ， 每 百 克 鲜果 含 85 毫克 钙 ， 
维生素 C 达 89 毫克 ， 比 苹果 高 17 倍 ， 尚 含 柠檬 酸 、 蛋 白质 
等 多 种 元 素 ， 可 降低 血压 和 胆固醇 ， 帮 助 消化 。 吃 起 来 甜 
滋 滋 ， 酸 溜溜 ， 加 工 制 成 “山楂 糕 ”( 金 糕 ) 色 如 胭脂 甜 如 
Sp, "YKENZUS" SUMDERIDI, ， 是 风味 独特 的 食品 。 


五 ”中 华 猕 猴 桃 


中 华 猕 (mí) IRAk (A. chinensisplanon) ”是 起 源 于 中 
国 的 古老 野生 藤本 植物 ，《 本 草 纲 目 》 中 说 它 “ 甚 形 如 梨 ， 
其 色 如 桃 ， 而 猕猴 喜 食 ， 故 有 诸 名 ”。 其 他 文献 记载 别名 颇 
E, WRAT, REAL. Bos. HADAR, im 
绳 梨 、 金 梨 、 山 泽 桃 、 羊 桃 、 狐 狸 桃 、 钦 仔 桃 等 等 。 甚 实 
它 与 桃 与 梨 无 亲缘 关系 ， 是 独立 一 支 。 在 《诗经 : 检 风 》 
"UR “R (xt) EÈ (chóng) Æ” WA, Ex E 
A5" RERIN. EAEE, ARRS 
(714 -770) 诗 “ 中 庭 间 栏 上 ， 一 架 猕猴 桃 ”， 这 说 明 中 华 
猕猴 桃 命 名 与 栽培 历史 至 少 有 1200 LET, RREZ 
JE (sh) CHANAL), TAR (AHRR), MRES H 
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《本 草 纲目 》 对 猕猴 桃 的 性 状 、 加 工 食用 、 药 用 都 有 不 少 
记载 。 

中 华 猕猴 桃 野生 树 遍 及 四 方 ， 仍 待 开 发 。 以 长 江 流域 
为 中 心 ， 河南 、 陕 西 、 浙 江 、 湖 南 、 湖 北 、 福 建 、 四 川 、 
广东 、 广 西海 拔 1 300 ~2 600 米 山 林 中 落叶 芯 本 攀缘 的 猕猴 
WEERT o 

中 华 猕 猴 桃 植株 蔓 生 ， 叶 片 绿色 ， 背 面 有 毛 ， 雌 雄花 
异 株 ， 果 实 呈 褐色， 果肉 黄白 或 绿色 ， 和 柔软 多 汁 ， 果 肉 中 
有 黑色 或 深 褐色 如 同 芝麻 般 的 种 子 500 ~1 200 粒 ， 种 子 上 
有 蛇 纹 。 

猕猴 桃 是 果园 中 新 秀 ， 在 近代 传播 发 展 很 快 ， 被 视 为 
奇 珍 异 果 。1906 年 新 西 兰 最 早 从 中 国 引 入 中 华 猕猴 桃 品种 ， 
因 其 果 形 似 新 西 兰 国 鸟 “ 基 维 " ， 取 名 “ 基 维 果 ” (Kiwi). 
当地 培养 的 新 品种 果实 大 ， 繁 殖 快 ， 风 味 极 佳 。 相 继 传 入 
前 苏联 、 美 国 、 英 国 、 日 本 、 法 国 、 意 大 利 、 印 度 。 美 国 
u| "rhEJBEGE", AAK HEAR”, ARN “h E 
梨 "”。 猕 猴 桃 营养 极为 丰富 ， 每 百 克 鲜果 中 含 维生素 C 
100 -420 毫克 ， 比 等 量 的 柑橘 高 5 ~ 10 倍 ， 比 柠檬 高 11 ~ 13 
倍 ， 比 苹果 高 20 ~ 80 倍 ， 含 糖 量 占 8% ~ 14% ， 含 酸 量 占 
1.496 ~2.0% ， 还 含有 多 种 矿物 质 、 脂 肪 、 和 蛋白 质 等 。 猕 猴 
桃 酸 甜 爽 口 ， 清 香 多 汁 ， 风 味 独特 ， 果 实 切片 圆 形 美观 ， 
浅 绿色 果肉 镶嵌 放射 状 黑色 种 子 ， 令 人 赏心悦目 ， 成 为 西 
餐 冷 拼盘 中 美味 佳 果 。 猕 猴 桃 果 性 甘 寒 ， 主 治 烦 热 、 口 渴 、 
黄 剖 病 并 有 抑制 交 细 胞 作用 ， 根 叶 和 皆 可 人 药 。 
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和 东南 亚 。 如 地 名 的 四 川 灌 县 茅 梨 酒 ， 陕 西 商 南 县 狂 桃 奖 ， 
河南 西 峡 县 仙桃 次 等 。 


六 Sd 

f (C.erythrosa) , Ht (C. reticulata), Kf (C. sinensis) 、 
fi (C. grandis) EREA P^ ZKZR,, "ELECTUS UR. CX 
理科 。 | 

我 国 柑橘 栽培 历史 已 有 四 五 和 于 年 。 《尚书 . HX PH 
“淮海 唯 扬州 〈 指 今 北 至 淮河 ， 东 南 至 海 的 区 域 ) ee Bk 
tol. mh. R”. WEKKER. (BE 
Fk 学 行 览 》 中 有 “ 果 之 美 者 江浦 之 橘 ， 云 梦 之 柚 ”， 表 明 
上 主 时 期 长 江 流 域 一 带 已 有 柑橘 栽培 。 西 汉 司 马 迁 《 史 
ii: RAIN) A “W, DO. RTR, JURA EET 
PESE". BORTEPHIXEIRAVUJI , BEpuixrp. Bub 
RERE, SLATE ERE "TP WERA, 12 
世纪 南宋 妨 彦 直 的 《 橘 录 》 是 世界 第 一 部 柑橘 专著 。 它 记 
A fF 27 种 柑橘 品种 ， 其 中 柑 类 8 种 ， 权 类 一 种 ， 橘 类 18 
种 ， 并 总 结 出 橘 跨 过 淮河 以 北 品质 越 变 越 坏 ， 柱 向 南 发 展 
至 洞庭 戎 、 东 南 沿 海 到 黄岩 品质 越 变 越 好 ， 论 述 了 橘 类 与 
自然 环境 的 关系 。 

柑橘 本 是 中 国 原生 植物 ， 远 在 1000 年 前 开始 传播 到 世 
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界 各 地 。8 世纪 日 本 田中 间 守 和 尚 到 中 国 浙江 天 台山 国清 等 
留学 ， 带 回 黄岩 柑橘 进行 和 栽培， 改进 的 新 品种 叫 “ 唐 蜜 权 ” 
CRINE) 。 这 种 无 核 蜜 桶 在 20 世纪 初 又 返回 故土 落户 ， 
在 浙江 、 湖 南 、 江 西 、 广 西 广 为 种 植 ， 之 后 又 传播 到 非洲 、 
欧洲 mA Em. SHE 1520 年 由 葡萄 牙 人 传 到 地 中 海 
一 带 后 义 传 到 美洲 。1892 年 美国 从 中 国 引 去 树 (bing) fH, 
当地 称 为 “中 国 蜜柑 ”"，1812 年 又 把 这 种 蜜柑 传 到 欧洲 。 

柑橘 类 品味 醇厚 ， 和 营养 丰 富 ， 每 公斤 鲜果 中 维生素 C 
的 含量 ， 金 橘 为 440 毫克 ， 福 橘 112 毫克 ， 广 橙 180 毫克 ， 
殊 和 苹果 高 。 据 《中 药 大 辞典 》 记 述 ， 柑 橘 类 的 果皮 、 
Wai. 、 种 核 、 时 片 均 能 人 药 。 例 如 橘 皮 称 为 陈皮 ， 有 理气 
健 脾 、 燥 湿 化 痰 之 功效 ， 权 核 有 理气 、 散 结 、I 上 疼 之 功能 ， 
用 柑橘 幼 果 果皮 制 成 “橘红 丸 ”， 是 止咳 化 痰 良药 。 

我 国 当 前 柑橘 家 族 中 ， 优 质 品种 很 多 。 其 中 柑 果 较 大 ， 
诡 夭 厚 ， 多 剥离， 种 子 白 色 ， 胚 淡 绿 色 ， 有 名 的 品种 有 蜜 
柑 、 菩 柑 ， 广 东 潮 省 平 原 所 产品 质 尤 佳 。 橘 果 比 柑 小 ， 扁 
形 ， 皮 薄 ， 极 易 剥 离 ， 橘 络 明 显 ， 种 子 、 胚 都 是 绿色 ， 著 
和 名 的 品种 有 江西 南 丰 蜜 橘 ， 皮 薄 味 浓 。 浙 江 黄岩 蜜 橘 ， 果 
诡 金 黄 ， 汁 多 味 醋 。 杰 果皮 厚 ， 格 不 易 剥 离 ， 种 子 和 胚 为 
SE. Apu TLTERRTLEE, JP AGED. hh BECA, E 
URBE. TREE, 果肉 白色 ,味道 甘 醇 香甜 以 广西 沙田 柚 质 
地 最 好 。 人 们 除 吃 柑 杜 类 鲜果 ,还 可 加 工 成 果 桨 、 镀 尖 、 
朱 酒 、 采 汁 , 用 果皮 经 盐 渍 蜜 钱 而 制 成 的 小 食品 畅销 国 
内 外 。 
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七 ”鲜美 的 萝 枝 与 龙眼 


荔枝 和 龙眼 是 我 国 南方 原 产 常 绿 珍贵 的 果品 ， 同 属于 
无 患 子 科 植 物 。 

荔枝 (Litchi chinensis Sonn) ”我 国 早 在 公元 3 世纪 就 
栽种 邦枝 ， 据 考证 到 西汉 时 才 正 式 命 名 为 荔枝 。 荔 校 性 育 
高 温 多 雨 ， 历 来 分 布 于 福建 、 广 东 、 四 川 等 亚热带 与 热带 
地 区 。 古 代 记 述 功 核 的 著作 有 13 BB, XCUROLDAJUR AE E 
(GREG) 内 容 最 为 丰富 ， 记 载 有 32 个 品种 。 明 代 徐 
Mh (bó) (HAR 记载 著 名 品种 已 达 70 多 个 ， 如 蜜 功 枝 、 
TER, MER, MEIDAT. 

3h dx WEE NRP EJ, 
直人 云 :“ 藉 核 之 于 果 也 ， 仙 
也 ， 佛 也 ， 实 无 一 物 得 拟 
者 。 历来 被 视 为 琼 浆 玉 果 。 
它 分 为 长 卵 形 ， 心 脏 形 ， 近 
加 形 和 贺 形 四 大 类 ， 各 具 独 
特 风 味 。 如 福建 莆田 的 陈 紫 
W, RXRA, WUE, RERE, REPA 
R, AOLIAEGRGBOEGD ASNENH, MEM., RHEA, 
采 肉 犀 ， 核 小 ， 肉 质 爽 甜 ， 果 熟 时 红 紫 相间 ， 一 绿 线 直 穿 ， 
放 名 “ 挂 绿 ”。 现 分 布 在 增城 、 顺 德 、 东 莞 、 新 定 、 罗 定 10 
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多 个 县 市 。 广 东 田 一 种 名 “水 晶 球 ” 荔 校 ， 白花、 日 党 、 
HA., E, REEFS., VII “KAR” xA RARE 
汁 多 味 甜 ， 红 浣 白肉 ， 故 名 大 红袖。 广西 桂平 的 禾 萝 枝 也 久 
负 盛 名 。 荔 枝 树 寿命 很 长 ， 有 的 达 数 百年 甚至 于 年 以 上 ， 如 
福建 “ 兰 竹 荔枝 树 ” 树 龄 有 400 4B, "ARE ES XR A 1300 
多 年 的 历史 ， 依 然 巷 梁 繁 戊 ， 春华秋实 ， R 150 ~ 300 
JT, RREA, WETA, 香气 泥人 人， 人们 盛赞 “ 宁 香 
mP, TEFAF, ARTERE P E 
列 为 福建 省 重点 保护 文物 。 

荔枝 是 珍贵 的 滋补 果品 ， 历 来 是 皇家 及 达官 贵人 享用 
的 果品 。《 新 唐 书 : 杨 贵 妃 传 》 记 载 “ 妃 嗜 荔 支 ， 必 和 欲 生 致 
Z, JEREZ, EATE, RREZE ERM”. MRH 
取悦 贵妃 ， 每 年 命令 飞 骑 奔 跑 ， 从 广东 南海 县 传 至 京师 长 
Z, HRR, RRD AARE, fuu —27&. H 
REAT (GERE) PEW: “KZRRBRARE, U 
千 门 次 第 开 ， 一 骑 红 尘 妃 子 笑 ， 无 人 知 是 茵 枝 来 。 杜甫 诗 
云 :“ 忆 症 南 海 使 ,奔腾 献 荔枝 ， 万 马 死 山谷 ， 至 今 普 旧 
起 ， 都 反映 唐 玄 宗 为 杨 贵 妃 运 送 荔 枝 ， 不惜 劳民伤财 的 
事 。 至 今 广东 仍 有 一 种 荔枝 名 为 “妃子 笑 ”。 荔 枝 可 制 成 干 
采 ， 还 可 和 人 药 ， 有 养 血 、 止 渴 、 健 脑 强身 的 功能 。 中 国 功 
校 于 10 世纪 传播 到 东南 亚 ， 又 传播 到 非洲 、 美 洲 ，18 世纪 
传 到 日 本 ，1873 年 引种 到 夏威夷 ，20 世纪 在 美国 佛罗里达 
州 落 户 。 不 过 漂泊 海外 的 荔枝 ， 色 、 味 、 香 均 不 如 在 故国 
土地 上 生长 得 好 。 
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龙眼 (Euphoria longana lam) ”龙眼 又 叫 桂圆 或 桂 元 。 
古代 文献 把 龙眼 当 药 品 记载 ， 自 汉代 起 被 当 作 珍贵 滋补 品 。 
龙眼 果实 比 荔枝 小 ， 果 皮 褐 色 ， 果 内 薄 ， 汁 液 甜 美 。《 本 草 
WEY pi “EREA, ZEE, KERRE, ima 
贵 ， 犹 如 中 国人 的 图 腾 一 一 龙 的 眼睛 一 般 。 上 古诗 赞美 龙眼 
“RAUN, REZIL, AWR, URR”. CA 
生长 的 自然 条 件 一 致 ， 故 分 布地 带 相 同 。11 Ea RAIN 
《图 经 本 草 》 已 有 说 明 ，“ 龙 眼 生 南海 山谷 中 ， 今 间 、 广 、 
蜀 道 出 功 枝 处 医 有 之 ”。 宋 代 苏 轼 将 二 者 比喻 为 “ 异 出 同 父 
1H, ， 端 如 柑 和 橘 ”。 从 现代 植物 分 类 学 看 ， 龙 眼 与 声 术 树 都 
ELETE, ESHU, KAAI, KARKA H TXH 
荔枝 果 呈 心脏 形 ， 皮 红色 ， 表 面 有 明显 凸 起 小 瘤 ， 果 和 肉 厚 ， 
甜 中 有 酸 并 有 香 上 球 ， 而 龙眼 果 形 澶 圆 ， 皮 神色 ， 表 面 光 温 
ERE, AAD, RAW, WHER, EIRP E aK 
dí5RJTOK, RRE, ERRE, XPBdRGA HB. WEE 
LAREIRA, WESANA, 154 DH 400 多 年 
的 历史 ， 在 好 年 成 可 结果 2 000 多 斤 。 目 前 中 国 龙 眼 有 400 
多 个 品种 ， 其 中 著名 的 有 福建 晋江 “ 福 眼 ”， 介 游 的 “ 马 
龙 ”， 广 东 和 和 广西 的 “ 广 眼 ”， 四 川 的 “入 月 鲜 ”。 龙 眼 加 工 
制 成 的 于 品 比 荔枝 干 品 更 为 名 响 ， 叫 桂圆 ， 有 补 心 益 脾 、 
养 血 安神 之 功效 。 现 代 药 书记 载 : “果肉 为 滋养 强壮 剂 ， 治 
健忘 ， 神 经 性 心 尾 亢进， 神经 衰弱 的 不 虐 症 等 。 核 去 外 面 
黑 皮 ， 研 未 ， 敷 刀 伤 ， 止 出 血 。” 叶 晒 干 可 以 代 茶 饮用 。 龙 
眼 树 开花 期 长 ， 是 优良 的 蜜源 植物 ， 材 质 坚 硬 ， 适 宜 工 艺 
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雕刻 和 制作 家 具 。 我 国 龙眼 一 半 产 于 福建 ， 一 半 产 于 广东 、 
广西 、 四 川 、 台 湾 。 早 在 1000 年 前 与 荔枝 同时 传人 印度 ， 
18 世纪 传人 美国 、 巴 西 、 东 南亚 国家 ， 其 品质 远 不 如 中 国 
所 产 。 迄 今 中 国 龙眼 仍 人 垄断 世界 市 场 ， 备 受 人 们 青睐 。 


AA 琢 乡 罗汉 果 


中 国 是 罗汉 果 的 故乡 。 因 广西 瑶 乡 农家 培育 多 ， 人 们 
常 称 为 静 乡 罗汉 果 。 罗 汉 果 属 戎 芒 科 多 年 生 宿根 攀缘 芯 本 
植物 。 野 生 罗 汉 果 主要 分 布 在 广西 北部 山区 ， 广东、 江西 、 
贵州 也 有 分 布 。 肉 雄 异 株 ， 阳 春生 村 发 芽 ， 金 秋 开 花 结果 。 
PARY (hà) S£, JE 
EIREAG, FRG W 
t. 布 有 绒毛 , APR CS 
长 圆 形 、 倒 卵 形 , 个 体 轻 O 

质 脆 ， 皮 薄 易 破 ， 果 实 
可 饮用 或 药 用 。 瑶 族 民 间 
常用 罗汉 果 保 健 养生 ， 美 
称 “ 长 生 果 ”、“ 神 果 ”。 可 治 支气管 炎 ， 能 化 痰 止咳 ， 清 热 
润 肺 ， 对 哮喘 、 咽 喉 炎 有 显著 疗效 ， 并 能 降 血 压 、 血 脂 ， 
治疗 糖尿 病 。 罗 汉 果 芳香 甜美 ,内 含 14% 果糖 和 葡萄 糖 ， 
1% 属 “ 三 芯 (ue) 系 背 (gan)” 的 甜 味 物质 “S-5” (XH 
度 为 蔗糖 300 倍 ) ， 是 难得 的 高 级 甜 味 剂 。 近 年 发 现 罗汉 果 





3 UK 
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4 gumz5 Hj mur. MUAF OUR UTERUARIEUCER. mPORD. Ib 

FE, EMAL RI RRENAK, A DRDOHE 
少 果 行列 ， 出 口 到 港澳 地 区 、 东 南亚 国家 、 日 本 、 加 拿 大 、 
美国 、 澳 大 利 亚 。 


A 
珍 
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第 三 章 


FREAR., Q8. 25. 5E 


一 ”茶叶 芬芳 名 扬 四 海 


(—) 茶 的 史话 


中 国有 名 俗话 “清晨 开门 七 件 事 ， 柴 、 米 、 油 、 盐 、 
次 、 酷 、 茶 ”， 说 明了 茶 在 人 们 日 常生 活 中 是 不 可 缺少 的 用 
mo ANDE Re, 我国 少 数 民 族 也 有 许多 独特 的 饮 茶 习 
俗 ， 当 今 节 界 上 有 一 半 人 口 有 饮 茶 的 习惯 ， 茶 已 成 为 世界 
上 最 重要 的 饮料 。 

中 国 是 茶树 的 故乡 。 茶 (Camellia Sinensis) 属 山 茶 
科 ， 常 绿 灌木 。 高 约 1.5 ~2 米 ， 它 的 叶子 长 ， 呈 椭圆 形 ， 
有 小 锯齿 ， 开 五 办 小 白花 ， 果 实 扁 人 名， 成 熟 时 型 开 有 种 子 
RH, PERF AMR RO, BERKE 

我 国 是 世界 上 最 时 发 现 、 栽 培 利用 茶叶 的 国家 。 据 
历史 资料 考证 ， 茶 树 起 源 于 中 国 。 早 在 5000 多 年 前 ， 我 们 
祖先 就 发 现 共有 人 解毒 的 功效 。 汉 代 《 神 农 本 草 经 》 记 载 : 
“神农 尝 百 草 之 滋味 ， 水 泉 之 甘苦 , 令 民 知 所 避 就 ， 当 此 之 
时 ， 日 遇 七 十 毒 ， 得 茜 (cha) 而 解 。“ 蔡 ” 即 茶 字 的 古 
与 。 这 个 神话 记载 ,无 疑 说 明神 农 氏 所 处 的 原始 社会 之 农 
业 初 级 阶段 已 有 “以 茶 解 毒 ”的 事实 。 茶 又 从 何 时 由 药 用 
转 为 人 们 的 饮料 呢 ? 唐 代 陆 羽 在 《 茶 经 》 中 根据 《和 尔 雅 》、 
《 受 子 春秋 》 等 书 中 所 载 茶 事 ， 认 为 周 武王 之 第 周 公 姬 上 且 
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(前 11 世纪 ) 或 春秋 时 齐 国 的 受 婴 〈 前 ? ~ 前 500) 二 人 最 
先知 道 饮 茶 ， 因 此 不 少 人 认为 在 春秋 战国 时 代 ( 前 770 ~ 前 
221) 中 国 北方 已 有 饮 茶 的 事 。 到 秦汉 时 代 饮 茶 之 风 逐 渐 盛 
行 ， 茶 叶 遂 成 为 商品 ， 波 及 各 地 。 汉 宣帝 时 文人 王 襄 写 了 
H (RAR), EPIA RARR” A RERA”, 
武 都 是 四 川 绵竹 县 北 名 山 ， 是 当时 产 茶 区 ， 到 武 都 买 茶 ， 
说 明 茶 已 作为 商品 进入 流通 领域 。 此 时 ， 四 川 成 都 以 西 的 
BE. AER. Pk, X4. ZU, WR, AEZRARGL COD 
中 国 茶叶 产地 。 茶 树 既 有 野生 的 也 有 人 工 栽 培 的 ， 品 种 很 
多 。2000 多 年 前 我 国 已 有 人 工 栽 培 茶树 的 技术 。 由 东汉 到 
南北 朝 ， 茶 树 在 长 江 下 游 一 些 山区 逐渐 拓展 。 中 国 茶 业 的 
兴盛 时 期 是 唐 宋 时 期 ， 出 现 大 规模 雇工 作坊 和 经 营 大 宗 茶 
业 的 商会 组 织 。 饮 茶 习 俗 的 盛行 ,尤其 与 佛教 盛行 有 关 。 
唐 玄 宗 开 元 年 间 (713 ~741) 秦山 有 一 座 灵 岩 寺 ， 寺 里 有 
不 少 和 尚 及 信徒 们 要 “坐禅 ”"。 坐 禅 时 不 准 吃 东西 和 打 睛 
睡 ， 时 间 一 长 很 难熬 ， 老 和 尚 提出 可 以 饮 茶 提神 醒 脑 。 以 
后 加 转 效仿 ， 传 播 到 其 他 寺庙 ， 后 又 影响 到 京城 及 其 他 城 
市 ， 出 现 前 茶店 铺 、 茶 扒 , 供 和 尚 及 百姓 饮用 。 对 饮 蔡 习 
俗 普及 起 过 重大 作用 的 是 陆羽 ， 他 对 茶叶 生产 、 消 费 极 有 
研究 ， 并 于 唐德宗 建 中 元 年 (780) 出 版 了 中 国 也 是 世界 上 
第 一 部 茶叶 百科 全 书 一 一 《 茶 经 》 。 这 本 著作 篇 幅 不 长 ， 可 
内 容 丰 富 ， 包 括 茶 之 源 、 之 具 、 之 造 、 之 器 、 之 煮 、 之 饮 、 
之 事 、 之 出 、 之 略 、 之 图 十 节 。 归 纳 出 茶 的 种 类 ， 茶 的 功 
效 ， 茶 的 特性 ， 茶 的 制作 及 茶具 ， 水 的 品 第 ， 饮 茶 风 俗 ， 
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茶 的 加 工 和 者 饮 技术 ， 茶 的 产地 以 及 有 关 茶 叶 的 典故 和 用 
茶 药 方 等 等 。 在 《 茶 经 》 之 源 中 ， 开 宗明 义 ， 指 出 “ 茶 者 ， 
南方 之 嘉 本 也 ”， 指 出 我 国 南方 是 茶树 原 产 地 。 书 中 倡导 
“宁可 终身 不 饮酒 ， 不 可 三 餐 不 饮 茶 "， 并 把 茶 分 为 粗 茶 、 
散 茶 、 末 茶 和 饼 茶 ， 列 举 出 茶 的 产地 有 今 湖 北 、 湖 南 、 河 
南 、 安 徽 、 浙 江 、 江 西 、 四 川 、 贵 州 、 广 东 、 广 西 等 11 省 
之 多 ， 并 指明 著名 产 区 有 42 处 ， 其 中 浙江 最 多 ， 有 七 处 。 

(KA) —-BAM NAA M 
宜 于 “ 精 行 俭 德 之 人 ”， 对 
后 世 提 倡 以 茶 代 酒 ， 厉 行 节 
约 起 了 重要 作用 。 当 时 皇帝 
曾 把 陆羽 请 进 官 中 ,请 他 亲 
自豪 茶 ， 皇 帝 品 尝 后 大 加 渴 
赏 ， 于 是 上 行 下 效 ,“ 茶 道 大 
行 ， 王 公 朝 士 无 不 饮 者 "。 从 
此 ， 陆 羽 被 推崇 为 “ 茶 祖 ”、“ 茶 圣 "、“ 茶 仙 "。 

宋代 茶叶 生产 有 所 发 展 ， 据 《 宋 史 . 食 货 志 》 记载 ， 
南宋 建 炎 初 (1127) 有 66 州 242 县 产 茶 。 宋 代 茶 叶 年 产量 
约 50 万 担 ， 四 川 占 一 半 ?。 从 元 到 明 ， 茶 叶 生 产 经 销 起 估 
较 大 。 元 代 茶 加 工 技术 有 提高 ， 茶 园 因 战 祸 破坏 ， 茶 区 经 
济 渐渐 训 败 。 明 代 茶 制作 技艺 提高 ， 经 销 扩 大 ， 加 强 了 与 
西北 少数 民族 的 “ 茶 马 互市 " ， 向 国外 输出 大 量 商品 茶 运往 
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欧美 各 国 。 明 末 ， 中 国 茶叶 主要 由 荷兰 东 印 度 公 司 经 海路 
转运 到 英美 。15 世纪 中 叶 英国 已 有 饮 茶 的 习惯 ， 流 行 午 后 
喝 红茶 ， 且 认为 是 高 雅之 举 ， 他 们 把 茶 叫 作 “tea” (F 
以 ) ， 即 是 从 茶叶 出 口 地 厦门 音 “ 茶 ” (te) 转译 而 来 。 俄 
语 的 茶 叫 做 san (HORE) 则 是 我 国 北方 音 “ 茶 叶 ” 的 转 
变 。1678 ~ 1880 年 中 国 茶叶 独占 世界 市 场 。1880 年 向 英国 
出 口 茶叶 多 达 145 万 担 。 随 后 英国 东 印 度 公 司 为 了 获 茶叶 大 
A, 千方百计 把 中 国 茶树 带 到 印度 和 斯 里 兰 卡 种 植 ， 发 展 
茶园 。1900 年 之 后 中 国 出 口 茶叶 由 100 万 担 不 断 锐 减 ， 至 
解放 前 夕 的 1948 年 出 口 茶 仅 有 二 三 十 万 担 。 
中 华人 民 共 和 国 成 立 后 ， 大 力 恢 复 旧 茶园 ， 建 立新 茶 
园 ， 改 进 茶 叶 品 种 ， 推 行 科 学 种 茶 ， 茶 叶 经 济 走向 稳定 发 
展 之 路 。 据 近年 统计 ， 茶 园 有 2 000 万 亩 左右 ， 出 口 茶叶 已 
超过 历史 最 高 水 平一 倍 以 上 ， 仍 满足 不 了 世界 市 场 的 需求 ， 
尤其 优质 名 茶 仍 是 传统 出 口 产品 , ， 行 销 五 大 洲 100 多 个 国家 
和 地 区 。 世 界 上 有 51 个 国家 引种 中 国 茶 籽 和 茶树 ,我 国 被 
世界 公认 为 茶 的 祖国 。 目 前 主要 产 茶 省 区 有 浙江 、 湖 南 、 
安徽 、 潮 北 、 四 川 、 云 南 、 贵 州 、 广 东 、 广 西 、 江 西 、 福 
、 人 台湾、 河南、 山东 、 陕 西 、 甘 肃 、 江 苏 、 西 藏 18 个 省 
(区 ) ， 集 中 于 60 多 个 县 ， 比 建国 前 多 一 倍 。 


(二 ) ARRA W 


中 国共 叶 的 花色 品种 繁多 ， 归 纳 起 来 可 分 为 绿茶 、 红 
茶 、 沥 茶 、 青 茶 、 黄 茶 、 白 茶 六 大 类 。 中 国 蔡 驰 誉 世界 ， 
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KR, ZARA. Rie., TEMER, TARERE. 
有 炒 育 型 、 烘 至 型 、 晒 青 型 、 蒸 青 型 ， 其 中 炒 青 型 名 茶花 
色 品 种 多 。 炒 青 茶 又 叫 眉 茶 ， 叶 形 弯 弯 如 眉毛 ， 冲 泡 后 汤 
EAR, ARERR, BER SAH. MWE, KWA 
螺 春 、 信 阳 毛 尖 、 南 京 雨 花茶 亦 属 此 种 。 烘 青 茶 通过 烘焙 
于 燥 而 成 ， 其 茶色 泽 深 绿 ， 茶 汤 黄 明 ， 香 味 醇 和 ， 表 面 多 
TR, REJ, HF (xin) 制 伦 茶 主要 原料 ， 为 国内 大 
RREZ, ERMAR., RR, ME., BES, MF 
茶 ， 及 晒 之 后 ， 再 经 烘焙 干燥 而 成 ， 茶 条 松 索 ， 暗 青色 ， 
冲 水 后 深 黄 。 主 要 有 川 青 、 演 青 、 紫 阳 茶 。 蒸 青 茶 ， 经 过 
ROIR ZR EHR, RS. UDCUOSIBARGS, üUDTREETRTI 
ZR. BRJLCESEI. 5RGRCBAARAB AR, ERA RH ERR 
F MEHR, BLUE, KZA, RFR, ER 
GER. JUE, XE (wu) 源 绿茶 等 。 

西湖 龙井 “俗话 说 “上 有 天 和 党， 下 有 苏 杭 ”， 杭 州 西湖 
风 旗 秀美， 西湖 龙井 产 的 名 和 茶 ， 更 是 家 喻 户 晓 ， 列 名 茶 之 
Ho DRA “Bar, FR, RE, JER” ER WREEK 
《 游 龙井 》 诗 :“ 徘 徊 龙井 上 ,云气 起 晴 画 。 溢 公 爱 客 至 ， 
取水 把 (yi) 幽 赛 。 坐 我 檐 葡 中 ， 余 香 不 闻 嗅 。 但 见 野 中 
清 ， 深 影 落 腹 册 。 就 前 黄金 芽 ， 不 取 谷 十 后 ， 同 来 二 三 子 ， 
ZIERA” 相传 清 乾隆 星 帝 下 江南 ， 曾 到 狮 峰 庙 品 饮 龙 
FR, AART 18 棵 茶树 为 “ 御 茶 ”， 每 年 进 旺 皇 家。 西湖 
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山坡 谷地 雨量 充沛 ， 气 候 温 
A, IERM, FARMAMA 4 BAS S 
amga, compie, wak ANNE 
树 生 长 繁茂 ， 以 狮 峰 、 龙 井 、 1 | 
五 云 山 、 虎 跑 山 产 茶 精良 ， 素 C 
有 “ 狮 、 龙 、 云 、 席 ”四 种 西湖 龙 并 
之 分 。 其 中 龙井 村 、 狮 子 峰 茶 品质 上 乘 ， 清 明 前 采制 的 叫 
明 前 ， 谷 雨 前 采制 的 叫 雨 前 ， 俗 称 “ 雨 前 是 上 品 ， 明 前 是 
珍品 " 。 高 级 龙井 茶 形 如 碗 钉 ， 冲 泡 杯 中 ， 芽 叶 成 菏 ， 一 芽 
一 叶 ， 条 人 条 直立 ， 一 旗 一 枪 ， ZER. DAE, WE 
扑鼻 ， 甘 香 如 兰 。 狮 峰 茶 是 龙井 中 之 极品 ， 每 年 清明 节 前 
采摘 ， 为 明 前 茶 之 代表 。 特 级 龙井 茶 1985 年 曾 获 国家 优质 
RREK, KAREME, RUER, IE ATHE 
直 ， 大 小 均匀 ， 形 似 兰 花 ， 茶 条 色泽 梁 绿 ， 汤 液 明 清 ， 味 
道 “ 淡 而 远 ”,，“ 香 而 清 ” ， 作 为 贵宾 礼品 茶 誉 满 五 洲 。 
吴县 洞庭 碧螺春 “江苏 吴江 县 太湖 东 洞庭 山 产 的 磊 螺 
FERAS m. KIAM, HRE, RASE, RTE 
Xt, BIKA, MERRE, WRFE, 3n C HOS EUN. 
关于 碧螺春 还 有 个 传说 故事 ， 据 《太湖 备考 》 载 : 相传 
1300 多 年 前 ， 洞 庭 东 山 有 奖 螺 峰 ， 石 壁 间 有 早茶 数 株 ， 山 
民 纷纷 采摘 。 人 竹 篮 装 不 下 时 ， 采 茶 姑 娘 揣 人 怀 中 ， 茶 受热 
气 突 发 异 香 ， 人 们 叫 它 “ 吓 黎 人 香 ”( 意 为 香 黎 人 ) K, W 
蓝 隆 皇帝 下 江南 ， 品 饮 此 茶 ， 观 其 茶叶 形状 和 色泽 ， 遂 改 
TRAU “HEF”. SREE, MAZER, BE 
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飞舞 。 对 于 水 温 要 求 不 高 ， 温 开水 泡 能 沉 于 标底 ， 先 冲 水 
后 放 茶 ,照样 放 香 展 叶 ， 属 高 级 礼品 名 茶 。 

黄 出 毛 峰 ”明代 旅行 家 徐霞客 说 :“ 五 后 归来 不 看 山 ， 
黄山 归来 不 看 后。” 黄山 位 于 安徽 ， 在 奇 松 、 怪 石 、 云 海 、 
飞 洒 之 中 ,，“ 睛 时 早晚 遍地 雾 ， 阴 十 成 天 满 山 云 ” ， 独 特 的 
自然 环境 ， 滋 润 着 黄山 茶园。 黄山 毛 峰 茶园 分 布 在 桃花 蜂 
TPEXELOLPE FE BU SE. MAE. ME, ROE ARER 
1 200 米 的 半山 寺 附 近 ， 这 一 地 带 年 降水 量 2 000 ZX, t 
深厚 ， 茶 树 生 长 在 白云 综 绕 山花 圭 染 的 “仙境 ”里 ， 长 出 
的 叶片 肥厚 有 毛 ， 是 “早春 英 华 ”， 溃 泡 后 汤色 黄 ， 再 泡 几 
次 虔 党 仍 有 香味 ， 打 代为 贡 茶 。 清 代 岂 黄山 云 老 茶 ， 多 运 
往 福 州 制 花 茶 , 行销 东北 、 华 北 。 目 前 先 集中 但 (she) 县 
加 工 制 作 ， 再 运销 国内 外 市 场 。 

六 安 肥 上 请 ”六 安 瓜 片 产 于 安徽 六 安 市 和 金 寨 县 的 齐 云 
出 一 带 ， 其 中 齐 云 出 的 黄石 、 里 冲 ， 蝙 蝠 洞口 所 产品 质 最 
Ro CREME) MEARS, HABAR. JEE 
TE, EZR, RAHME, HERE, Gp^dÜÉ BUG USE 
子 理 " ， 冲 泡 三 四 次 仍 有 甘美 香味 ， 既 是 饮料 又 是 良药 ， 人 
们 称颂 道 “ 六 安 精品 药 用 高 ， 消 食 解毒 去 疲劳 ”。 六 安 瓜 片 
产地 属 皖 南大 别 山区 ,湿度 大 ， 云 雾 多 ， 加 上 炒 制 精良 ， 
所 以 品质 优 展 。 六 安 瓜 片 含 莱 酸 多 ， 有 清心 败 火 、 益 神 养 
DZI, 不 伤 脾胃 ， 适宜 中 老年 人 饮用 ， 被 称 为 养生 保健 
佳品 。 

ZEURARZK  VLVUXEURILHIyCA] "EXER" DERA, B 
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Ec] (£8) PA U"SROMNIREGSERURIUAT WER, (RE 
食 货 志 》 将 驳 源 茶 列 为 全 国 六 大 名 茶 之 一 。 到 明 清 两 代 ， 
砚 山 桂花 树 底 茶 、 溪 头 梨 园 茶 、 大 肯 (fan) RUR., HA 
上 坦 源 对 被 党 为 “ 警 绿 ”中 四 大 名 茶 ， 列 为 贡 癌 。 

ZEKSRIK, FEAR, FMEAUISH, xn] "SZJBH". "bill 
后 水 质 清澈 甘 润 ， 气 味 鲜 奏 ， 从 18 世纪 进入 国际 市 场 。 美 
国人 威廉 马克 斯 在 1935 年 出 版 的 《茶叶 人 全书》 称赞 说 
“ 黎 源 绿茶 为 路 庄 绿 茶 〈 装 箱 出 口 茶 ) 中 之 上 品 ， 且 为 中 国 
绿 条 中 品质 最 优 者 。 其 特征 在 于 叶 质 柔软 细嫩 而 光滑 ， 水 
MAR, WHEKE, ARRIRA, RER, E 
44 VA 5 DLZR ES Er SEP TRE LA 

太平 猴 鬼 ”太平 猴 魁 茶 产 于 安徽 太平 县 猴 坑 一 带 高 山 
区 ， 为 尖 茶 类 的 “ 魁 首 ”"， 再 与 产地 相连 ， 故 侥 有 风趣 地 被 
称 为 “太平 猴 魁 ”。 属 烘 青 绿茶 中 尖 茶 珍品 ， 茶 汤色 泽 清 
w, HÆ, FRR. A “JERR”, “EKA” 
的 闫 名 。 当 冲 泡 入 杯 中 ， 每 末 花 两 叶 抱 一 芽 ， 可 说 “两 刀 
夹 一 枪 "， 成 茶 挺 直 ， 不 散 不 才 不 曲 ， 大 有 刀枪 之 勇 武 气 
努 。 新 条 绿色 ， 手 搞 有 分 量 ， 往 盘 中 投 扔 有 声响 ， 而 茶叶 
主 脉 紫红 色 ， 侧 脉 粉红 色 ， 白毫 毛 却 隐 在 其 中 ， 等 到 舒展 
IKHB — Ez BH), ARAUL, CHE KREZ. E14 03] Dl 
中 有 兰花 香味 ， 久 泡 数 次 不 变 ， 甘 人 鲜 醇 厚 。1915 年 巴拿马 
万 国 博览 会 获 金 质 奖 。 此 种 茶园 分 布 在 阳 坡 、 夹 谷 ， 昼 夜 
温 老 大 ， 直 接 光 照 短 。 采 制 尖 茶 季 节 ， 兰 花 盛 开 ， 香 气量 
拂 幼 芽 ， 花 黎 茶 醉人 香 。 猴 魁 尖 茶 采 制 工 艺 精良 考究 ， 密 
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封 锡 桶 装 茶 远 销 五 洲 ， 享 誉 天 下 。 

2. 红茶 类 

红茶 ARAE, PESE. ARBR. MTEI, 
属 全 发 酵 茶 。 红 茶色 泽 乌 褐 油 润 ， 冲 汤 后 呈 红 色 ， 香 味 浓 
厚 ， 人 口 甜 爽 。 红 茶 是 目前 世界 上 产销 最 多 的 一 种 茶 类 ， 
英国 人 有 300 年 饮 红 茶 历 史 ， 在 红茶 中 加 糖 、 牛 奶 ， 往 往 成 
为 “午后 茶 ” 的 必 备 饮料 ， 因 此 英国 是 红茶 消费 量 最 多 的 
国家 。 美 国人 利用 红茶 制 “ 冰 茶 ”， 加 上 柠 榜 和 糖 ， 占 夏季 
饮料 80% ~90% ， 是 消暑 解 热 有 利于 健康 的 饮料 。 我 国 红 
茶 自 清 代 兴起 ， 与 外 销 出 口 市 场 需 求 有 关 。 氨 今 中 国 红 茶 
占 我 国 出 口 茶叶 的 80 多 左右 ， 远 销 英 、 美 、 西 欧 、 北 非 、 
日 本 及 东南 亚 。 中 国 红 茶 产 地 分 布 在 12 个 省 ，60 多 个 县 ， 
最 名 贵 的 红茶 有 祁 红 、 汗 红 ， 其 次 是 川 红 、 宁 红 、 英 红 等 。 
我 国 红茶 分 三 类 ， 有 功夫 红茶 、 小 种 红茶 、 红 碎 茶 。 功 夫 
红茶 因 制 作 过 程 费 时 间 而 得 名 ， 茶 叶 条 形 齐整 ， 色 泽 乌 涧 ， 
汤色 艳 红 ， 口 感 甜 夷 ， 祁 红 、 滇 红 属 此 种 。 小 种 红茶 ， 条 
REK, 叶肉 稍 厚 ， 有 和 较 浓 郁 的 和 香味， 福建 尝 安 正 山 小 种 
为 上 品 。 红 碎 茶 ， 又 可 依 形状 分 为 条 形 、 颗 粒状 、 片 状 、 
细 末 四 种 ， 云 南 、 广 东 、 广 西 大 叶 种 茶 属 此 类 。 

IRAR MARTERA, Rw, AR, K 
至 山区 和 江西 浮 架 地 区 ( 今 景 德 镇 周围 )， 其 特点 是 色泽 乌 
m, GREG. AEA, THO CURAE. ERR, CH ERAT 
茶 “ 英 之 ”之 称 ， 英 国 市 场 称 之 为 “群芳 最 ”， 与 印度 大 吉 
岭 红 茶 、 斯 里 兰 卡 的 乌 伐 红茶 为 世界 三 大 高 香 茜 ,但 在 香 
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气 上 高 于 后 二 者 ， 列 中 国 出 口红 茶 之 首 。 祁 门 红茶 属 功 夫 
茶 。 据 《了 图 产 录 异 》 载 ， 系 以 嫩 芽 用 武夷 制 法 精心 焙 制 ， 
色 黑 味 异 ， 被 称 为 功夫 茶 。 制 茶 费 时 费 工 ， 分 初 制 与 精制 
两 阶段 ， 初 制 经 鞭 凋 、 揉 拾 、 发 酵 、 干 燥 四 道 工 序 ， 促 使 
鲜 茶 中 多 酚 化 合 物 氧 化 适度 ， 再 经 过 筛 、 切 断 、 风 选 、 扰 
昌 、 复 火 、 匀 堆 等 程序 ， 分 出 各 级 商品 茶 。 高 级 祁 门 红茶 
叫 “ 祁 门 香 ”， 因 其 独特 香味 经 久 不 训 ， 成 为 国际 市 场 上 的 
抢手 货 。 | 

汗 红 ” 渡 红 产 于 云南 省 澜沧江 流域 的 凤 庆 、 临 沧 、 双 
江 、 云 县 、 昌 宁 、 下 关 及 西双版纳 自治 州 动 海地 区 。 汗 红 
EUER (分 级 红茶 ) JE, 并 有 少量 功夫 茶 。 汗 碎 红 茶 
是 适应 当前 国际 市 场 风 行 碎 红茶 而 扩展 出 的 一 枝 后 起 之 秀 。 
H PERRERA, AARTE “PAJE, AEW 
VE. EFRM, REW; 红 艳 液 色 ， 芬 芳 气 味 ; 色色 俱 
f. d RULES 牛奶 冲 饮 ， 味 中 有 上 味 ; 益 食 助 思 ， 别 有 
风 致 ”。 

演 红 鲜 茶 叶 采 自 云南 大 叶 种 茶树 ， 加 工时 产生 茶 红 素 、 
RAR, KERE, PEHI, 

用 红茶 ” 川 红茶 也 叫 川 功夫 茶 ， 产 于 相川 宜宾 一 带 。 
“ 川 红 ” 利 用 宜宾 地 区 独 有 “ 早 白 尖 ” 和 良种 精制 而 成 ， 当 清 
明 时 市 时 ， 采 摘 鲜 嫩 叶 子 ， 经 多 道 工 序 创制 成 名 优 红茶 ， 
被 蕉 为 川 茶 中 “五 杀 金 花 ” 之 一 。 此 种 茶 条 索 紧 细 有 锋 苗 ， 
汤色 红 艳 明亮 ， 香 气 高 锐 持久 ， 滋 味 浓厚 醇 背 。 其 中 “ 早 
白 尖 功夫 红茶 ”于 1985 年 获 葡萄 牙 第 二 十 四 届 食 品评 选 会 
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金 质 奖 。 川 红茶 每 年 出 口 有 10 万 担 ， 占 四 川 全 省 茶叶 出 口 
量 的 一 半 ， 是 国际 市 场 畅 销 的 新 兴 红 茶 。 

正 山 小 种 ” 正 山 小 种 红茶 ， 究 其 源流 ， 来 自 福建 武夷 
山区 ,，“ 正 I 山 ” 系 指 武 夷 山上 所 制 的 茶叶 ， 被 茶 界 列 为 正宗 ， 
而 武夷 山 附 近 产 茶 则 是“ 外山” 茶 。“ 正 出 小 种 ”是 武夷 山 
出 产 的 “小 种 茶 ”。 它 品质 精良 ， 条 索 粗 壮 ， 乌 泽 光 润 ， 带 
有 松香 和 可 糖 气味 ， 加 入 牛奶 ， 不 减 其 香 ， 调 制 后 的 奶茶 ， 
颜色 更 加 绚丽 多 彩 ， 此 种 茶 外 销 有 120 多 年 历史 ， 每 年 达 数 
万 担 之 多 ， 经 福州 出 口 到 达 欧 浏 。 

3. ARR 

青 茶 类 中 以 乌龙茶 为 大 宗 ， 属 中 发 酵 茶 ， 综 合 红茶 和 
绿茶 加 工 技艺 ， 是 中 国 独 产品 种 ， 其 他 国家 没有 此 类 茶 。 
乌龙茶 叶 底 、 叶 片 中 心 是 绿色 ， 外 边 旺 红色， 人 称 “ 绿 时 
镶 红 边 ” 或 “ 红 边 绿 玉 板 ”"”。 叶 根 有 青 落 ， 叶 肉 厚 软 ， 条 索 
肥 壮 卷曲 ， 茶 条 晴 电 头 、 青 峙 脚 ， 冲 泡 后 汤色 金黄 明亮 ， 
香 高 味 醇 。 乌 龙 茶 依 品 类 分 为 乌 龙 、 水 仙 、 色 种 、 铁 观音 
等 ， 武 夷 岩 茶 、 安 溪 铁 观音 在 乌龙茶 中 最 负 盛 名 。 我 国 乌 
龙 条 主 产地 是 福建 、 广 东 、 台 湾 ， 以 福建 乌龙茶 居 首 位 ， 
浆 北 所 产 即 武夷 茶 ， 图 南 在 安溪 、 永 春 两 地 产 铁 观 音 茶 。 

“乌龙茶 在 中 国 已 有 2000 年 历史 ,乌龙茶 树 对 生态 环境 
要 求 严格 , “一 方 水 土 ” 有 其 独特 品味 。 乌 龙 茶 清香 可 口 ， 
有 特殊 药 用 功能 。 经 日 本 医学 界 研究 ， 该 茶 能 减少 胆固醇 
和 中 性 脂肪 ， 降 血压 ， 防 心血 管 病 。 法 国医 学 界 认为 乌 龙 
ARBUXEGE. 减肥 ， 防 癌 。 美 国人 认为 其 含 气量 高 ， 防 蛙 牙 。 
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乌龙茶 风靡 世界 ， 人 们 叫 它 “ 美 容 茶 "、“ 饶 罕 茜 ”、“ 长 寿 
A”. “RIEK”, Á 1985 年 输 往日 本 ， 每 年 在 3 000 吨 以 
上 上 ， 还 供不应求 ， 东 南亚 华侨 和 港 、 澳 同胞 多 喜欢 喝 这 种 
家 乡 茶 。 

RAHA ”武夷 岩 茶 产 于 福建 省 第 一 名 山 武 夷 山区 ， 
LAER, ERRE (yi) 评说 此 茶 “ 至 山川 精英 秀气 所 
钟 ， 品 具 岩 骨 茶 香 之 胜 ”。 宋 徽宗 赵 佑 十 分 圭 爱 武夷 岩 茶 ， 
北宋 范仲淹 有 《 斗 茶 歌 》 中 称 :“ 年 年 春 自 东 南 来 ， 建 溪 先 
暖 水 微 开 ， 溪 边 奇 车 冠 天 下 ， 武 夷 仙人 自古 栽 .” 此 茶 列 为 
贡 茶 。 武 夷 岩 茶 茶树 长 在 山 岩 儿孙 间 ， 日 照 时 间 短 ， 湿 度 
大 ， 风 化 士 层 含有 机 矿物 质 丰 富 , “ 沿 峰 近 岩 ， 岩 岩 有 茶 ”， 
故 名 武夷 岩 茶 。 历 来 民间 传颂 “西湖 龙 并 ， 武 夷 岩 茶 ”， 
宋 、 元 两 代 武夷 山 开 辟 “ 御 茶园 ”， 北 宋 仁宗 康定 二 年 至 庆 
历 八 年 《1041 ~ 1048) 生产 小 龙 团 茶 ， 是 “上 品 龙 茶 "， 明 
洪武 二 十 四 年 (1391) 改 为 散 形 茶 ， 叫 探 春 、 次 春 、 紫 笋 ， 
是 岩 蔡 的 前 身 。 明 末 清 初 武夷 岩 茶 年 产 10 万 斤 ， 香 飘 五 洲 
四 海 。 苏 格 兰 诗人 阿兰 . 莱 姆 寒 于 1721 ERER.: EE 
乡 之 殊 珍 分 而 百草 之 尤 "， 有 些 友 人 用 “神女 ”形容 武夷 岩 
茶 之 艳丽 芳香 ， 以 “情郎 ”自居 表达 对 “神女 ” 爱 莫 之 情 。 
武夷 岩 茶 含有 -一 种 叫做 没食子 酸 混合 物 ， 亦 称 “武夷 酸 ”， 
欧美 诸 国 将 “武夷 变种 ”作为 中 国 茶树 的 代表 ， 印 度 也 开 
始 种 茶 仿效 武夷 茶 ， 日 本 聘请 该 地 中 国 乌龙茶 制作 师傅 赵 
日 本 传 艺 ， 可 以 说 武夷 乌龙茶 不 仅 因 品质 精良 深 受 世人 卢 
目 ， 而 且 它 的 创制 和 发 展 在 中 外 茶叶 史上 也 有 极 高 的 地 位 
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和 深远 的 影响 。 武 夷 岩 茶 先 在 绿茶 基础 上 ， 创 制 了 “功夫 
红茶 ”， 又 进一步 制 成 当代 乌龙茶 ， 传 播 到 世界 各 地 。 武 夷 
岩 蔡 一 年 采 三 次 ,分 春 蔡 、 夏 茶 和 秋 茶 ， 尤 以 “大 红袖 "、 
“PREI”, “EBE kE” RAAR. WREE 
在 《 归 田 琐 记 》 中 认为 武夷 岩 茶 “一 香 ， 二 清 ， 三 甘 ， 四 
活 "”。“ 香 ” 指 冲 饮 数 次 余 芳 犹 存 ; “W ERKAM, 
“ 甘 ” 指 身上 常 留 甘甜 之 美 ; “ 活 ” 是 活 色 生 香 之 意 ， 这 是 
品评 武夷 岩 茶 独特 风味 的 秘诀 。 

安溪 铁 观 音 ”安溪 铁 观 音 是 乌龙茶 之 珍品 ， 兼 有 红 绿 
茶 的 特点 ， 产 于 福建 省 南部 安溪 内 陆 山 区 ， 为 著名 阅 南 马 
龙 茶 。 铁 观音 一 词 引起 人 们 丰富 的 联想 ， 它 是 茶叶 品种 名 
称 也 是 茶树 名 称 ， 因 真 叶 暗 绿 ， 叶 质 肥厚 沉重 似 铁 ,， “绿叶 
红 铬 边 ” 美 如 观音 蔡 萨 一 般 而 得 aF da a. 
名 。 铁 观音 茶 条 肥 壮 ， 喘 骨 重 
3c, Auf, BRHF, “E 
泡 有 其 香 ”， 经 久 耐 泡 ，18 世纪 
经 厦门 出 口 ， 价 廉 物美 畅销 东南 
MEG DEB ZFIEAU RON ROB ZROTUH 
MAE. MEFA rbi SS 
和 尚 写 安溪 茶 歌 提 到 “ 溪 茶 遂 仿 崖 茶 样 ， 先 炒 后 焙 不 争 
差 ”， 即 把 采摘 的 茶叶 在 阳光 下 晒 效 萎 ， 再 放 入 竹 笼 中 回转 
播 动 和 静脉 ， 使 叶片 边 发 酵 变 红 ， 叶 片 中 央 保 持 绿 色 ， 变 
成 半 发 酵 茶 ， 既 有 红茶 浓厚 醇和 ， 又 有 绿茶 清 磷 甘 泽 。 饮 
乌龙茶 别 有 情 趣 ， 把 小 陶瓷 壶 及 小 杯子 效 热 ， 在 壶 中 装 上 
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铁 观 音 茶 样 
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快要 满 盖 的 茶叶 ， 随 泡 随 饮 有 三 四 次 ， 先 闻 闻 香 ， 再 慢 慢 
嘻 饮 ， 是 一 种 安神 益 智 的 茶道 艺术 。 

4. 其 他 类 

黄 茶 ， 属 微 发 酵 茶 ， 黄 汤 黄 和 半 ， 著 名 的 有 湖南 洞庭 湖 
君山 银 针 ， 四 川 蒙 项 黄 芽 茶 。 

HR, TRE, Tti, RARR, M A A 
品种 ， 如 广东 龙门 南 昆 百 岁 茶 ， WAERN, J A 
云 白 毛茶 。 

黑 茶 ， 又 叫 紧 压 荣 ， 花 色 品 种 多 ， 味 醇和 ， 茶 色 油 黑 ， 
将 茶叶 蒸 后 压制 成 不 同形 状 的 复制 茶 。 有 黑 毛 茶 、 老 青 茶 
金 类 、 金 玉 等 。 主 要 供应 少数 民族 地 区 ， 所 以 又 叫 边 销 茶 
或 砖茶 。 产 区 有 有 四川、 云南、 湖南 、 湖 北 。 云 南 普洱 茶 产 
于 西双版纳 ， 由 普洱 县 集散 ， 汗 西 下 关 所 产 沱茶 及 重庆 沱 
茶 亦 辈 声 中 外 。 


二 ”美酒 飘 香 饮 誉 五 洲 


(—) 酒 的 起 源 与 发 展 


中 国 是 世界 上 酿酒 最 早 的 国家 之 一 。 从 考古 资料 看 ， 
一 般 认 为 在 公元 前 2800 ~ 前 2300 年 的 龙山 文化 时 期 已 出 现 
TH, ERJ EAR ES BI EBRUTEE SS 5$. SE Gia), AE 
种 。 历 史 文 献 记载 公元 前 21 Hb20 5 RRAK, (RH 
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氏 春秋 - 任 数 》 载 :“ 仪 犹 作 酒 。”《 战 国策 》 卷 二 十 三 中 有 
“ 昔 者 ， 帝 女 令 仪 狄 作 酒 而 美 ， 进 之 融 ， 盏 饮 而 甘 之 ， 遂 朴 
BU, WEW, E: “后 世 必 有 以 酒 亡 其 国 者 。 ” EISE 
如 神 ， 到 夏 代 未 期 ,酿酒 业 有 了 发 展 ， 昏 君 秩 在 宫 中 设 
“ 酒 池 糟 堤 ， 纵 靡 靡 之 乐 "， 确 实在 饮酒 作乐 中 亡国 了 。 至 
于 酒 的 创始 者 传说 颇 多 ， 多 数 人 认为 是 杜康 ， 也 有 人 认为 
是 仪 狄 ， 还 有 猜 猴 造 酒 的 传说 。 

夏 代 国 王 少康 , 《说 文 解 字 》 中 说 他 即 是 造 酒 的 杜康 。《 左 
传 . 哀公 元 年 》 记 载 少康 年 轻 时 曾 做 过 有 处 氏 的 诡 (páo) IE, 
即 厨师 或 掌管 厨师 事务 的 小 官 。 由 厨师 而 成 为 造 酒 的 创始 
者 是 有 可 能 的 。 产 生 于 战国 时 代 的 《 世 本 》 一 书记 有 “ 少 
康 作 和 (shú) 酒 ” 的 记载 。《 说 文 解 字 》 中 也 有 同样 的 记 
载 。 穆 就 是 甜 高 梁 。 那 么 杜康 用 高 梁 造 酒 ， 深 得 人 们 欢迎 ， 
被 尊 为 “ 酒 祖 ” 的 传说 是 “有 据 可 稽 的 "。 时 至 今日 ， 许 多 
地 方 还 有 所 谓 的 杜康 酿酒 遗址 ， E. 
如 陕西 白水 县 有 “杜康 沟 ”、“ 杜 íi 
康 河 "”， 河 南 汝 阳 县 有 “杜康 
R, “杜康 仙 庄 ”等 等 ， 这 两 个 
县 修建 了 杜康 庙 ， 供 奉 杜 康 像 ， 
顶礼 膜拜 ， 将 其 当 作 酒 业 的 神 
仙 。 在 三 国 时 期 曹操 的 《短歌 
行 》 里 ， 有 句 云 :“ 何 以 解忧 ， 
惟有 杜康 。” 这 里 杜康 已 成 为 酒 | 
的 代名词 。 仪 犹 和 猿 猴 造 酒 的 传 ies 
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说 虽 也 有 记载 ， 但 是 没有 杜康 为 “ 酒 祖 ”的 传说 影响 那么 
UR 

其 实 ， 中 国 酒 的 创始 者 ， 绝 非 某 个 人 或 神灵 ， 它 是 中 
国 古 代 农 业经 济 发 展 的 结果 。 西 晋 文 人 江 统 在 《 酒 谐 》 中 ， 
明确 指出 “ 酒 之 所 兴 ， 竹 日 上 皇 ; 或 云 仪 犹 ,一旦 杜康 。 
有 饭 不 尽 ， 委 余 空 桑 ， 郁 积 成 味 ， 久 营 其 芳 。 本 出 于 此 ， 不 
由 奇 方 " 。 这 说 明 上 十 时 代 ， 人 们 不 会 自觉 造 酒 ， 偶 然 把 吃 翻 
下 的 饭 倒 在 树 润 里， 在 温度 及 其 他 条 件 作 用 下 ， 自 然 转 化 为 
酒 或 酒 化 食物 ， 这 种 现象 逐渐 为 人 们 所 认识 。 当 农业 出 现 后 ， 
人 们 贮藏 的 谷物 堆积 发 酵 ， 人 工 酿 酒 随 之 产生 。《 淮 南 子 . 说 
WKY PA “Wie (yang) ZF, ATRA (lé si)”， 进 一 
步 说 明了 酿酒 与 农业 生产 的 密切 关系 。 

我 国 进入 息 商 时 代 【〈( 前 16 世纪 ~ 前 11 世纪 ) ， 酒 已 成 
为 人 们 生活 和 祭礼 祖先 的 必需 品 ， CRI ET “甲骨 
卜 详 ”中 对 酒 有 大 量 记 述 。 如 “ 乙 下 ， 贞 ， 酒 大 乙 ”，“ 丙 
成 卜 ， 唯 新 醴 (70, ， 用 唯 上 日 本 用 。 内 甲 叔 文 中 可 以 得 知 | 
当时 的 酒 有 不 少 品 类 ， 用 乘 酿 的 为 酒 ， 用 称 酿 的 叫 柄 ， 用 
fH (A) CRE) 酿 的 称 为 曾 (chàng), ， 专 供 祭 祀 祖先 用 。 
在 出 土 的 董 瑟 中 发 现 多 种 精美 陶 及 青铜 酒 器 ， 还 发 现 了 酿 
酒 的 酵母 。 到 周 代 ， 出 现 了 酒 曲 制 酒 ， 这 是 我 国 的 一 项 重 
大 发 明 ， 把 糖化 和 发 酵 结 合 起 来 ， 使 酒 的 生产 有 了 一 个 新 
By KEK, CrLid : 月 令 》 记 录制 造 佳酿 必 备 的 六 个 条 件 : A 
物 完全 成 熟 ; 水 质 甘 洁 ; 下 曲 要 及 时 ; 操作 工艺 和 器 械 必 
AW. 火候 必须 适宜 ; 贮 酒 器 严 务 必 清 洁 精良 。 如 此 酿 


67 


出 佳酿 ， 品 味 甘 测 醇厚 ， 遂 出 名 酒 。 汉 代 酒 类 品种 繁多 ， 
已 出 现 清 酒 、 白 酒 、 红 酒 、 春 酒 、 糟 下 酒 、 地 黄酒 、 蜜 酒 
等 名 目 。 汉 武帝 时 开始 征收 酒 税 ， 酒 价 上 升 。《 汉 书 》 中 
说 ， 汉 武帝 元 狩 六 年 〈 前 117) ,“ 造 盐 铁 酒 权 之 利 ， 以 佐 用 
度 "” ， 并 开始 出 现 酒 类 专卖 制度 ， 从 此 历代 相传 。 唐 中 叶 至 
宋 末 以 专卖 为 主 ， 征 税 为 辅 ， 元 初 实行 专 卖 ， 后 改 为 征 税 ， 
明 沿 袭 未 变 ， 到 清 咸 丰年 间 酒 与 百货 同时 征 税 。 在 漫长 的 
封建 社会 中 ， 酒 已 成 为 与 盐 铁 同样 重要 的 财政 来 源 ， 并 成 
为 人 们 上 日常 生活 中 的 特殊 饮料 。 迄 至 唐 代 ， 酒 的 酿造 技术 
有 新 的 突破 ， 设 有 管理 国家 名 酒 生 产 的 “和 良 柄 慎 ”， 各 地 设 
专门 管 酒 的 “ 酒 坊 使 ”还 出 版 《 酒 经》 等 专门 著作 。 良 代 
有 许多 名 酒 ， 如 江西 麻 姑 酒 、 山 东 秋 露 白 、 苏 州 水 瓶 酒 、 
淮南 绿豆 酒 以 及 四 川 产 的 咕 嘛 酒 。 这 种 川 酒 是 用 称 、 麦 、 
REPIN R RGR, ARALARLA SWA, FAF 
白 “ 斗 酒 诗 百 篇 ”, BERMAS RRM.: “ 兰 陵 美酒 郁 金 
香 ， 玉 碗 盛 来 访 珀 光 ， 但 使 主人 能 醉 客 ， 不 知 何 处 是 他 
乡 。。 兰 苇 酒 “清香 远 达 ， 色 复 金 黄 ， 饮 之 至 醇 ， 不 头痛 ， 
不 口 干 ， 不 作 泻 ”"， 属 有 名 的 东阳 酒 ， 含 杂 醇 量 低 。 杜 甫 诗 
中 “ 重 莫 持 春 酒 ” 指 当 时 和 戒 州 〈 今 宜宾 ) 官 定名 酒 重 天 酒 ， 
即 五 粮 液 的 前 身 。 唐 代为 中 原 地 区 葡萄 种 植 业 和 葡萄 酒 酬 
造 业 发 展 时 期 。 唐 太宗 贞观 十 四 年 (640) 唐 太 宗 平 定西 域 
高 昌 古 国 〈 今 新 疆 吐 鲁 番 地 区 ) ， 引 种 马 奶 葡萄 ，“ 并 得 其 
酒 法 ”， 酿 造 和 葡萄 酒 。 在 王 乾 《 凉 州 词 》 中 有 “葡萄 美酒 夜 
光 杯 ”的 千古 绝唱 。“ 烧 酒 ”( 即 白酒 ) 一 词 最 早 见 于 白 居 
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À "XXBONOSOSEG., D RAE RFA MARR 
出 土 的 酒 器 中 可 以 印证 ， 在 唐 以 前 酒 器 大 ， 而 唐 酒 器 突然 
变 小 ， 如 果 没 有 酒精 浓度 高 的 燕 馆 酒 ( 即 烧酒 ) ， 便 不 会 用 
小 酒杯 盛 酒 。 宋 代 酿 酒 工艺 出 现 新 成 果 ， 发 明 红 曲 ， 用 红 
霉 米 制 成 ， 成 为 福建 、 台 湾 、 浙 江 造 红 曲 酒 的 原料 。 同 时 
REALE, 1975 年 河北 省 青龙 县 丈 子 村 金 代 遗址 中 
出 土 一 套 青铜 蒸馏 酒 设备 ,铸造 年 代 不 迟 于 金 世 宗 大 定 元 
年 (南宋 高 宗 绍 兴 三 十 一 年 ，1161) ， 为 金 代 民间 私家 酿酒 
工具 。 宁 张 能 臣 《 名 酒 记 》 收录 名 酒 达 百 余 种 。 元 明 两 代 ， 
随 着 制 曲 技术 的 发 展 与 酿造 水 平 的 提高 ， 用 各 种 原料 配制 
出 众多 酒 类 。 明 代 北 方 烧 酒 很 普遍 ， 南 方 主要 喝 黄 酒 。 中 
国 黄 酒 ， 以 浙江 绍兴 黄酒 闻名 。 用 小 麦 曲 、 燃 米 加 药 制 酒 ， 
不 经 燕 馆 ， 含 酒精 低 。 清 代 各 地 皆 有 烧酒 作坊 ， 以 北方 产 
的 沛 酒 、 潞 酒 、 汾 酒 最 负 盛 名 。 在 北方 县 城 、 集 镇 普遍 建 
有 烧酒 作坊 ， 其 中 高 梁 酒 为 正宗 白酒 。 白 酒 已 成 为 黎民 百 
姓 强 身 壮 骨 、 消 除 疫 劳 的 饮料 ， 同 时 也 是 豪情 壮志 与 凝聚 
力 的 象征 。 

中 国 酒家 族 中 ， 除 白酒 、 黄 酒 外 ， 果 酒 、 露 酒 、 药 酒 
的 历史 也 十 分 悠久 。 尤 其 药酒 ， 起 源 于 战国 时 期 ， 有 “ 医 
源 于 酒 ”之 说 ， 这 在 2000 年 前 ， 古 老 医书 《黄帝 内 经 》 中 
A “WAIE (l4) WE $F, BEREAK., H 
《本 草 纲目 》 列 举 出 几 十 种 药酒 配方 ， 不 仅 治 病 ， 也 是 养生 
滋补 的 佳品 ， 加 入 名 贵 中 药材 配制 药酒 ， 这 在 世界 酒 林 中 
独树一帜 。1949 年 后 ， 中 国 酿 酒 业 大 发 展 ， 其 发 展 趋势 是 
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逐步 由 高 度 酒 向 低 度 酒 转变 ; 蒸馏 酒 向 酿造 酒 转变 ; 粮食 
酒 向 果酒 类 转变 ; 普通 酒 向 优质 酒 转变 ， 不 断 扩 大 名 优 酒 
产量 以 满足 国内 市 场 和 外 贸 出 口 的 需求 。 


(二 ) 名 酒 佳酿 


1. 白酒 

卢 酒 是 中 国 传统 酒 种 ， 按 发 酵 类 型 分 有 固态 发 酵 白酒 、 
液态 发 酵 白 酒 和 半 固 态 发 酵 白酒 ; 按 用 曲 分 有 大 曲 白酒 、 
^il EET HH E13; 按 香 型 分 有 清香 型 白酒 、 浓 香 型 白 
酒 、 桨 香 型 白酒 、 米 在 型 白酒 和 其 他 香 型 白酒 。 拍 酒 的 名 
目 繁多 ， 以 地 名 俞 名 的 如 茅台 ， 以 原料 命名 的 如 五 粮 液 ， 
以 工艺 特点 命名 的 如 老 容 酒 ， 以 名 泉 佳 水 命名 的 如 古井 酒 ， 
以 历史 传统 命名 的 如 杜康 酒 、 文 君 酒 、 和 孔 府 酒 ， 也 有 复合 
名 称 如 洋 河 大 曲 等 。1952 年 中 国 第 一 届 评 酒会 上 评 出 茅台 
酒 、 汾 酒 、 西 凤 酒 、 沪 州 大 曲 四 大 名酒 ，1983 ~ 1985 年 中 
国 第 四 届 评 酒会 ， 有 13 种 白酒 获 金 奖 ， 计 有 茅台 酒 、 汾 酒 、 
五 粮 液 、 洋 河 大 上 曲 、 人 剑南春 、 古 井 贡 酒 、 董 酒 、 西 凤 酒 、 
UM AETITPHED. EX, MAAR. BESTE. deu s 
楼 酒 。 

GEB 茅台 酒 是 中 国名 酒 里 的 “明珠 ”， 也 是 世界 名 
酒 行列 中 的 佼佼 者 ， 饮 誉 五 洲 ， 名 甲 天 下 。 茅 台 酒 属 酱 香 
型 白酒 ， 香 气 柔 和 幽雅 ， 回 味 悠 长 ， 素 有 “ 风 来 隔壁 千家 
酬 ， 雨 过 开 瓶 十 里 香 ” 的 美和 名， 曾 获 全 国 最 高 质量 奖 ， 有 
国 酒 之 称 。 在 1915 年 巴拿马 万 国 博览 会 上 ， 夺 得 世界 名 酒 
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“人 金 质 奖章 。 茅 台 酒 品质 优异 ， 与 产地 贵州 省 仁 怀 县 茅台 镇 
自然 环境 有 关 。 芭 台 镇 背 千 大 青山 ， 面 临 赤水 河 ， 其 支流 
茅台 河 ， 水 质 清 甜 甘美 。 早 在 2000 年 前 的 西汉 时 期 ， 当 地 
所 产 名 酒 一 -- 枸 洲 酒 ， 就 得 到 汉 武 帝 的 称赞 ， 并 留 有 “ 唐 
蒙 饮 枸 着 而 使 夜 郎 ”的 传说 。 说 是 汉 武 帝 的 使 者 唐 蒙 奉命 
出 使 夜 郎 国 ， 他 为 了 能 喝 到 构 次 酒 ， 故 意 经 过 仁 怀 地 区 。 
清朝 初 年 ， 茅 台 酒 日 益 兴 盛 ，1840 年 之 后 年 产量 已 达 170 
吨 ， 并 经 嘉峪关 运往 西域 ， 同 时 又 漂 洋 过 海 销 往 南洋 。 区 
台 镇 古老 “白水 曲 ” 和 “ 回 沙 ”独特 工艺 与 精湛 传统 技术 ， 
也 是 生产 美酒 的 重要 保证 。 茅 台 镇 地 处 山谷 ,气候 温 热 ， 
加 之 此 地 酿酒 历史 在 千年 以 上 ， 空 气 中 弥漫 了 丰富 的 微 生 
物 集聚 群 ， 对 高 温 高 湿 的 伏天 制 曲 起 促进 作用 ， 利 于 使 老 
菌 、 醇 母 菌 等 多 种 微生物 繁衍 。 赤 水 河 一 带 产 的 优质 粮 高 
梁 ， 颗 粒 壮 硕 ， 皮 很 薄 ， 是 酿酒 的 优质 原料 。 洗 台 酒 酿造 
要 经 过 两 次 投料 ， 八 次 高 温 堆 积 ， 下 窒 发 本 七 次 取 酒 ， 制 
酒 周期 长 达 一 年 ， 成 酒 后 要 有 酒 师 精 心 勾兑， 陶 瓶 盛装 ， 
贮存 需 在 三 年 以 上 。 

查 花村 汾酒 ”汾酒 产 于 山西 汾 阳 县 城 东北 栖 花 村 。 南 
北朝 时 此 地 已 有 “ 百 泉 佳酿 ”之 说 。 唐 诗人 社 牧 在 《清明 》 
诗 中 有 “ 代 F 问 酒家 何 处 有 ,牧童 遥 指 杏 花村 ”的 名 句 。 明 
末 ， 李 自 成 率 兵 经 大 花村 ， 饮 汾酒 ， 曾 书写 “尽善尽美 ” 
URZ. WERU, AERA “G, F SAN% 
称 。 汾 酒 利用 优质 古井 水 及 当地 优质 高 粱 为 原料 ， 是 清香 
HAMRE, MARE, WIAR, ADA, HOM, i 
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后 余 香 ， 清 香 纯 正 ， 独 具 一 格 。1915 F “ERE” WAR 
巴拿马 万 国 博 览 会 金 质 奖 。 自 此 声誉 经 久 不 吉 ， 查 花村 目 
1985 年 以 来 一 直 是 中 国 白酒 最 大 的 生产 基地 ， 产 品 远 销 世 
界 五 大 洲 60 个 国家 和 地 区 ， 奉 花村 汾酒 成 为 中 国 出 口 量 最 
大 的 名 酒 。 | 

凤翔 西凤酒 ”西凤酒 产 于 陕西 凤翔 县 西部 灵山 脚下 的 
柳 林 镇 ， 早 在 春秋 时 代 此 地 已 有 酿酒 业 。 唐 代 柳 林 烧 坊 饥 
地 ， 满 城 球 香 ， 所 产 的 酒 已 是 国宴 珍品 。 明 万 历年 间 
(1573 ~ 1620 ) ， 凤 翔 城关 、 彪 角 、 柳 林 、 陈 村 四 镇 有 酒 坊 
48 家 ， 成 为 西北 名 酒 之 乡 。 

西凤酒 是 一 种 兼 有 清香 型 和 浓 香 型 的 复合 香 型 的 白酒 。 
用 大 麦 、 豆 豆 做 曲 ,， 采 用 优质 高 梁 为 原料 ， 配 以 天 赋 甘 美 
的 柳 林 并 水 ， 用 土 窘 固态 续 精 法 发 酵 14 R, RRR bE) íS 
新 酒 。 西 凤 酒 清香 适宜 ， 香 气 纯正 ， 入 口 绵 柔 ， 落 口 甘 谈 ， 
尾 净 香 长 ， 各 昧 谐 调 。 新 酒 一 般 要 经 “ 酒 海 ”贮存 三 年 ， 
再 经 精心 色 竞 而 成 。 

泸州 老 窖 特 曲 “ 泸州 老 窘 特 曲 产 于 四 川 盆地 南部 ， 长 
江 与 沦 江 汇合 处 的 泸州 。 泸 州 十 称 “ 江 阳 ”， 上 自古 有 “ 江 阳 
尽 道 多 佳酿 ”之 说 。 北 宋 黄庭坚 遭 贬 来 到 泸州 ， 曾 留 下 
“ 江 安 食 不 足 ， 江 阳 酒 有 余 ” 的 诗句 ， 明 诗人 杨 慎 曾 开怀 畅 
饮 泸州 小 市 美酒 ， 唱 出 了 “ 江 阳 酒 熟 花 似 锦 ， 别 后 何人 共 
醉 狂 ”的 醉 时 歌 。 明 党 被 十 七 年 (1644) 农民 起 义 领袖 张 
献 忠 用 老 容 酒 激励 义军 将 士 后 即 开 始 向 成 都 进发 。 清 光绪 
五 年 《1879) 泸州 老 窘 特 曲 年 产 有 10 吨 左右 ， 民 国 时 期 泸 
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州 被 誉 为 “中 国 酒 城 ”。 

泸州 老 容 特 曲 属 浓 香 型 曲 酒 ， 具 有 醇香 浓郁 ， 饮 后 留 
香 、 清 测 甘 殉 ， 回 味 悠 长 的 独特 风格 。 泸 州 酒 香 球 万 里 ， 
当地 赞颂 “ 沪 州 水 独 厚 ， 老 窒 工 艺 精 。 开 坛 香 口 洲 ， 随 风 
漂 半 城 ”。 常 言说 :“ 千 年 老 容 万 年 糟 。” 小 州 老 容 窗 泥 中 合 
有 决定 浓 香 型 白酒 主体 香 型 成 分 的 菌 种 。 窖 龄 长 是 泸州 酒 
香 的 重要 原因 ， 容 龄 越 长 ， 含 微生物 越 多 ,酒糟 发 酵 越 好 ， 
酿 出 酒 越 香 。 老 容 泥 中 含有 多 种 酸性 杆菌 ， 使 乙酸 乙 酯 大 
量 增 加 。 此 外 ， 水 好 、 曲 精 、 发 醇 获 馏 工 艺 考究 ， 酿 酒 用 
水 取 目 甘泉 江 心 ， 选 用 川 产 优质 类 高 梁 ， 用 小 麦 制 曲 ， 配 
方 独特 ， 勾 竞 各 种 “ 酒 基 ”， 按 一 定 比 例 摊 和 并 加 添 调味 
酒 ， 故 酒 液 芳香 质地 好 。 

宜宾 五 粮 液 “五粮液 酒 产 于 万 里 长 江 第 一 城 的 四 川 宜 
和 ， 这 里 地 处 长 江 与 岷江 交汇 处 ， 山 好 ， 水 好 ， 酒 也 好 。 
宇 气 候 温 涧 ， 水 质 清 疯 ， 适 宜 微生物 繁殖 ， 黏 性 黄 泥 广 
， 便 于 造 老 客 。 五 粮 液 选 用 高 粱 、 糯 米 、 麦 子 、 大 米 、 
玉米 五 种 原料 ， 故 取 名 五 粮 液 。 属 浓 香 型 酒 ， 为 四 川 省 
EREE (FMEA. MBA. SEE, AXK., 
五 粮 液 ) Z—o FRIA, HREF, #0HŽ, A 
更 ， 各 味 协调 ， 恰 到 好 处 。 人 们 赞美 五 粮 液 酒 妙 在 “ 取 五 
粮 之 精英 ; 获 历 史 之 酵母 ; 享 独 厚 之 地 利 ; 得 勾兑 之 人 
杰 ”， 集 高 梁 酒 之 香 ， 大 米酒 之 甘 ， 糯 米酒 之 甜 ， 玉 米酒 之 
六 ,小麦 酒 之 清 于 一 身 。 自 宋代 至 今 历 经 千年 岁月 ， 反 复 
探索 精炼 而 成 。1979 年 五 粮 液 酒 厂 在 著名 数学 家 华罗庚 教 
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授 指 导 下 ， 应 用 优选 法 把 五 粮 液 酒精 浓度 降 到 39 度 ， 仍 保 
持 了 “ 香 、 醇 、 甜 、 净 ”的 风格 ,现在 又 成 功 地 把 电子 计 
算 机 用 于 酒 的 勾兑， 使 配 酒 使 用 定量 分 析 ， 并 研制 出 国际 
市 场 需求 的 25 度 和 29 度 五 粮 液 低 度 酒 。 

2. 黄酒 

黄酒 是 中 华 民 族 独 有 的 世界 上 最 古老 的 酒 种 之 一 ， 又 
称 老酒 。 始 于 夏 商 时 期 ， 秦 汉 已 广泛 用 作 医 药酒 。 宋 元 前 
后 ， 古 人 多 饮 黄 酒 。 以 绍兴 黄酒 闻名 ， 其 次 有 龙岩 沉 缸 酒 、 
金 坛 封 缸 酒 、 九 江 陈 年 封 缸 酒 、 巷 上 兰 贰 酒 、 即 墨 老 酒 等 。 
黄酒 用 糯米 、 大 米 、 黄 米 为 原料 制 成 。 酒 精 含量 15% 左右 ， 
酒 性 温和 ， 含 氨基 酸 居 各 种 酒 首 位 。 有 健 脾 益 胃 、 舒 筋 活 
血 之 效 ， 被 称 作 “液体 和 蛋糕” ， 常 作为 药 用 保健 饮料 和 调味 
佳品 。 

绍兴 老酒 ” 产 于 浙江 绍兴 ， 是 中 国 最 古老 的 酒 种 之 一 。 
迄今 已 有 2400 多 年 历史 。 据 《 吕 氏 春秋 》 记 载 : “REF 
Z (kudi) f (GAX) 之 耻 …… 下 养 百姓 以 来 其 心 ， 有 
HE, DER, HKR; AW, MLL, SREZ”, RK 
明 越 王 勾 践 用 酒 激 励 将 士 百 姓 为 复 国 兴 邦 同 心 同 德 ， 足 见 
越王 勾践 在 位 时 期 绍兴 已 产 酒 了 。 明 清 时 代 绍 兴 酒 进入 蜂 
盛 时 期 。 明 朝 诗人 圳 宏 道 初 来 绍兴 即 作 诗 百 “家 家 开 酒 店 ， 
从 少 唱 闫 歌 "， 清 康 照 二 十 二 年 (1683) 《会 稽 县 志 》 记载 : 
“ 越 酒 行 天 下 ， 其 品 颇 多 ， 而 名 老酒 者 特 行 "， 可 见 清 代 绍 
兴 酒 风行 天 下 。 和 鲁迅 先生 的 家 乡 是 绍兴 ， 他 的 著名 小 说 
《 孔 乙 己 》 中 提 到 的 “ 威 享 酒店 ” 卖 的 就 是 绍兴 黄酒 。 
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28 CE WI JA ZR ZRTRLBU WR 2S. DEF EURO, 2H, 
用 鉴 湖 优 质 水 制作 。 在 操作 上 有 “三 浆 四 水 ”、“ 冬 浆 冬 
K”. “FREER”, “RELE FRR, FALARA, 
蒸 饭 、 落 和 仙 、 发 酵 开 码 、 榨 酒 、 煎 酒 六 大 工序 。 由 于 有 世 
传 绝 技 、 上 乘 原料 及 优良 水 质 才 酿 出 这 种 优质 名 酒 。 绍 兴 
ZERAT. E. R, W, RBE, R H F, 
辣 、 鲜 五 味 一 体 的 风味 ， 在 世界 酒 林 中 独步 ， 多 次 被 国际 
国内 评 为 金奖 名 酒 。 

3. 和 葡萄酒 

中 国 葡萄 酒 最 早 酿 制 在 新 疆 地 区 。 据 《史记 大 宛 列 
传 》 记 载 ， 汉 武帝 建 元 三 年 〈 前 138 ) ， 张 骞 奉 汉 武 帝 之 命 
出 使 西域 ， 当 时 “ 宛 左 右 以 萍 陶 为 酒 ， 富 人 藏 酒 至 万 余 石 ， 
和 久 者 数 十 岁 不 败 ”。 可 见 ， 在 张 蹇 通 西域 前 ， 新 疆 已 有 用 葡 
欧 造 的 酒 ， 而 且 大 量 人 和 储存， 经久 不 坏 。 唐 太宗 时 期 中 原 种 
植 葡萄 业 与 酿酒 业 发 展 ， 京 城 长 安 已 利用 高 昌 (吐鲁番 ) 
LETRA EIER o 

中 国 近代 和 葡萄酒 业 发 展 ， 始 于 清光 绪 十 八 年 (1892), 
由 华侨 张 胶 士 在 山东 烟台 独创 ， 已 有 百年 历史 。 葡 萄 酒 一 
般 分 甜 型 、 半 甜 型 及 干 型 、 半 干 型 ， 另外， 还 有 在 甜 型 基 
础 上 加 香 酿 制 而 成 的 加 香 型 葡萄 酒 ， 如 北京 桂花 陈 酒 以 及 
外 国 型 白兰 地 。 甜 型 戎 萄 酒 适宜 国内 传统 消费 习惯 ， 干 型 
和 葡萄酒 酸度 高 ， 利 口 ， 能 解 油腻 ， 增 进食 欲 ， 因 由 10095 8j 
萄 原 汁 酿 制 ,保存 葡 萄 营养 又 含有 烟 酸 和 肌 醇 ， 能 降低 血 
脂 和 软化 血管 ， 因 而 得 以 风行 世界 各 地 。 
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中 国名 葡萄 酒 有 烟台 张裕 葡萄 酒 厂 出 产 的 金奖 白兰 地 、 
PERK (味美 思 ) 、 红 玫瑰 人 葡萄酒， 此 外 尚 有 北京 红 和 葡萄 
酒 、 桂 花 陈 酒 、 河 北 沙城 长 城 干 百 和 葡萄酒 等 。 

4. REW 

中 国 果 酒 是 以 黄酒 、 白 酒 为 酒 基 ， 浸 泡 鲜 花 、 鲜 果 加 
上 香精 制 成 ; 露 酒 以 各 种 果汁 为 原料 发 酵 酿 成 。 果 露 酒 度 
数 低 ， 一 般 在 14 度 至 18 度 之 间 ， 是 百姓 家 宣 时 小 酌 的 佳 
酿 。 著 名 的 有 山西 查 花村 的 竹叶青 ， 以 汾酒 为 基 酒 ， 精 心 
配制 10 余味 名 贵 药 材 ， 加 上 白糖 、 冰 糖 。 色 泽 金 黄 滁 绿 ， 
mAH, FARM, AORA, AMRO, MRA. 
RAAI WAE, IREE A MA EA a SE 
WRA, ESEA, BE OHuHRILD, SLEHTRB R 
用 。 其 他 有 连云港 花 果 山 山楂 酒 、 江 西南 丰 香 槟 酒 、 贵 州 
安顺 刺 验 汽 酒 、 湖 南 花 利 猕猴 桃 原 汁 酒 、 长 白山 五 味 子 酒 。 
中 国 果 露 酒 近年 来 发 展 迅 速 ， 方 兴 未 艾 ， 适 应 当代 强身 保 
健 ， 提 佛 饮 低 度 酒 的 新 潮流 ， 具 有 极 大 的 发 展 潜力 。 

5. 啤酒 

啤酒 在 中 国 是 年 轻 的 酒 类 。 自 1900 年 俄国 人 在 哈尔滨 
始 建 啤酒 厂 ， 运 今 只 有 一 百 多 年 ， 然 而 近 半 个 世纪 的 发 展 
却 比 其 他 酒 类 快 得 多 ， 产 量 猛 增 ， 居 全 国 酒 产 量 的 第 二 位 。 

啤酒 又 叫 麦 酒 ， 是 用 大 麦芽 和 啤酒 花 为 主 料 ， 配 玉米 
为 辅料 ， 经 发 酵 制 成 的 一 种 含 二 氧化 碳 的 低 度 酒 。1972 4E 
第 九 届 世界 营养 食品 会 议 推荐 啤酒 为 营养 食品 之 一 ， 称 之 
为 “液体 面包 ”。 它 是 世界 上 饮料 酒 中 产量 最 多 的 酒 类 ， 并 
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已 成 为 西方 一 些 国家 最 大 众 化 的 饮料 。 我 国 1993 年 啤酒 产 
量 超过 1 190. 08 万 吨 ， 仅 次 于 美国 、 和 德国、 前 苏联 、 英 国 、 
日 本 而 居 世 界 第 六 位 ， 亚 洲 第 二 人 位。 中国 著 名 的 啤酒 有 青 
岛 啤 酒 ， 用 国产 优质 大 麦 、 大 米 、 啤 酒 花 及 崂山 矿泉 水 为 
原料 ， 酒 泽 清 亮 ， 泡 沫 洁白 ， 口 味香 醇 ， 含 有 20 多 种 人 体 
必需 的 氨基 酸 。1985 年 12 月 在 美国 华盛顿 举行 的 国际 啤酒 
评比 会 上 ， 青 岛 啤酒 荣获 冠军 。 此 外 ， 北 京 特制 五 星 啤 酒 、 
FERA, J RÆK, KERER, A A yk R 
酒 亦 属 优 质 啤 酒 。 


(一 ) 丝绸 传 古今 


中 国 是 世界 上 养 鼻 织 绸 最 早 的 国家 。 公 元 前 4 世纪， 中 
国 的 丝织品 就 已 驰名 于 世 。 当 时 的 罗马 人 称 中 国 为 “ 赛 里 
斯 (seres)” 意 即 丝绸 之 国 。 究 竟 何 时 中 国人 发 现 养 牌 与 旨 a 
丝 技术 ， 由 于 时 代 久 远 ， 尚 无 确切 答案 。 据 文献 记载 与 考 
古 发 据 ， 至 少 可 以 追溯 到 我 国 的 原始 社会 。 

传说 在 远古 时 代 ， 汉族 的 祖先 居住 在 黄河 中 下 游 地 区 ， 
以 租 度 、 羽 毛 、 树 叶 为 遗体 的 衣着 。 有 一 次 部 藩 首领 黄帝 
WET (lé) 祖 ， 发 现 和 桑树 上 有 等 吐 出 丝 将 自己 包 了 起 
来 ， 从 中 受到 启发 ， 遂 教导 人 民 养 和 下、 旨 丝 、 织 绸 、 制 衣 。 


T] 


xk MEDIE BUS VEU TIERE EUNDI URGE NL E, EBRE 
febEUEAGLAIAGOEBDNRS STRMEN, ES 
5000 FERRIE RRE, SARRI 
出 土 。 如 黄河 流域 的 仰韶 文化 、 龙 山 文 化 ， 长 江 流域 的 马 
家 浜 文化 、 良 清文 化 均 反 映 出 农业 与 手工 业 的 分 工 ， 同 时 
也 发 掘 出 这 个 时 期 的 短 昔 。1926 年 ， 我 国 考古 工作 者 在 山 
西夏 县 西 阴 村 仰韶 文化 遗存 中 ， 发 现 了 -一个 被 刀 切 过 的 蓝 
Ji, 1958 年 在 浙江 吴兴 县 钱 山 注 (yang) 出 土 一 批 绢 片 、 
丝带 、 丝 线 等 ,并 有 大 批 稻谷 。 经 科学 测定 距 今 已 有 
5000 年 。 

| | ERR, ÆRA A 4 500 
个 单字 的 甲 肯 文中 提 到 答 、 桑 、 丝 
45 Hj SUR EA SE 44 260 PERO, H 
HEYF, EGRE EUR HU, dx 
《诗经 》 风 、 雅 、 颂 不 少 篇 章 中 都 
EMER. CHO . 七 月 》 中 叙述 
à 得 尤为 具体 。《 尚 书 . 高 贡 》 将 中 
asd 国 划分 为 九州 ， 记 载 其 中 六 个 州 以 
丝 产品 为 贡品 (实际 指 的 是 当地 的 特产 ) ， 庆 州 〈 今 费 鲁 一 
带 ) 贡 丝 、 织 文 ( 染 丝 织 成 的 丝织品 ); 青州 CARA 
带 ) MR (yén) ££ (FERRE) ;徐州 〈 今 苏 皖 淮河 -- 
带 ) EZAR (黑色 的 绢 绸 ) ; 扬州 ( 今 苏 院 的 长 江 流域 ) 








Oo $9399. OVE SEmU), d GO) 1972 年 第 11 期 。 
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贡 织 贝 〈 锦 ) ;豫州 (SRH) 贡 纤 (很 细 而 薄 的 独 
F), 8 (CHARR); 荆州 ( 今 湘 鄂 一 带 ) 9i AER (xün) 
(黑色 和 黄色 的 岗子 ) 。 这 些 记载 与 我 国 考 古 工作 者 先后 在 
河南 、 陕 西 、 湖 北 、 湖 南 出 土 的 丝绸 文物 大 体 相符 。 

春秋 战国 时 期 ， 由 于 铁器 的 广泛 使 用 ， 极 大 地 提高 了 
生产 力 水 平 ， 促 进 了 农业 与 手工 业 的 发 展 。 当 时 的 山东 半 
岛 由 于 “ 齐 带 山海 ， 膏 壤 千 里 ， 宜 类 麻 ”， 迅 速 发 展 为 重 农 
业 、 通 渔 盐 的 经 济 发 达 地 区 。 齐 国都 城 临 淄 生 产 的 罗 、 
Zi (wán),. £j. 4$ (güo) 等 丝织品 ， 工 艺 精美 ， 色 泽 绚 
丽 ， 号 称 “ 冠 带 衣 履 天 下 ”。 随 之 囊 吧 (SMAR) 也 发 
展 成 为 纺织 中 心 ， 以 生产 各 种 锦 类 著称 。 

到 了 汉代 初期 ， 由 于 丝织品 需要 量 又 增 ,， 使 官 营 的 盐 
缘 生 产 作坊 开始 出 现 。 在 少 府 之 下 设 织 室 令 孙 专门 管理 设 
在 长 安 的 东 、 西 织 室 ， 男 外 在 齐 姥 临淄 设 服 官 所， 专门 为 
EZER, KA WER (hà) (有 络 纹 的 纱 ) "XAR 
纶 等 高 级 精美 丝织品 。 汉 元 帝 〈 前 48 ~ 前 32) 时 丝 织 工匠 
有 数 千 人 之 多 。 由 于 襄 邑 刺绣 精美 ， 皇 室 又 在 那里 设 有 服 
官 所 。 此 时 私人 作坊 相继 出 现 ， 其 中 最 大 的 是 张 安 在 家 。 
他 的 作坊 有 700 多 名 工匠 。 汉 代 丝 织品 丰富 多 样 ， 有 纳 、 
Ap. HR. £6. 3&. m. 98. SR. £p. £7. UR. wh. 95 等 。 
尤 以 纱 盛行 ， 质 地 松软 ， 轻 注 如 纸 。1972 年 在 湖南 长 沙 马 
王 堆 一 号 募 出 土 的 一 件 纱 衣 ， 衣 长 128 厘米 ， 袖 通 长 190 E 
米 ， 其 重量 仅 49 克 ， 即 还 不 到 一 两 ， 可 见 当 时 工艺 水 平 之 
高 ， 为 世人 赞叹 叫绝 。 
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汉代 丝绸 除 供 上 层 社 会 消费 外 ， 通 过 “丝绸 之 路 ， 途 
经 中 亚 地 区 再 转运 到 欧洲 。 这 条 路 分 两 条 : 南面 一 条 从 长 
安 出 发 经 天 水 、 兰 州 、 甘 州 〈 今 甘肃 张掖 ) 、 肃 州 〈 今 甘肃 
WR) BEKARE (SPEAL FEE), FE 
(SHEME), PE, UE] OE), BKE ( 今 中 
亚 费 尔 干 纳 盆地 ); 北面 一 条 出 玉 门 关 经 车 师 ( 今 新 疆 吐 鲁 
18). E (qia c) (SHEFER) AKH. MIAR 
ETAK, FARMERKE (UND. Rx 〈 今 伊拉克 境 
内 ) 而 到 大 厅 〈 罗 马 ) 。 丝 绸 之 路 是 东西 文化 交流 和 经 济 往 
来 的 友好 之 路 。 随 着 中 国 丝绸 西 传 ， 中国 养 桑 看 及 织 丝 绸 
技术 逐渐 传人 西方 。 据 西方 史书 记载 ， 罗 马 的 恺 撒 大 帝 
(Hif 100 ~ 前 44) 曾 有 一 次 穿 了 一 件 中 国 丝绸 袍 子 去 看 戏 ， 
引起 麦 动 ， 引 起 全 场 观 剧 者 的 义 幕 ， 被 认为 是 破天荒 的 豪 
华 之 举 。552 年 拜占庭 皇帝 查 士 丁 尼 (527 ~565) 专门 派 熟 
芒 中 国情 况 的 僧侣 二 人 来 中 国 ， 把 午 种 带 了 回去 ， 从 此 养 
得 及 织 丝 技 术 开 始 在 西方 兴起 。 

唐宁 两 代 丝 织品 花色 品种 又 有 增加 ， 如 浙江 生产 的 综 
绫 十 分 精美 ， 被 视 为 丝 织 中 珍品 。 唐 代 诗 人 白居易 有 《 统 
绫 》 诗 赞美 道 :“ 天 台山 上 明月 前 ， 四 十 五 尺 瀑 布 泉 ， 中 有 
文章 〈 即 花纹 ) 又 奇 绝 ， 地 铺 白 烟花 艇 雪 。” 可 见 浙江 这 种 
胶 洁 精美 的 综 绫 似 瀑布 白雪 , 令 人 叹为观止 。 唐 朝 安 史 之 
配 后 ， 丝 绸 产品 逐渐 在 江南 兴旺 发 达 起 来 。 唐 代 还 有 一 种 
“ 联 珠 团 案 纹 ”及 “ 独 案 文 续 ” ， 将 各 种 棚 棚 如 生 的 动物 及 
象征 吉祥 的 龙凤 、 鹿 有 鹿 刺 绣 在 组 面 上 ， 花 团 锦 秘 ， 高 贵 异 
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常 。 宋 代 织 锦 业 有 发 展 ， 丝 织 生产 与 织 岛 生产 有 了 分 工 ， 
民间 机 户 和 机 坊 增多 。 南 宋 绍 兴 元 年 (1131) 在 浙江 、 湖 
JEES 39 万 匹 , 在 川 、 广 、 湘 、 浙 征 绢 273 万 匹 。 由 此 可 
以 看 出 ， 当 时 丝 织 业 规模 之 大 。 北 宋 时 生产 的 定 州 绊 (kè) 
245 WR — HJ], E, LUT, TRR, AG. ds 
画 、 图 案 ， 极 为 名 贵 ,， 日 本 人 称 其 为 “ 缀 锦 ”。 

明 清 两 代 ， 苏 州 、 杭 州 、 成 都 、 广 州 、 福 州 、 潞 安 州 
( 今 山西 长 治 ) 增设 许多 织 绸 作坊 ， 工 碧 有 数 万 人 之 多 。 官 
府 设 有 丝绸 手工 工场 。 著 名 的 “江南 织造 ”就 是 在 南京 、 
苏州 、 杭 州 设立 的 筹办 皇室 使 用 的 各 种 丝绸 的 衙门 。 这 个 
时 期 研究 创造 出 许多 新 技术 、 新 产品 。 如 多 彩 丝绸 一 一 妆 
花 、 彩 织锦 织 、 妆 花丝 绒 与 金彩 绒 等 ， 技 法 之 高 超 是 以 前 
无 法 比拟 的 。 明 清 丝 绸 贸易 不 断 扩 大 。 郑 和 七 次 下 西洋 ， 
使 中 国 精美 丝绸 进一步 名 扬 海 外 ， 传 播 到 东南 亚 、 印 度 、 
波斯 和 阿拉 伯 红 海 沿海 ， 直 达 非 洲 东 海岸 。 到 19 世纪 二 三 
十 年 代 中 国 丝绸 出 口 量 激增 ， 仅 输 往 英国 的 丝 和 丝织品 价 
值 就 达 二 三 百 万 银元 。 人 们 称 中 国 是 丝绸 王国 。 当 代 中 国 
丝绸 出 口 量 仍 居 志 界 首位 ， 生 丝 出 口 量 占 世界 总 出 口 量 的 
90% ,行销 欧洲 、 北 美 、 东 南亚 、 中 东 130 余 个 国家 和 
地 区 。 


(—) 绚丽 多 彩 的 丝绸 


丝绸 是 各 种 鼻 丝 织品 的 古老 名 称 ， 品 种 繁多 。 从 织品 
的 组 织 结 构 和 外 观 特征 可 分 为 : (1) 纺 类 ， 也 叫 纺 绸 ， 是 
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平纹 组 织 花 素 丝 织品 ， 常 见 的 有 无 光 纺 、 电 力 纺 、 杭 纺 、 
彩 条 纺 等 ; (2) 络 类 ， 是 利用 丝 条 的 不 同 粘度 致使 网 面 呈 
现 络 缩 状态 的 丝织品 ， 如 双 络 、 工 农 络 、 素 由 络 等 ; (3) 纲 
类 ，-- 般 组 织 的 丝 花 素 织物 ， 如 织 绣 、 益 民 岗 、 花 线 春 等 ; 
(4) 组 类 ， 地 纹 多 是 采用 组 纹 组 织 的 花 素 丝织品 ， 如 花 软 
E. Xu. (5) 织锦 类 ， 经 纬 丝 在 织 前 先 染色 ， 纬 丝 在 
三 种 颜色 以 上 ， 用 给 纹 地 组 织 提花 织 成 ; (6) AX, CE 
用 各 种 经 面 斜纹 组 织 为 地 纹 的 花 素 丝织品 ， 如 羽 纱 、 美 丽 
Him. (7) 罗 类 ， 采 用 罗纹 组 织 织 成 ， 分 直 罗 、 横 罗 ， 如 
杭 罗 、 港 罗 ; (8) 纱 类 ， 属 罗 纱 组 织 的 花 素 丝织品 ， 地 纹 、 
花纹 的 全 部 或 一 部 分 呈 纱 孔 ， 如 庐山 纱 、 乔 其 纱 、 筛 绢 ; 
(9) 销 类 ， 是 一 种 采用 平纹 组 织 或 其 他 组 织 花 素 丝织品 ， 
HFAB h, BIRR, SAIR, WAHA, KA 
4j25; (10) 3525, HTAA, AH. 25, Aii, REA 
横向 凸 纹 ， 如 朝阳 葛 、 明 华 葛 等 ; (11) 呢 类 ， 是 采用 给 组 
织 或 面 斜 纹 组 织 织 成 的 ， 光 泽 差 ,质地 丰满 厚实 ， 有 毛 型 
感 的 花 素 丝 织 物 ， 如 素 花 呢 、 大 伟 呢 ， 是 丝绸 中 大 路 品种 ; 
(12) 绒 类 ， 表 面 呈 现 毛 绒 或 毛 卷 的 花 素 丝织品 ， 如 乔 其 
R, EZA, TAAS: (13) 弹 类 ， 经 纱 是 人 造 丝 、 纬 纱 
是 棉纱 或 蜡 线 丝 织 物 。 如 素 弹 、 线 弹 被 面 、 新 纹 弹 等 ; 
(14) 哗 员 类 ,采用 普通 斜纹 组 织 织 成 的 丝织品 ， 比 一 般 纲 
绢 厚实 ， 但 又 比 呢 类 薄 些 ， 如 丝 绢 哗 听 等 。 

我 国 丝绸 产地 ， 与 敌 丝 产地 基本 一 致 。 长 江 中 下 游 太 
湖 流域 为 我 国 最 大 丝绸 产地 ， 产 量 占 全 国 一 半 。 主 要 集中 


82 


于 苏州 、 杭 州 、 湖 州 ， 称 为 三 大 网 市 。 其 次 有 绍兴 、 南 京 、 
嘉兴 、 镇 江 、 常 州 。 以 省 区 论 ， 浙 江 丝 产品 产量 居 全 国 第 
一 ， 绸 维 产 量 占 1/5， 杭 州 有 全 国 最 大 的 丝绸 厂 。 江 苏 生丝 
产量 占 1/5 ， 丝 绸 产量 居 第 二 位 。 上 海 丝绸 印染 业 发 达 ， 品 
种 花色 齐全 ， 是 全 国 最 大 的 出 口 港 坊 。 四 川 盆地 是 第 二 大 
丝绸 产 区 ， 以 蜀 锦 巴 级 久负盛名 ， 生 丝 产量 仅 次 于 浙江 。 
主要 分 布 于 南充 、 成 都 、 重 庆 、 绵 阳 。 第 三 大 丝绸 产 区 在 
KZAM, UDAJE, FA RARAS, MERR, 
透 凉 。 远 销 东 南亚 和 港澳 。 集 中 产地 在 广东 佛山 及 广州 。 
其 他 著名 的 丝绸 产地 ， 尚 有 广西 桂林 、 南 宁 ， 湖南 长 沙 ， 
陕西 安康 ， 新 疆 和 田 ， 山 东 潍 坊 。 以 上 均 属 桑 恤 丝绸 ， 产 
量 占 全国 70% 以 上 ， 而 梓 短 丝绸 集中 于 辽东 半岛 及 山东 半 
岛 ， 如 辽宁 丹东 ， 山 东 青 岛 、 烟 台 。 这 里 只 重点 介绍 几 种 
丝绸 制品 ， 有 苏州 丝绸 、 湖 州 双 林 绫 绢 、 江 陵 荆 锦 引 、 南 
京 云锦 、 成 都 蜀 锦 、 广 西 壮 锦 、 丹 东 杆 丝绸 。 

苏州 丝绸 ”江苏 省 苏州 市 盛产 丝绸 已 有 3000 多 年 历史 ， 
被 人 们 称 为 “丝绸 之 乡 ”。 三 国 时 期 东 吴 孙 权 把 苏州 丝绸 当 
作 富 国 强 兵 的 重要 财源 。 唐 宋 苏州 丝 织 业 飞 路 发展 ， 据 
《 姑 苏 志 . 田赋 》 说 “ 姑 苏 丝绸 繁多 ， 吴 中 岁 贡 经 丝 绢 、 绫 
绢 、 乌 银 绫 、 衫 组 、 罗 绽 布 、 折 皂 布 "， 随 着 宋代 经 济 中 心 
南 移 ， 苏 州 成 为 中 国 丝绸 业 的 中 心 城市 ， 星 现 出 “ 曹 薄 山 
V, HEZE, EE (méng) 相 闻 ”的 繁荣 景象 ， 所 产 
“ 绕 绩 ”和 “织锦 ”光彩 夺目 。《 马 可 . 波 罗 游 记 》 中 记述 
元 代 : “苏州 产 丝 其 为 丰饶 ,居民 中 有 巨 量 生丝 …… 苏 州 制 
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成 之 绸 级 ， 除 供 自己 消费 外 ， 并 远 销 其 他 市 场 。 明 清 两 代 
苏州 丝绸 形成 产销 相 联 经 营 方 式 ，“ 万 户 机 声 ” 的 苏州 城 ， 
产品 有 30 多 种 ， 年 产 丝 绸 达 10 万 匹 左 右 , 行销 全 国 及 世界 
各 地 。 

中 华人 民 共 和 国 成 立 后 ,苏州 丝绸 业 获 得 新 发 展 ， 产 
dhr]39t 4, 88. SR. dE. E. 8. E. S6. 255p 160 多 
个 品种 ， 并 创制 出 享誉 中 外 的 塔 夫 花 、 素 二 网、 伊人 绢 、 
条 子 花 绢 等 名 牌 产 品 。 其 中 塔 夫 绸 质地 好 ， 季 软 透气 又 滑 
诡 ， 为 国际 市 场 上 中 国 的 独家 产品 。 苏 州 各 种 丝绸 以 色泽 
艳丽 ， 平 整 光亮 ， 和 柔润 光滑 ， 轻 松 耐 穿 为 特色 ， 深 受 世 人 
爱戴 ， 产 品行 销 90 多 个 国家 和 地 区 。 

湖州 双 林 绫 绢 ”浙江 省 潮州 市 位 于 太 潮 鱼 米 桑 春之 乡 。 
双 林 镇 生产 的 绫 绢 丝 制品 ， 历 史 悠 久 。 远 在 三 国 时 期 湖州 
BRR, BA “RADE ZRK. ARABIAR 
吕 。 明 清 两 代 双 林 镇 成 为 生产 绫 绢 的 专业 大 镇 。 绫 绢 ， 居 
续 、 罗 、 绸 纹 之 首 ， 而 湖州 双 林 绫 绢 又 居 绫 绢 之 冠 。 此 地 
所 产 绫 绢 轻 如 云霞 ， 薄 如 蝉 翼 ， 色 泽 光 亮 ， 花 型 雅致 ， 具 
有 民族 传统 特色 ， 声 名 远 播 ， 被 赞 为 “ 丝 织 工艺 之 花 " 。 它 
尤其 讲究 造型 艺术 ， 有 双 蝴 蝶 、 云 稚 、 四 季 花 、 西 湖 十 景 、 
百 寿 图 、 八 宝 龙 凤 、 花 得、 盆景 等 多 种 民族 图 案 。 依 用 途 
又 分 为 包头 绢 、 宫 绢 、 灯 绢 、 寝 绢 四 种 。 包 头 绢 有 的 重 达 
15 ~16 两 ， 有 的 轻 至 2 ~3 两 ， 有 的 连 成 数 丈 ， 开 为 十 方 。 

近年 双 林 绫 绢 花色 品种 又 有 创新 。 有 轻 花 绫 、 重 花 绫 、 
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MERR., MER, KEER., BMA, KA, TEAR 
AR ARR. ARAZ, MAR KR R rr. È 
旦 祥 ， 真 是 色彩 缤纷 、 古 色 古 香 与 现代 流行 色 兼 而 有 之 ， 
古老 传统 的 民族 艺术 与 当代 艺术 各 展 风 采 。 人 们 赞美 双 林 
绫 绢 “天 上 取样 人 间 织 ， 染 作 江 南 春 水 色 ， 绫 绢 绿 织 美 如 
B2". MH 70 多 个 品种 似 云 似 霞 漂 洋 过 海 飞 向 世界 。 

江陵 荆 饥 纵 ”湖北 江陵 古称 荆州 。 早 在 春秋 战国 时 代 
养 笃 业 及 旨 丝 织 绸 便 已 盛行 。 汉 代 所 织 的 平 纱 花 绫 、 细 罗 ， 
轻 如 云 ， 薄 而 柔 。 唐 代 方 纹 绪 丝 绸 被 列 为 皇家 贡品 ， 并 有 
七 八 种 丝织品 销 往日 本 及 东南 亚 。 明 末 清 初创 制 出 闻名 世 
办 的 托 锦 维 ， 利 用 彩 纬 、 彩 经 织 成 的 纯 桑 蚕丝 织品 ， 交 织 
FIRE, BRE, 柔软 光滑 。 五 彩 艳 丽 的 珠光 织锦 维 
是 丝织品 中 的 一 打 奇 配 。 

南京 云锦 ”江苏 南京 所 产 云锦 ， 用 真丝 及 金 银 线 为 原 
料 ， 织 工 精细 ， 图 案 优美 ， 生 动 活泼 ,色彩 艳丽 ， 似 天 上 
五 彩云 ， 改 名 云锦 。 南 京 云 锦 既 是 艺术 珍品 又 是 质地 坚韧 ， 
水 不 寝 色 ,经久 耐 用 的 上 等 衣料 ， 历 史上 专 供 宫廷 御用 ， 
并 通过 丝绸 之 路 远 销 世界 。 

云 饥 目 前 又 推出 许多 花色 图 案 ， 名 目 繁 多 ， 如 人 金 银 妆 、 
Kimo RA “ER” “BE” EHE, AmE, LE 
独到 ， 富 丽 典 雅 ， 不 同 凡 俗 。 南 京 云锦 深 受 蒙古 族 和 藏族 
少数 民族 兄弟 的 喜爱 ， 并 标 飘 车 仙女 降临 五 大 洲 ， 让 世人 
一 睹 其 风采 。 

成 都 者 锦 ”四 川 成 都 乃 “ 天 府 之 国 ” 古 都 ， 素 有 “ 锦 
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城 ” 之 称 ， 是 蜀 锦 产地 。 成 都 平原 气候 温和 ， 桑 寿 业 发 达 ， 
丝 品 精良 。 用 当地 盛产 的 优质 丝 为 原料 ， 如 上 精湛 的 传统 
工艺 ， 编 织 出 外 观 雅 致 ， 形 象 活 小 ， 具 有 写生 风格 的 罚 锋 ， 
昔 声 国内 外 。 

广西 壮 饥 广西 壮 锦 是 广西 壮族 一 种 传统 的 手工 艺 织 
品 ， 有 具有 浓郁 的 民族 风格 。 它 是 用 各 色 丝 绒 为 纬 线 ， 用 棉 
纱 为 经 线 织 成 的 一 种 提花 织物 。 提 花 部 分 用 看 丝 和 福 线 ， 
编织 出 菱形 相互 套 接 的 花纹 图 案 ， 有 飞鸟 花草 图 形 ， 人 物 
生活 图 景 。 表 现 力 极 强 ， 散 发 出 古朴 的 乡土 气息 和 民族 生 
活 的 风采 。 以 图 纹 典 雅 ， 线 条 流畅 ， 色 泽 鲜 明 ， 牢 固 耐用 
而 享有 盛名 。 

广西 壮 锦 是 壮族 文化 艺术 画卷 中 的 一 灯 奇 蓄 。 近 年 来 
广西 首府 南宁 与 “山水 甲 天 下 ”的 桂林 又 推出 80 多 种 壮 锦 
编织 物 ， 成 为 中 外 观光 游客 首选 的 旅游 纪念 品 。 

同 东 丁 丝 网“ 丹东 位 于 辽宁 省 ， 紧 邻 鸭 绿 江 ， 连 接 盛 
产 桥 看 丝 的 辽东 半岛 ， 是 闻名 的 析 蛋 丝绸 产地 。 丹 东 有 11 
个 大 型 桥 蛋 丝绸 三， 生产 配套 完整 ， 有 绫 、 罗 、 绸 、 维 、 
2v. ?H. AX. EL EE 14 大 类 ，300 多 个 品种 ， 上 千 个 
花色 、 花 型 。 其 中 有 100 多 个 品种 花色 为 出 口 产 品 ， 其 中 红 
玫瑰 有 牌 葛 绿 江 丝绸 ， 纹 理 若 隐 若 现 ， 平 挺 滑 爽 ， 厚 似 呢绒 。 
局 有 山野 粗 齐 风格 ， 又 有 精致 殊 巧 艺术 之 功 。 丹 东 绕 绸 、 
析 丝 染色 绸 、 杂 丝 葛 绿 江 绸 均 为 传统 出 口 丝绸 。 

杆 短 丝 和 杆 乔 丝绸 为 中 国 特产 ， 以 其 坚固 耐 磨 ， 丝 质 
坚 彻 挺 拔 ， 风 格 古 朴 大 方 享誉 世界 市 场 。 析 蚕丝 与 人 造 纤 
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维 混 纺 面 料 ， 具 有 浑厚 、 挺 括 、 朴 实 的 特点 ， 日 益 受 到 人 
们 的 欢迎 。 


陶瓷 之 乡 继往开来 


(—) 陶瓷 小 史 


中 国 陶瓷 包括 瓷器 与 陶器 ， 简 称 陶 瓷 。 其 中 瓷器 是 中 
国 证 代 发 明之 一 ， 我 国 素 有 “瓷器 之 国 ” 的 称谓 ， 英 文 里 
中 国 一 词 “China” 原 意 就 是 瓷器， 可 以 印证 中 国 是 瓷器 的 
故乡 。 中 国 陶 次 曾 对 人 类 文明 产生 过 深远 的 影响 。 

据 考 古 资料 ， 中 国 陶 器 始 于 新 石器 时 代 的 仰韶 文化 时 
期 ， 西 安 半 坡 村 遗址 、 马 家 窗 与 齐 家 文化 遗址 都 有 陶器 发 
现 ， 距 今 大 约 5000 ~ 7000 年 。 据 《 周 书 》 记 载 :“ 神 农 作 
Par o, CEW) 记载 :“ 黄 帝 命 宁 封 为 陶 正 ”， 就 是 说 设立 
陶 官 ， 截 止 到 东汉 前 ， 其 间 数 千年 只 有 陶 ， 并 无 烧 制 细致 
光 面 的 交 货 ， 从 近年 来 在 浙江 上 在 一 带 出 土 文物 中 开始 发 
现 有 东汉 时 期 的 次 占 残 片 ， 确证 至 少 东 汉 时 期 中 国 开 始 有 
FEAR o 

中 国 瓷器 唐 宋 时 代 颇 为 兴盛 。 以 青瓷 、 白 瓷 、 彩 瓷 为 
主要 品种 。 青 网 至 唐 代 达 到 成 熟 阶段 ， 以 越 窖 (在 今 浙江 
余姚 ) 为 最 著 ， 白 瓷 则 以 邢 窗 ( 今 河北 临 城 ) 为 最 佳 。 到 
了 宋代 ， 痪 器 集 前 代 之 大 成 ， 有 了 长 足 进步 。 青 次 有 汝 窗 
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今 河南 临 汝 )、 官 窗 ( 今 河南 开 
封 ) 、 龙 泉 窗 〈 今 浙江 龙泉 ) WA 
( 今 浙江 龙泉 )、 钧 密 (SARA 
县 ) 、 耀 州 窗 〈 今 陕西 铜 官 ) 等 ， 白 
m ZAER 〈 今 河北 曲阳 ) ， 影 青 次 有 
— 景德镇 窗 ( 今 江西 景德镇 )， 黑 次 有 
Hx ( 今 福建 建 阳 ) 。 明 代 之 后 ， 景 德 镇 成 为 瓷器 中 心 ， 各 
种 釉 色 与 彩绘 次 器 不 断 创新 与 发 展 。 尤 其 在 明代 宣德 年 间 
(1426 ~- 1435) 、 成 化 年 间 (1465 ~ 1487) 是 中 国 青花 瓷 生 
产 的 极 盛 时 期 。 此 时 ， 中 国 瓷器 大 量 出 口 到 日 本 、 朝 鲜 、 
东南 亚 、 阿 拉 伯 及 欧洲 各 地 ， 甚 至 远 到 津巴布韦 和 南非 联 
邦 。 至 今 ， 在 欧洲 和 西亚 博物 馆藏 有 数量 不 等 的 宋 元 及 明 
清 的 中 国 瓷器 ， 仅 德黑兰 博物 馆 就 有 805 件 珍品 ， 可 见 影 响 
之 大 。 至 于 欧洲 人 掌握 生产 白 次 与 绘制 技法 ， 那 是 当 制 次 
秘法 流散 民间 为 世人 知晓 之 后 ， 如 英国 开始 生产 白净 已 是 
19 世纪 后 半 叶 的 事情 。 
中 国 制 陶 工艺 中 最 负 盛名 的 是 唐 代 以 铅 黄 、 绿 、 青 等 
色 描 画 花 纹 于 无 色 釉 之 白地 胎 上 的 釉 陶 “唐三彩 ”和 明代 
后 期 兴起 的 宜兴 紫砂 陶 ， 可 谓 各 领 风 骚 。 
清 代 末年 ， 随 着 国家 衰微 ， 政 治 腐败 ， 经 济 萧条 ， 中 
国 陶 次 生产 逐渐 次 缩 不 景气 。 民 国之 后 国内 连年 争战 ， 东 
洋 次 大 力 倾 销 ， 使 中 国 陶瓷 业 凋零 破败 。 两 次 世界 大 战 其 
间 ， 瓷 业 时 兴 时 废 。 中 华人 民 共 和 国 成 立 后 ， 中 国 陶 资 生 
产 进入 新 的 发 展 时 期 ， 国 家 建立 现代 化 陶瓷 研究 所 和 陶 次 
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学 校 ， 立 意 赶 超 洋 盗 ,刻意 创新 ， 发 扬中 国名 次 传统 ， 使 
我 国 陶瓷 产量 及 出 口 量 均 居 志 界 榜首 。 

中 国 陶 次 著名 的 产品 有 景德镇 青花 将、 青花 玲 玻 次 、 
HEA. Wiha., WARRT, Wi ELUR, EŻ 
X. RUTE, WLÈERE, WEP MWEK, TEE. 9 
网 以 及 宜兴 紫砂 陶器 茶具 等 。 


(二 ) 名 优 陶 次 产品 


l. WE 

次 器 由 陶器 发 展 而 来 。 其 坯 胎 有 透明 性 ， 烧 焙 充分 ， 
结构 致密 ， 坚 硬件 固 ， 抗 冲击 力 强 。 图 案 花 样 繁多 ， 既 有 
艺术 价值 ， 又 有 极 强 的 实用 性 。 从 装饰 方法 上 看 ， 一 般 分 
釉 上 彩 和 釉 下 彩 。 釉 上 彩 ， 是 在 泥 坏 上 先 上 釉 ， 烧 成 白 次 
PE (RIKE), 经 800 度 温度 燃烧 而 成 ， 花 纹 图 形 在 
釉 表 面 。 釉 下 彩 ， 先 将 以 金属 元 素 制 成 的 高 温 颜 料 绘 于 坯 
胎 上 ， 再 涂 上 一 层 薄 釉 料 ， 经 过 1 300 度 高 温 烧 制 而 成 ， 花 
纹 图 案 被 釉 履 盖 。 

我 国 瓷器 生产 分 布 广泛 ， 而 高 级 日 用 瓷器 分 布 集中 于 
江西 、 湖 南 、 广 东 、 河 北 、 山 东 、 福 建 、 辽 宁 、 四 川 。 尤 
其 是 江西 景德镇 、 湖 南 醴 陵 、 河 北 唐山 、 广 东 佛 山 、 山 东 
庙 博 是 著名 的 瓷器 之 乡 。 

景德镇 瓷器 ”江西 景德镇 是 我 国 古 老 的 资 都 ， 向 有 世 
界 绽 乡 之 称 。 北 宋 真 宗 景 德 年 间 (1004 ~ 1007) 立 景 德 御 
窒 ， 并 责成 每 件 瓷器 必 印 “ 景 德 年 制 ” 字 样 ， 送 为 全 国资 
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RE pi., BRRR e aA Ah, ARR, SEITE. 
BrEE4E[BIEAS TRR, Em, LEKEKRKRKRER, 
花色 品种 繁多 ， 令 人 目不暇接 。 

当代 景德镇 瓷器 “ 集 历 代 名 狗 于 一 身 ”。 人 们 盛赞 该 地 
瓷器 “和 白 如 玉 ， 明 如 镜 ， 薄 如 纸 ， 声 如 徐 ”。 有 五 大 名 净 襄 
ZF, WAER, FERRE, WER., BERE., W 
HERE e 

HAE, MTT EAK. 
所 谓 青 花 ， 它 是 用 一 种 含有 和 氧化 
外 的 单纯 青色 彩 料 ， 把 花纹 描绘 
EHRE, BLUE JE ES] 
HUE, %1 300 高 温 一 次 焙烧 
而 成 。 青 花 瓷 于 洁白 的 胎 上 浑 染 
出 清 灌 明快 的 青花 ， 色 泽 青 浴 欲 
mj. AOR, IRAKA, Wi 
凡 俗 ， 艺 术 造 型 与 装饰 构图 融 为 — 
一 体 ,被 中 外 人 士 称颂 为 “ 永 不 Meus 
HAIE” o 

HÁAEXTIEXE, EERTE, Hu prstzeHESGET. 
£,, FR H AERE P — MAHER ETARE, X6 
pEEAZUIBARIBUEXRBJAUHR, BAEZ, ARa, AE 
REREH., ShAEUUEBUIBIEAUSÉDUTPILXRAE. 1984 年 景 
德 镇 产 的 玩 玉 牌 青花 玲珑 餐 茶 具 ， 获 国家 金奖 ， 在 美国 展 
出 时 ，5 引 起 秦 动 。 


eh 
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粉 彩 瓷 ， 由 清 康 妹 年 间 五 彩 (HER) 基础 上 演化 而 来 。 
粉 彩 ， 多 取 中 国画 工笔 重 彩 ， 演 染 力 度 强 。 经 白描 图 饰 ， 
细 线 勾勒 后 ， 再 将 各 种 色彩 覆盖 之 上 ， 入 窗 烧 炼 后 ， 洁 白 
的 次 面 上 ， 形 成 微微 突起 的 色 层 ， 画 面 形象 生动 活 泌 ， 光 
泽 鲜 亮 ， 引 人 人 胜 ， 狂 如 一 幅 幅 中 国 传统 画展 现 于 白 瓷 之 
上 ， 万 紫 于 红 永 不 褪色 ， 为 景德镇 瓷器 中 的 珍品 ， 远 销 120 
多 个 国家 和 地 区 。 

颜色 釉 盗 ， 是 景德镇 盗 中 最 出 色 的 传统 艺术 盗 。 它 用 
金属 氧化 物 和 各 种 天 然 矿石 为 着 色 剂 ， 涂 画 于 瓷 坏 上 ， 精 
(Es). ERRER, Stef wi, LAR, KARIE, 
黄 釉 明晰 ， 色 泽 干 年 不 衰 ， 多 作为 工艺 美术 陈列 瓷 。 

注 胎 次 ， 景 德 镇 薄 胎 瓷 中 影 青 次 最 有 名 。 次 化 程度 高 ， 
坏 体 虽 薄 ， 强 度 仍然 极 高 ， 敲 击 可 发 出 清脆 音韵 ， 具 有 透 
明 感 ， 往 往 正面 瓷 胎 画 的 序 纹 ， 反 过 来 能 分 辨 出 笔画 与 色 
彩 ， 恰 似 薄 薄 的 蝉 翼 和 轻 标 的 浮云 ， 是 一 种 轻巧 秀丽 的 工 
艺 珍品 。 它 的 制作 工序 复杂 精细 ， 从 配料 、 制 坏 、 修 坯 、 
上 得 、 绘 甬 、 烧 制 要 经 40 道 工序 。 修 坏 工 序 技 艺 高 超 ， 从 
粗 修 、 细 修 、 精 修 ， 反 复 十 几 次 ,将 2 ~3 毫米 厚 的 毛坯 ， 
修成 蝇 壳 般 薄 。 薄 胎 瓷 整个 制作 过 程 ， 要 “过 手 七 十 二 ， 
方 殉 成 库 ”， 才 能 如 此 巧夺天工 ， 举 志 无 双 。 自 前 薄 胎 次 有 
50 多 个 品种 ， 其 薄 度 、 光 泽 度 、 洁 白 度 达 到 空前 水 平 ， 被 
誉 为 世界 瓷 坛 中 的 绝妙 精品 。 

唐山 疙 ”河北 唐山 市 是 中 国 北 方 瓷 都 ， 有 500 多 年 的 历 
Zo MPRA WM, GEEH, REIA, JA 
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代 潮 流 著称 。 其 花色 品种 齐全 ， 有 3 000 gi, AR, R 
套 率 均 列 全 国 前 茅 。 传 统 名 资 是 高 档 白骨 灰 瓷 ， 因 含 动物 
骨灰 而 得 名 。 这 种 次 釉 面 光 润 ， 装 饰 高 雅 大 方 ， 瓷 白 如 雪 ， 
细腻 如 玉 ， 售 价 在 国际 市 场 上 高 出 普通 冤 4 ~6 倍 ， 是 瓷 林 
中 的 艺术 珍品 。 唐 山 次 茶具 、 和 餐具 ， 喷 彩 玉兰 瓷 以 及 各 种 
美术 次 有 600 多 种 远 销 50 多 个 国家 和 地 区 。 

磁 州 瓷 ”、 磁 州 现 名 磁 县 ， 属 河北 邯郸 地 区 。 磁 州 古 窑 
早 在 南北 朝 时 期 ， 就 制 出 精美 的 贾 壁 青瓷 ， 是 我 国 最 早 的 
青瓷 产 区 之 一 。 唐 宋 两 代 生产 出 著名 的 白 釉 黑 花 彩绘 瓷器 。 
元 代 因 漳 河 水 泛滥 ， 窑 场 逐 步 转 移 至 河北 省 彭城 县 。 明 末 
彭城 次 窗 遍 布 ， 有 “千里 彭城 ， 日 进 斗 金 ” 的 盛况 ， 反 映 
了 行销 民间 日 用 陶瓷 带 来 繁荣 。 该 地 区 产 的 次 以 图 案 色彩 
黑白 对 比 明 显 为 特色 ， 花 纹 充满 自由 奔放 、 粗 久 浑 厚 的 格 
调 。 用 写生 手法 描绘 日 常生 活 中 的 飞禽 走兽 、 花 草 、 虫 鸟 
以 及 各 种 人 物 ， 反 映 了 北方 豪爽 的 民风 。 著 名 的 象牙 资 ， 
白 里 泛 黄 ， 承 继 了 宋代 古 瓷 的 技法 ,构图 严谨 ， 线 条 流畅 ， 
雅 洁 瑰丽 ， 形 象 突出 ， 古 色 古 香 。 

汝 瓷 ” 汝 瓷 指 河南 临 汝 县 所 产 的 一 种 古老 名 盗 。 宋 代 
临 汝 县 “ 汝 宿 ” 是 当时 名 窒 之 一 。 汝 瓷 具 有 独特 风格 ,，“ 釉 
WERAMERA, FENS, MAMEA”. AFER 
NR, MIRR Zn Hr. MWERA, AEREE, A 
的 釉 面 上 有 细碎 的 裂纹 ， 很 像 世 麻花， 故 有 “ 梨 皮 蟹 爪 世 
麻花 ”的 赞 语 。 汝 次 图 案 多 用 花草 鸟 人 请， 形象 生动 活 泌 ， 
富有 浓郁 的 生活 气息 。 目 前 产品 品种 甚 多， 最 名 贵 的 是 蔚 
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KEZE “WEARER , 另外 尚 有 古朴 大 方 的 灰 蓝 ， 柔 色 
淡雅 的 粉 青 ， 上 庄重 肃穆 的 青 虾 三 种 色彩 闻名 。 

HELPER BATHARA (hou) 镇 ， 因 这 里 
有 纪念 夏 驯 大 会 诸侯 的 上 古 钧 台 而 得 名 。 烧 制 钧 瓷 始 于 唐 代 ， 
RTRA, KAR (1101 ~ 1125 在 位 ) 定 钩 瓷 为 御用 品 ， 
不 准 民 间 私 藏 ， 故 成 为 后 世 富 廷 传世 的 珍 玩 异 宝 。 因 烧 制 
技艺 濒于 失传 ， 金 、 元 、 明 、 清 ,传世 的 钓 次 制品 价值 连 
城 ， 中 外 古董 商 和 收藏 家 视 为 稀世 之 宝 。 

钧 硕 烧 制 不 同 凡 响 ， 与 一 般 瓷 窗 技 艺 有 别 。 仅 在 净 胎 
上 涂 上 同一 种 灰白 色 釉 料 ， 不 绘制 任何 图 案 ， 当 瓷 胎 投入 
窗 中 焊 烧 后 ， 釉 料 却 星 现 出 五 光 十 色 的 艺术 效果 ， 有 “ 进 
窗 一 色 ， 出 窑 万 彩 ” 的 “ 窗 变 ”现象 ， 人 称 钧 瓷 烧 制 工艺 
为 “ 火 艺 之 花 " 。 对 于 此 种 独特 的 “ 窗 变 ”现象 ， 经 过 当代 
科学 家 多 方面 探索 ， 认 为 钧 瓷 使 用 的 乳 浊 釉 ， 含 有 0. 33% 
氧化 铜 ， 钧 釉 的 变化 正 是 氧化 铀 在 一 氧化 碳 中 还 原 反 应 的 
结 采 。 器 物 出 现 的 “ 窑 变 ”色泽 ,不仅 与 原料 、 燃 料 、 秋 
料 、 炉 漫 、 炉 位 内 在 因素 有 关 ， 而 且 与 季节 、 气 候 、 风 向 
种 种 外 在 自然 条 件 密切 相连 。 

1956 年 中 国 钧 瓷窑 重新 点 火 ， 再 现 异彩 。 钧 瓷 胎 质 细 
密 ， 击 之 声 圆 ,清脆 悦耳 ， 釉 面 五 光 十 色 ， 外 形 古 朴 大 方 ， 
构思 巧妙 奇特 。 著 名 钧 瓷 色彩 各 异 ， 著 名 的 有 玫瑰 紫 、 葡 
dx. FREA, WWA, RPI, AEG ER. XH n4; 
有 红 黑 透 紫 ， 紫 里 藏青 ， 青 里 寅 白 ， 白 中 泛 红 等 瑰丽 多 变 
的 色彩 。 古 人 用 “ 锈 阳 紫 梁 忽 成 岗 ” 形 容 钧 瓷 的 优美 典雅 。 
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目前 生产 有 仿古 钧 次 、 陈 设 钧 次、 日 用 钧 次 约 300 多 种 ， 声 
名 远 播 世界 各 地 。 

2. Fs 

陶器 以 黏土 为 原料 ， 经 高 温 烧 制 而 成 ， 坯 体 不 透明 ， 
分 上 釉 或 不 上 釉 两 种 ， 有 黑 陶 、 红 陶 、 彩 陶 等 。 中 国 发 据 
的 陕西 秦始皇 陵 陶 兵马俑 ， 是 稀世 的 古代 制 陶 技 艺 杰作 ， 
自古 至 今 陶 侣 国 是 人 民 大 众 最 常用 的 物件 。 当 今 中 国 最 车 
名 的 有 宜兴 紫砂 陶 、 石 湾 美术 陶 、 效 博 和 邯郸 花 秋 美术 陶 
F, PERE. 
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第 四 章 


琳琅 满目 的 土 特产 品 


十 特产 ， 作 为 一 地 所 独 有 ， 而 他 处 所 无 ， 具 有 独特 的 
风味 、 上 品质 、 风 格 的 农 副 产品 及 其 加 工 产 品 ; 或 一 处 独 优 ， 
而 他 处 逊色 ; 或 一 地 产量 特 多 ， 而 别处 很 少 ， 总 之 是 名 、 
特 、 稀 、 优 产品 。 我 国土 特产 琳琅 满目 ， 品 种 成 于 上 万 ， 
这 里 只 略 述 农 、 林 、 牧 、 副 、 渔 几 种 有 代表 性 的 着 名 土 特 
产 ， 并 谈 谈 几 种 中 药材 。 


一 ”农产品 


古代 中 国 以 农 立 国 ， 为 世界 众多 农作物 发 源 地 。 粮 食 
作物 栽培 距 今 有 六 七 千年 的 历史 ， 是 世界 上 许多 粮食 作物 
的 主 产 区 ， 也 是 稻谷 和 麦 类 栽培 最 早 的 国家 之 一 。 小 米 、 
荞麦 、 红 小 豆 、 高 梁 、 大 豆 原 产 于 中 国 ， 逐 渐 传 播 到 世界 
各 地 。 目 前 中 国 稻谷 产量 占 世 界 总 产量 的 一 半 ， 位 居 榜 首 。 
中 国 粮食 作物 品种 优良 ， 长 期 占领 世界 市 场 ， 是 传统 的 出 
口 产 品 ， 其 中 珍稀 名 特 品 种 颇 多 ， 在 国内 外 市 场 享有 盛誉 。 
如 珍稀 香 称 米 中 有 浙江 潮州 燕 合 米 、 天 津 小 站 稻 、 陕 西洋 
县 “ 黑 米 ”、 湖 北 孝 感 太 子 米 、 贵 州 黑 糯米 、 云 南 紫 糯米 、 
四 川 德 昌 香 米 、 陕 西 寸 米 、 宁 收银 川 香 稳 、 湖 北 钟祥 香 米 、 
广东 齐 屠 米 、 广 本 玉林 香 稻 、 潮 南 涟 源 香 稻 、 陕 西汉 中 香 
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稻 、 江 苏 无 锡 “ 御 糯 ”、 江 苏 常 熟 香 粳米 ， 俱 是 米 中 佳品 。 
麦 类 有 河南 小 麦 、 江 苏 盐 城 大 麦 、 内 蒙古 荞麦 、 修 麦 , R 
是 优良 品种 。 沱 州 黄 小 米 久 负 盛 名。 经 济 作 物 中 东北 大 豆 、 
山东 花生 、 中 国共 (zhh) RESER. 

天 津 小 站 稻 ”天 津 小 站 地 区 所 产 精 米 ， 米 粒 晶 莹 ， 饱 
满 沉 甸 ， 胶 质 力 强 ,香味 浓郁 ， 清 湛 油 洁 ， 藻 制 米 饭 或 者 
粥 狐 度 适中 ， 口 感 极 佳 ,， 色 、 香 、 味 俱全 。 营 养 价 值 高 ， 
易 消 化 ， 健 脾 开 骨 ， 是 稻谷 中 优质 品种 。 历 代 作 为 京城 贡 
米 和 达官 贯 人 有 用 的 珍稀 香 稻 。 近 年 为 满足 国内 外 市 场 的 
需求 ， 小 站 称 不 断 提 高 单产 ， 并 适当 扩大 了 种 植 面 积 ， 同 
时 保存 了 小 站 稳 优 和 良 的 品味 质地 ， 深 受 国内 外 市 场 欢 迎 。 

湖州 蒸 谷 米 ”湖州 蒸 谷 米 是 浙江 著名 香 稻 ， 采 用 独特 
工艺 加 工 燕 谷 米 ， 早 在 吴越 时 代 〈 前 5300) 湖州 地 区 已 经 盛 
行 。 利 用 高 温带 却 蒸 谷 之 后 脱 壳 ， 使 米 的 表层 营养 成 分 渗 
和信 米 质 内 ， 米 的 坯 芽 不 受 破损 ， 保 在 较 高 的 营养 价值 。 茹 
FARMER, FERRE, FRAR, RARE 
一 般 。 将 蒸 谷 米 下 锅 煮 饭 ， 色 泽 由 黄 变 白 ， 唱 莹 剔透 ， 口 
感 清理 纯正 ， 吃 起 来 十 分 爽口 。 湖 州 燕 谷 米 曾 经 是 “ 贡 
米 ， 至 今 畅 销 海外 ， 是 中 国 江南 名 称 米 。 

洋 县 黑 米 ” 因 产 于 陕西 洋 县 而 得 名 ， 属 直 界 名 贵 的 黑 
色 舟 。 此 种 米色 泽 墨 黑 ， 药 味 淡 酵 ， 有 “ 黑 珍 珠 ” 的 称谓 ， 
LERH, DR, ERER iho ARAR, IMER 
其 他 香 稻 即 可 。 

中 国 种 植 黑 米 历史 您 入， 其 药 用 价值 在 《本 草 纲目 》 
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中 已 有 记载 ， 有 滋 阴 补肾 ， 明 目 活 血 ， 健 脾 生 津 ， 延 年 益 
寿 的 功能 。 常 食 黑 米 ， 能 治疗 头 代 眼花 ,贫血 症 ， 少 年 百 
E, AWLA AXELEN, CARR, SENM 
9.56% ~11. 8% ， 脂 肪 2.37%, 16 种 氨基 酸 含量 高 ， 其 中 
MARE EA 0. 997% ， 精 氮 酸 含量 达 1. 153% ， 每 百 克 黑 
米 含 维 生 素 BQ0.21 毫克， 维生素 B,0. 16 毫克 ， 成 为 当前 世 
界 “ 黑 色 食 品 ” 中 极 受 欢迎 的 滋补 食物 。 陕 西洋 县 为 选取 
黑 米 良种 ， 培 育 出 新 品种 矮 黑 谷 ， 植 株 矮 ， 抗 倒伏 ， 产 量 
高 。 黑 米 不 仅 销 往 和 香港、 澳门 及 东南 亚 ， 还 远 销 欧 美和 
非洲 。 

“WMR” RK “ 沁 州 黄 ” 小 米 ， 产 于 山西 省 沁 县 ， 
因 古 代 泥 县 属 沁 州 而 得 名 。 这 种 小 米色 泽 深 黄 ， 圆 形 颗粒 ， 
坚实 饱满 ， 是 票 米 中 有 名 的 营养 食品 。 人 们 称赞 沁 州 黄 小 
米 是 “ 金 珠 子 ” ， 当 地 谚语 有 :“ 人 金 珠 子 ， 金 珠玉 ， 金 珠 不 
换 “ 沁 州 黄 ”的 说 法 。 

相传 自明 彰 嘉 靖 年 间 至 清朝 末年 , “ 沁 州 黄 ” 小 米 一 直 
作为 “ 贡 米 ”， 每 年 专门 送 至 京城 供 皇 家 和 达官 贵人 享用 。 
据 史 料 记 载 ， 花 禧 太后 喜 食 的 “ 八 宝 粥 ”中 ， 必 用 “ 泥 诈 
黄 ” 小 米 熬 制 。 

据 近 代 食 品 研 究 单位 测定 ,，“ 沁 州 黄 ” 小 米 脂 肪 含量 达 
4.2% ， 比 普通 小 米 高 1% ~ 2.5%; 可 溶性 糖 类 含量 达 
1. 6% ， 比 普通 小 米 高 得 多 。“ 沁 州 黄 ” 小 米 的 蛋白 质 、 脂 
肪 含量 均 高 于 和 稻米、 小麦 ， 而 粗 纤维 含 量 却 是 五 谷 杂 粮 中 
最 低 的 。“ 沁 州 黄 ” 小 米 ， 以 其 丰富 的 营养 价值 ， 享 誉 中 
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外 ， 当 前 山西 沁 县 正在 扩大 种 植 面 积 ， 以 满足 国内 外 市 场 
的 需要 。 

东北 大 豆 ”大 豆 原 产 中 华 大 地 ， 我 国 素 有 “大 豆 祖 国 ” 
之 称 。 大 豆 种 植 广泛 ， 主 要 分 布 在 华北 平原 及 东北 平原 ， 
尤其 东北 大 豆 产量 高 ， 质 量 好 ， 闻 名 于 世界 。 

1936 年 中 国 大 豆 产量 高 达 266 亿 斤 ， 占 当时 世界 大 豆 
产量 的 90% ， 独 占 国际 大 豆 市 场 。 自 20 世纪 初 美国 引种 大 
豆 以 来 ， 迅 速 发 展 ， 目 前 产量 居 世 界 第 一 位 ， 巴 西 居 第 二 
位 ， 中 国 退 居 第 三 ， 但 是 仍 不 失 为 中 国 传统 的 大 宗 出 口 农 
产品 ， 主 销 日 本 、 新 加 坡 、 马 来 西亚 及 港澳 地 区 。 

大 豆 不 仅 是 经 济 价 值 很 高 的 油料 作物 ， 而 且 营 养 丰富 ， 
被 人 们 称 为 “植物 肉 "” 。 大 豆 含 油 量 达 20% ~21% ， 和 蛋白 质 
高 达 40% ~42% ， 据 科学 测定 ，1 公斤 大 豆 所 含 蛋白 质 分 别 
相当 2 公斤 瘦 猪 肉 ，2.5 公斤 牛肉 ，3 公斤 鸡蛋 。 大 豆 所 含 
脂肪 占 18% ~ 20% ， 虽 比 牛 奶 高 五 倍 ， 比 鸡蛋 高 一 倍 ， 却 
只 有 猪肉 的 一 半 ， 所 以 是 优质 “减肥 ”的 蛋白 食品 , 日 益 
受到 世人 的 欢迎 。 大 豆 还 含有 人 体 不 能 合成 的 赖 氨 酸 、 茶 
肉 酸 等 八 种 氨基 酸 ， 有 防止 胆固醇 增高 和 血管 硬化 的 效用 。 
大 豆 是 唯一 能 替代 动物 蛋白 的 植物 蛋白 食品 ， 用 大 豆 制 作 
的 豆 制 食品 花样 繁多 ， 其 中 中 国 豆腐 是 独创 的 大 众 化 营养 
保健 食品 。 

东北 所 产 大 豆 ， 素 以 品质 优良 称雄 于 世 ， 驰 誉 世界 市 
场 。 东 北大 豆 粒 大 饱满 ， 金 黄 光 亮 ， 每 年 出 口 量 达 百 万 吨 
以 上 。 
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中 国 蔚 麻 ” 蕊 麻 是 中 国 独 有 的 特产 ， 是 麻 类 纤维 中 品 
质 最 好 的 一 种 。 它 纤维 细 长 ， 拉 力 强 ， 光 泽 好 ， 吸 湿 快 ， 
耐 腐蚀 ， 抗 霉 、 散 热 和 散 水 性 能 比 一 般 纤 维 强 。 用 茸 麻 制 
成 的 高 级 衣料 ， 不仅 外 观 朴 素 典 雅 大 方 ， 而 且 颜 色 艳 丽 ， 
吸 省 排 和 讶 ， 透 气 风琴 ， 不 和 皱 缩 ， 是 夏季 服装 的 理想 面料 ， 
如 湖南 浏阳 “夏布 ”洁白 如 雪 ， 滑 软 如 绸 ， 明 清 时 代 已 行 
销 国外 。 世 麻 与 人 造 纤维 合成 涤 麻 制品 名 目 繁 多 ， 有 1800 
多 种 。 制 成 人 台布、 帷幕、 和 餐巾 及 各 种 新 潮 服 装 行销 欧美 市 
场 ， 当 前 国际 时 装 界 掀起 “区 麻 热 ”， 中 国 艺 麻 及 芝麻 织物 
供不应求 。 

至 有 麻 除 作为 优质 纺织 品 原料 外 ， 在 国防 工业 及 运输 业 
有 广泛 应 用 。 中 国 些 麻 集 中 产 区 有 湖北 、 江 西 、 湖 南 、 四 
川 、 安 徽 、 广 东 、 福 建 。 


二 ”林产 品 


中 国 和 森林 树种 名 目 繁多 ， 丰 富 多 彩 ， 其 中 珍稀 树种 已 
经 概略 叙述 ， 此 处 所 讲 林产 品 是 指 分 布 大 江南 北 的 竹子 和 
主要 的 经 济 林 产品 。 

中 国 经 济 林 分 布 广泛 ， 从 南 至 北 ， 从 东 到 西 ， 各 处 都 
有 。 主 要 的 经 济 林木 有 乌 柏 (jia). Wi, RA tth, E 
PK. Ts. BEGC. ROR, BEE, WER, FHE, MA, 
UET, WE. KETS. 
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竹子 “中 国 竹子 的 种 类 、 竹 材 、 竹 制品 产量 均 居 世 界 
榜首 。 竹 类 是 中 国 重要 的 林业 资源 ， 全 世界 有 50 多 属 ， 中 
国 就 有 26 属 ，300 多 个 品种 ， 其 中 经 济 价值 最 大 的 毛竹 占 
竹林 总 面积 的 80% 左右 。 

竹 类 属 禾 本 科 的 竹 亚 科 。 我 国 竹 CAT 
类 植物 自然 分 布地 区 广泛 ， 南 自 海南 QUE 
岛 ， 北 至 黄河 流域 ， 东 起 台湾 ， 西 氨 MENO 
西藏 的 错 那 和 雅鲁藏布江 下 游 ， 北 纬 A 
18° ~35°， 东 经 92° ~ 122° 都 有 分 布 。 BELTTR 
大 致 分 为 三 大 竹 区 : (1) 黄河 一 长 江 NA 
BEME., EARM, MUT. ar pe 
Kir ER RI, ET. M, 
(2) 长 江 一 南 岭 散 生 竹 与 从 生 竹 混合 区 。 相 当 于 北纬 
25。 ~30° 之 间 长 江 流域 地 带 ， 气 候 温 润 ， 人 竹林 修 茂 ， 其 中 江 
西 、 浙 江 、 湖 南 三 省 毛竹 林 占 全 国 毛 竹林 60% 左右 。 这 一 
地 区 除 以 毛竹 林 为 主 外 ， 尚 分 布 散 生理 刚 竹 、 水 竹 ， 混 合 
MUST. 46 (rub) TPTDLRAAETSIREAT , BRE, ERN, 
EKR, UNE; (3) 华南 丛生 竹 区 。 北 纬 25° 以 南 广 
大 岭南 地 带 ， 为 我 国 丛生 竹林 集中 分 布 区 ， 主 要 有 返 管 竹 、 
硬 头 黄 狂 、 青 皮 竹 、 麻 人 竹 、 和 车 简 竹 、 绿 人 竹 、 甜 竹 、 大 头 典 
Vr. RAT. AERA, 

从 植物 学 研究 竹子 形态 ， 其 地 下 葵 相 当 于 “人 竹 树 ” 主 
蔡 ， 竹 秆 则 是 “ 竹 树 ”的 分 枝 。 地 下 蔡 在 土 中 横向 生长 ， 
有 明显 分 节 ， 节 上 生根 ， 节 侧 滋 芽 ， 芽 能 萌发 新 地 下 茎 或 
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部 分 。 它 中 通 外 直 ， 形 似 圆 ， 内 有 节 ， 上 部 则 分 小 枝 着 叶 
片 。 小 枝 每 节 一 叶 ， 交 错 排 成 两 行 ， 叶 片 呈 长 椭圆 形 或 披 
针 形 ， 侧 脉 平行 ， 而 竹 主 秆 所 生 之 叶 取 名 竹 短 (tud) RA 
矫 ， 其 形态 与 一 般 竹 叶 不 同 ， 对 人 竹 节 生 长 起 保护 作用 。 竹 
子 花 与 禾 本 科 花 近似 ， 花 期 5 ~8 个 月 。 

中 国 众 多 的 竹 类 中 以 毛竹 (又 叫 茅 竹 、 楠 人 竹 ) 经 济 价 
值 最 大 。 它 用 途 广 ， 生 长 速度 快 ， 产 量 高 ， 材 质 坚韧 ， 粗 
大 端 直 ， 被 誉 为 “人 竹林 之 王 ”。 从 人 竹笋 破土 成 竹 一 般 只 需 60 
天 左右 ， 可 长 高 到 10 米 左右 ， 径 围 有 6 ~20 厘米 ， 生 长 到 
5 ~6 年 老化 成 材 ， 若 取 其 纤维 作 造 纸 原料 ， 可 当年 栽种 ， 
当年 利用 ， 当 年 受益 。 我 国 秦岭 以 南 的 山岳 、 丘 陵 、 平 原 
有 大 面积 毛竹 人 工 林 和 自然 林 分 布 。 毛 竹 适 应 性 强 ， 耐 贫 
六 土壤 ， 不 与 粮 棉 争 地 。 浙 江 、 江 苏 、 安 徽 有 长 期 培育 毛 
竹 用 材 林 、 血 用 林 、 纸 浆 林 的 经 验 。 

中 国 使 用 竹子 的 历史 与 中 华文 明史 紧密 相伴 。 从 浙江 
余姚 河姆渡 发 现 的 原始 遗址 中 ， 已 有 竹 制 品 出 土 ， 距 今 已 
有 六 七 干 年 了 了 7。 甲骨 文中 带 有 人 竹 首 文字 有 “ 纂 ”( qu)、 
“H” Cfa) 。 春 秋 战 国 时 代 已 开始 用 竹 片 书写 汉文 字 ， 串 起 
后 叫 竹 简 。 古 人 爱人 竹 、 画 人 竹 、 颂 竹 。 宋 代 文 学 家 苏轼 称颂 
MTAA, EMTA “ET. wR: “BANE, 
ERIT, BREAN, E (cuan) X&T3EE, KEME, dB 
HITA, RENE, RIARI — HAEE.” 近代 中 国 
竹子 用 途 更 加 广泛 ， 如 建筑 工地 的 脚手架 、 输 水 管道 、 棚 
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4g. TIHE. IHE ULÉRTESRS, MAKRA TE FPBSTIZR Z. 
术 品 名 扬 海 外 ， 誉 满 全 球 。 尤 其 是 上 海 嘉 定 、 浙 江东 阳 、 
四 川 自贡 、 福 建 累 州 工艺 竹编 精巧 别致 ， 图 案 古 雅 ， 深 受 
国际 市 场 欢迎 。 血 干 制品 是 中 国 传统 的 出 口 土 特产 品 
之 一 。 

马 柏 ” 乌 柏 别名 柏 籽 、 蜡 籽 、 木 籽 ， 属 多 年 生 木 本 油 
Eip RERA LIBA 1000 SEHE, AARRE 
《 齐 民 要 术 》， 明 徐光启 (Cu) 记载 了 乌 柏 栽培 利用 
的 方法 。 

乌 柏 在 植物 学 上 属 戟 科 乌 柏 属 的 落叶 乔木 ， 树 高 可 达 
15 ~20 米 ， 具 有 生长 快 ， 适 应 性 强 ， 结 果 期 长 ， 用 途 广 ， 
经 济 效益 好 特点 ， 所 以 在 黄河 以 南 各 省 均 有 乌 柏树 栽培 ， 
其 中 以 浙江 省 最 多 ， 占 全 国 1/3 左右 ， 经 长 期 引种 、 驯 化 ， 
四 川 、 贵 州 、 湖 北 、 湖 南 、 安 徽 、 广 西 等 省 栽培 较 多 ， 山 
东 、 陕 西 、 河 南 南 部 以 及 福建 、 江 西 、 江 苏 、 广 东 等 省 也 
有 栽培 。 

乌 柏 品种 繁多 ， 主 要 取 其 种 子 榨 油 ， 乌 柏 种 子 主 要 含 
有 两 种 油脂 ， 即 青 油 Em) 和 皮 油 ， 均 为 重要 化 工 原料 ， 
有 很 高 的 经 济 价值 。 

青 油 是 从 乌 柏 种 仁 中 榨取 的 液体 油 ， 属 干 性 油 ， 黄 褐 
色 ， 可 制造 高 级 喷漆 ,色泽 光 润 鲜明 ， 平滑 易 干 灾 ， 还 可 
作为 油墨 、 油 漆 工 业 的 主要 配料 ， 一 般 每 100 公斤 种 仁 中 可 
榨取 16 ~ 17 公斤 青 油 。 

皮 油 是 从 乌 柏 的 柏 蜡 中 提取 的 固体 油 ， 一 般 100 公斤 种 
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子 中 可 榨取 皮 油 25 ~ 26 公斤 ， 比 青 油 出 油 率 高 。 乌 柏 种 总 
出 油 率 很 高 ， 约 为 41% ~45% 左 右 。 皮 油 中 含有 14% 甘油 ， 
而 甘油 是 国防 工业 中 重要 的 化 工 原料 ， 从 甘油 中 可 制 取 确 
化 甘油 和 环 氧 树脂 。 每 113 公斤 皮 油 可 提取 100 公斤 硬 脂 
酸 ， 它 在 制造 汽车 轮胎 、 电 影 胶片 、 塑 料 薄膜 方面 用 途 广 
泛 。 皮 油 还 是 香料 化 妆 品 工业 的 重要 原料 ， 如 制造 雪花 膏 、 
香水 、 香 皂 之 类 ， 尚 可 用 于 制造 蜡纸 。 

车 将 乌 柏 果实 除去 外 壳 ， 碾 碎 ， 不 分 蜡 块 和 种 子 碎 块 ， 
混合 一 道 燕 热 ， 制 成 饼 ， 压 榨 ， 所 得 油 冷凝 后 结 成 白色 贺 
块 ， 叫 作 木 油 ， 其 用 途 与 皮 油 相 似 ， 但 是 质量 不 如 皮 油 好 。 

乌 柏 “浑身 是 宝 ”"， 皮 油 和 木 油 渣 饼 可 作 人 饲料 ， 而 青 油 
潜 饼 是 育秧 的 肥料 ， 籽 过 能 加 工 成 积 醋 ， 可 配制 农药 用 。 
乌 柏 花 是 良好 的 蜜源 ， 柏 叶 含 单 宁 ， 可 作 染 料 ， 还 可 饲养 
柏 短 。 乌 柏 材 质 纹理 细致 ， 坚 韧 耐 用 ， 为 制造 农具 、 家 具 
和 进行 艺术 雕刻 的 优质 木料 。 

油茶 ”油茶 是 中 国 特 有 的 木 本 油料 经 济 林木 ， 多 数 为 
常 绿 小 乔木 ， 一 般 高 4~6 米 ， 而 广东 广 宁县 有 红 花 油茶 树 ， 
则 高 达 15 米 ， 被 称 为 “油茶 巨人 ”。 

中 国 栽培 油茶 和 食用 茶 油 已 有 2000 年 历史 。 油 茶树 适 
宜 在 温润 的 亚热带 环境 中 生长 ， 我 国 阅 粤 两 省 以 及 川 、 黔 、 
桂 低 山区 和 浙 闽 、 湘 鄂 丘 了 地 带 广泛 种 植 ， 一 般 栽 种 3 ~4 
年 可 开花 结果 ，15 年 为 盛 果 期 ， 可 连续 结果 达 百 年 之 久 。 
尤为 可 贵 的 是 ,“ 油 茶 常 年 不 空 耻 ， 老 果 未 收 开 新 花 ”， 即 
油茶 树 “ 抱 子 怀胎 ”， 老 果 尚 未 采摘 ， 新 花 又 怒放 绽开 ， 以 
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果实 累累 闻名 天 下 。 

油茶 树 不 仅 产 量 高 ， 而 且 全 身 是 宝 ， 有 极 高 的 经 济 价 
值 。 据 测定 ， 种 仁 含 油 率 达 3796 ~ 5296, RWE E, 
味道 纯正 ， 是 人 们 嘉 用 的 食用 油 。 茶 油 是 一 种 不 干 性 的 油 
类 ， 耐 贮藏 ， 易 运输 ， 可 制作 人 造 奶 油 ， 点 心 糕 饼 。 在 工 
业 上 用 途 广 泛 ， 可 制 防 锈 油 、 润 滑 油 、 生 发 油 、 几 士 林 、 
肥 虹 等。 木材 质地 良好 ， 可 制作 农具 、 家 具 。 

EPR (dái) 毛 棣 义 叫 车 梁 森 、 油 树 、 光 皮 树 等 ， 属 
山茶 英 科 落叶 乔木 ， 树 高 6 ~14 XK, WAE, RRTM 
或 腋生 ， 每 当 春 季 4 ~5 月 开花 ，8 ~9 月 是 果 熟 期 ， 果 实 为 
圆 球形 核果 ， 由 幼 时 绿色 变 成 黑色 ， 主 要 用 果实 榨 油 ， 果 
实 含油 率 可 达 31.8% ~41. 3 多 (其 中 果皮 含油 率 为 24. 9% ~ 
25.7% ) ， 出 油 率 可 达 29% ~33% 。 油 质地 良好， 与 豆油 、 
花生 油 营 养 价值 同样 丰富 。 

毛 杯 油 属 半 干 性 油 ， 含 有 人 体 所 需 脂肪 酸 ， 可 治疗 高 血 
脂 、 高 血压 、 瘘 症 、 肺 结核 ， 疗 效 显 著 ， 此 外 可 作 工 业 用 油 ， 
是 机 械 、 钟 表 机 件 润滑 油 和 油漆 原料 。 人 们 也 当 作 一 般 食 用 
菜油 食用 。 土 法 压榨 毛 棣 油 ， 出 油 率 可 达 25% 30%, MA 
油漆 废料 与 毛 棣 叶 混 合 可 作 肥 料 或 禽类 饲料 。 

毛 棣 单 株 产 量 高 ， 盛 产 期 能 有 100 公斤 ， 所 以 当地 群众 
WA. “一 株 车 梁 木 ,一 亩 油料 田 。” 毛 棣 除 榨 油 外 ， 其 木 
PAIRE, 质地 精良 ， 可 作 高 档 家 具 或 木雕 之 材 ， 因 能 制作 
大 车 的 檬 木 ,俗称 车 梁 木 。 主 要 分 布 山 东 、 山 西 、 河 南 、 
陕西 诸 省 。 
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IET (DAE IG ERIS, E PEU DS Er E , 
属 樟 科 木 姜 子 属 落 叶 小 乔木 ,一般 高 8 ~ 10 米 ， 肉 雄 异 株 ， 
花旦 黄色， 人 金 形 花序 先 叶 而 出 ， 花 篇 形成 于 夏 末 秋 初 ， 次 
年 春天 3 月 花蕊 绽开 怒放 。 山 蔡 子 树叶 互生 ， 深 绿色 ， 长 椭 
圆 状 披 针 形 ， 撕 碎 时 有 生姜 香气 。 它 的 幼 树 皮 是 黄 绿 色 ， 
成 年 树 皮 变 灰 神 色 。 其 果实 近 于 圆 形 ， 每 年 7 月 中 下 名 至 8 
月 上 旬 成 熟 ， 星 青色 并 布 满 白 色 斑 点 ， 必 须 芭 时 采摘 以 防 
目 游 香油 挥发 ， 加 工 蒸馏 后 成 为 山 苍 子 油 。 鲜果 出 油 率 
5% ~8% ， 阴 干果 实 出 油 率 略 低 ， 为 4% ~5%。 

山 苍 子 油 用 途 广 泛 ， 主 要 用 于 香料 工业 如 化 妆 品 、 香 
精 等 。 从 山 苍 子 油 中 可 提取 柠檬 醛 ， 其 含量 可 达 70% ~ 
90% ， 是 制造 紫罗兰 酮 、 甲 基 紫 罗兰 酮 、 乙 位 紫罗兰 酮 的 优 
质 原 料 ， 用 以 配制 香精 。 此 外 山 苑 子 油 能 制 出 甲 种 维生素 ， 
供 医药 卫 生 工 业 使 用 。 山 苍 子 油 被 称 “ 保 粮 灵 丹 ”、“ 杀 菌 
防 吕 能手 ”， 用 在 粮 库 中 能 化 解 黄 曲 霉 。 据 报道 ， 在 一 座 贮 
FA 250 万 厅 的 大 型 称 谷 种 库 中 ,使 用 12.5 公斤 山 苍 子 油 
早 芍 三 个 月 ， 稳 谷中 黄 曲 必 由 每 公斤 100 微克 ， 下 降 至 国家 
规定 标准 每 公斤 10 微克 ， 减少 9/10。 山 苍 子 叶 油 、 花 油 经 
精炼 后 ， 可 直接 用 于 制作 化 妆 品 和 香皂 ， 也 颇 受 欢迎 。 

山 苞 于 采 实 提取 山 苍 子 油 后 ， 所 剩 果 核 再 提炼 出 脂肪 
油 类 ， 是 机 械 润 滑 油 等 化 工 原料 。 其 他 油 糟 粕 可 当 作 农田 
肥料 或 与 其 他 饲料 混合 喂养 家 禽 或 生猪 。 

山 苑 子 有 果实 在 中 药 中 叫 华 澄 茹 ， 主 治 脾 胃 不 和 ， 能 祛 
风 利 尿 ， 消 食 化 气 ， 治 霍乱 腹痛 。 因 该 油 有 芳香 气味 能 通 


106 


Bk, Birth, YRAEYOILSE RGBU—38 B 7T. 

山 苍 子 适宜 排水 良好 的 酸性 红 黄 土壤 中 生长 ， 主 要 分 
布 长 江 以 南 向 阳 坡 近 水 或 湿润 又 略 有 让 阴 的 缓坡 上 ， 常 泥 
生 于 杉 术 、 茅 票 、 油 茶 玲 林 之 中 。 

山 苍 子 浑身 是 宝 ， 尤 其 山 苍 子 油 是 国际 市 场 上 经 济 价 
值 很 高 的 芳香 油 ， 每 出 口 一 吨 山 巷子 油 可 以 换 回 23 吨 钢 材 ， 
或 换 回 化 肥 AS 吨 。 当 前 我 国 南 方 许多 省 份 选择 土 层 深厚 的 
阳 坡 广 为 栽种 ， 成 为 重要 的 经 济 林木 。 

育 檀 ” 青 檀 是 中 国 特有 纤维 树种 ， 属 榆 科 落叶 乔木 ， 
也 称 作 檀 皮 树 。 用 其 树 皮 造 宣纸 ， 享 誉 中 外 ， 为 我 国 著名 
经 济 林木 。 

AEWRE, MEPR 2.30 EX, AE 
HRE, KERE, BUTEDLT — REIR. MERRE A TF 
EPER, HRERKB, ENUREZ —, PARAM 
家 视 为 必 备 珍品 ， 也 是 出 口 创汇 的 热门 商品 。 

青 术 以 安徽 省 泾 县 一 带 所 产 皮质 最 好 。 青 檀 树 性 喜 阳 
JE, Wj-T 54A IDE. 适宜 山坡 、 河 岸 、 沟 谷 滩头 ， 屋 
前 房 后 亦 能 栽种 。 

青 檀 结实 期 早 ， 栽 后 几 年 即 可 结实 ,一 般 所 用 树 皮 
“ZER, KER, JERK, AER”, Ettek 
幼 树 可 取 2 ~3 公斤 青 檀 皮 ， 一 株 树 可 利用 80 ~ 90 年 左右 。 

剥 取 青 檀 皮 要 在 树 皮 由 青绿 色 变 为 黄 褐 色 时 进行 ， 并 
选取 晴天 边 剥 边 晒 ， 一 般 需 连续 几 天 睛 ， 防 止 淋 湿 霉烂 变 
质 。 由 于 青 檀 适应 环境 能 力 强 ， 我 国 华 北 、 华 南 ， 川 、 贵 、 
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藏 均 有 分 布 。 

杜仲” 杜仲 又 名 思 虱 、 丝 槐 木 、 玉 丝 皮 。 属 杜仲 科 落 
叶 乔木 ， 为 中 国 特有 的 经 济 树种 之 一 。 从 树 皮 形态 上 看 ， 
可 分 为 粗 皮 杜仲 和 光 皮 杜仲 两 种 。 杜 仲 树 一 般 高 达 10 ~ 20 
ok, 径 围 40 厘米 以 上 ， 树 干 挺拔 端 直 ， 肉 雄 异 株 ， 一 般 叶 
革 质 而 平滑 〈 幼 叶 背 面 有 细 绒 毛 ) ， 叶 片 椭圆 形 或 卵 状 椭圆 
形 ， 周 边 有 锯齿 ， 为 单 叶 互生 ， 叶 片 呈 深 绿色 。 每 年 3 ~4 
月 为 花期 ， 先 于 叶 或 同时 与 叶 展 开 绿 白色 花 ， 是 聚 散 花序 。 
5 ~ 10 月 是 果实 成 熟 期 ， 果 实 为 基 (shuo) 果 ， 熟 时 三 四 片 
裂 开 ， 内 含 一 粒 种 子 ， 果 皮 横 折 断 时 有 白 韧 丝 状 物 。 

杜仲 树 主要 采 皮 供 药 用 。 中 国 使 用 杜仲 入 药 早 有 记载 ， 
公元 前 我 国 第 一 部 《神农 本 草 经 》 上 ， 就 已 记载 了 杜仲 的 
疗效 。 杜 仲 树 皮 剥 下 干燥 后 入 药 ， 为 名 贵 药材 ， 列 为 上 品 ， 
“ 久 服 可 轻 身 耐 老 " ， 药 性 温 辛 无 毒 ， 可 强 筋骨 ， 补 肝 肾 ， 
降 血 压 ， 是 预防 流产 安 胎 的 良药 。 杜 仲 含 橡皮 质 22.5% ， 
树脂 70% 及 灰分 2.596, 

杜仲 全 树 除 木 质 部 分 ， 其 树 皮 、 叶 、 花 、 果 实 (包括 
种 子 ) 全 部 含 杜仲 胶 ， 属 一 种 硬度 胶 ， 有 高 度 黏 着 性 与 绝 
缘 性 ， 耐 强酸 、 强 碱 ， 拒 腐蚀 。 可 制作 冶金 、 玻 璃 、 木 材 、 
皮革 的 蔚 合 剂 :又 可 用 于 各 种 通讯 、 电 讯 器 材 的 绝缘 材料 ， 
是 海底 电缆 、 电 话 、 电 讯 被 覆 线 的 重要 原材料 ; 还 用 于 化 
学 器 亚 与 各 类 模型 等 抗 强酸 、 强 碱 的 工艺 设备 上 。 补 牙 时 
也 利用 杜仲 胶 这 种 新 型 橡胶 材料 。 

国际 市 场 急需 杜仲 胶 ， 价 格 远 高 于 普通 橡胶 。 所 以 种 
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植 杜仲 树林 ， 应 加 以 大 力 推广 。 

杜仲 喜 阳光 和 排水 良好 ，pH 值 为 5 ~7.5 的 砂 质 土壤 ， 
适应 环境 能 力 强 。 因 原 为 寒带 植物 ， 故 在 海拔 2 000 米 左右 
以 及 零下 2070 ~ 40% 低温 亦 可 生长 ， 根 系 发 达 ， 萌 发 力 极 
强 ， 易 于 培植 繁衍 。 肉 株 一 般 栽培 八 年 左右 开花 结果 。 我 
国 杜仲 树 分 布 广泛 ， 遍 及 各 省 。 主 产 区 是 贵州 、 四 川 、 湖 
北 、 陕 西 、 云 南 ， 近 年 在 江苏 、 浙 江 、 福 建 、 江 西 亦 引 种 
成 功 。 

桐油 ”桐油 是 中 国 特 产 ， 是 从 油 桐 树 树 籽 中 榨 的 油 。 
油 桐 树 为 落叶 和 乔木， 白花、 绿 果 ， 种 子 出 油 率 约 30% 。 桐 
油 是 优良 的 涂料 ， 有 光泽 ， 防 锈 、 抗 冷 、 抗 热 ， 耐 酸 、 耐 
残 ， 是 油漆 、 印 刷 、 国 防 、 机 械 、 电 上 器、 化学、 医药 、 千 
船 等 多 种 工业 不 可 缺少 的 原料 或 涂料 。 | 

中 国 是 世界 上 桐油 产量 最 多 的 国家 ， 产 量 占 世界 60% ~ 
70% ， 占 世界 贸易 总 量 一 半 左 右 。 桐 油 与 茶 、 丝 为 我 国 历史 
上 三 大 出 口 物资 。 主 要 外 销 欧美 、 俄 罗斯 、 日 本 、 澳 大 利 
亚 、 新 西 兰 。 

人 们 有 名 俗话 :“ 要 想 富 ， 种 上 油 桐 树 ,” 油 桐 树 浑身 
是 宝 ， 适 宜 栽 种 在 潮湿 的 丘陵 向 阳 坡 和 山 获 地 带 。 主 要 分 
布 在 上 四川、 湖南、 湖北、 贵州、 河南、 陕西 等 省 。 以 陕西 
产量 最 多 ， 主 要 在 秦岭 以 南 的 安康 地 区 。 四 川 万 县 、 开 县 、 
达 县 、 云 阳 、 秀 山 盛产 桐油 。 其 中 秀山 桐油 在 国际 市 场 上 
是 上 品 ， 册 “ 秀 油 ”"， 而 万 县 产量 居 各 县 之 冠 ， 出 口 量 占 全 
El 1/4, WEAR (xn) 浦 县 产 的 桐油 在 洪江 市 集散 ， 故 名 
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“ 洪 油 ”， 也 是 优质 桐油 。 其 他 尚 有 贵州 镇 宁 六 马 桐 油 ， 陕 
西安 康 桐 油 ， 湘 西 “ 金 色 桐 油 ”， 河 南西 峡 桐 油 ， 湖 北 来 凤 
桐油 都 是 品质 优良 的 桐油 。 

TR ” 生 漂 原 产 地 是 中 国 ， 故 名 中 国 漆 。 它 是 由 漆 树 
上 制 取 的 天 然 漆 闭 。 具 有 耐 高 温 、 耐 潮湿 、 耐 腐蚀 、 光 洁 
度 高 的 特性 ， 是 无 毒 优质 美观 的 涂料 ， 号 称 “ 涂 料 之 王 ”。 
广泛 应 用 于 国防 、 人 化工、 石油、 纺织、 印染、 建筑 行业 。 
中 国生 溺 产 量 占 世界 80% ， 出 口 量 占 世界 40% 以 上 。 人 们 
形容 中 国 污 “好 潜 如 油 ， 照 见 美 人 头 ， 揪 起 琥珀 色 ， 提 起 
钓鱼 钧 ” ， 意 思 是 说 上 好 的 油漆 静 置 时 ， 潜 皮 光 亮 ， 可 照 出 
AKR, AAL, FERME, 扯 出 漆 条 ， 断后 又 马上 
缩 回 如 同 勾 状 ; 黏稠 有 弹性 。 

我 国 漆 树 生长 在 温润 的 丘陵 地 带 ， 以 秦岭 大 巴山 区 最 
多 ， 有 “巴山 漆 海 ”之 称 。 其 中 陕西 南部 安康 地 区 所 产 的 
“ER RJAD, 产量 占 全 国 1/4， 出 口 量 占 1/3 ， 安 康 
有 其、 利川 县 所 产 牛 王牌 生 漆 己 声 中 外 。 此 外 ， 贵 州 毕节 县 、 
大 方 上 县 产 优质 大 木 漆 ， 湖 北 建始 县 的 “ 建 漆 ”， 竹 溪 的 大 木 
漆 ， 恩 施 的 毛 坝 漆 ,， 河 南西 峡 生 漆 ， 安徽 金 寨 县 传统 工艺 
E, AFERRA RE”, WIAR, FU, Wkk 
B BPNDITXS EB UE. 

马 晴 ” 百 晴 是 提取 寄生 于 一 种 女真 树 上 的 白 螨 虫 分 这 
的 旺 计 ， 加 工 熬 炼 出 来 的 。 它 的 凝固 点 是 动物 螨 中 最 高 的 
(80C -90'70), ， 能 防腐 ， 防 潮 ， 并 具有 光泽 ， 为 尖端 科学 、 
国防 工业 、 精 密 机 械 、 纺 织 印 染 生产 中 不 可 缺少 的 原料 ， 
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在 医药 领域 中 应 用 更 为 普遍 。 白 螨 是 中 国 著名 特产 ， 为 传 
统 出 口 物资 ， 主 要 产地 在 四 川 、 云 南 、 湖 北 ， 其 中 四 川 产 
量 占 90% ， 分 布 于 乐山 地 区 峨眉 、 洪 雅 、 夹 江 、 巷 溪 及 仪 
陀 县 ， 尤 以 峨眉 县 蜡 树 资源 丰富 ， 素 有 “ 蜡 山 ” 、“ 蜡 海 ” 
美称 。 峨 眉 白蜡 以 “ 米 心 ”白蜡 为 上 品 ， 其 表面 有 结 皮 状 
皱纹 ， 断 面 呈 细小 的 米粒 〈 柱 状 ) 结晶 ， 其 次 是 “ 马 牙 ” 
白蜡 ， 表 面 光滑 ， 断 面 呈 马 牙 状 结晶 。 另 外 ， 云 南 昭 通 、 
湖南 芷 江 也 产 白 蜡 。 

五 倍 子 ， 五 倍 子 是 倍 是 类 的 蚜虫 寄生 于 盐 肤 木 〈 或 叫 
五 倍 子 树 ) 上 形成 的 虫 瘦 (ying) 。 利 用 五 倍 子 为 原料 提取 
PFR, HMAK, KAFR, EER LAIKAA. E 
MESH. ES, Fi, B, AER. EIET AS 
RERE, Velo, KARRA. 

五 倍 子 根 、 叶 、 果 实 均 可 和信 药 。 除 药 用 外 ， 五 倍 子 经 
加 工 提 炼 后 ， 通 称 “ 楼 胶 ”"。 广 泛 用 于 染料 、 化 工 、 冶 金 、 
石油 、 国 防 、 制 革 、 医 药 、 摄 影 多 种 工业 用 途 。 五 倍 子 是 
我 国 著 名 特产 ， 为 传统 出 口 物资 之 一 ， 出 口 换 汇率 很 高 。 
中 国 五 倍 子 产 量 居 世界 首位 ， 主 要 分 布 于 西南 地 区 ， 其 产 
量 占 全 国 2/3。 贵 州 盛产 五 倍 子 ， 居 全 国之 首 ， 其 次 为 四 
川 。 五 倍 子 虫 寄生 之 盐 肤 木 适应 性 强 ， 耐 干旱 贫 将 ， 常 与 
荒 坡 疏 林 、 灌 从 形成 混合 灌木 林 。 五 倍 子 蚜 虫 具有 生产 价 
值 的 有 “ 角 倍 "、“ 肚 倍 ” 两 种 ， 为 扩大 五 倍 子 的 产量 ， 
应 大 力 人 工 放养 倍 蚜虫 ， 以 适应 国内 外 市 场 日 益 增长 的 
需求 。 
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三 ”畜产 品 


我 国 畜 牧 业 历史 久远 ， 早 在 4000 ERRAR, ^F. 
马 、 羊 、 猪 、 狗 、 鸡 六 畜 齐 备 ， 目 前 畜 禽 品种 之 多 为 世界 
之 冠 。 有 许多 是 驰名 中 外 的 优良 品种 ， 如 新 疆 伊 犁 马 、 青 
海 浩 门 马 、 甘 肃 河曲 马 、 内 蒙古 三 河马 、 三 河 牛 、 秦 川 牛 、 
WSK., FREF., SEEP, ARKH, TREF, 
Vae BRE. RAH, WIH., SERE. ERR, AL 
乌 骨 鸡 等 。 

此 外 ， 中 国 畜 禽 产 品 加 工 制品 在 世界 市 场 上 和 久 负 司 名 ， 
如 芍 断 世界 市 场 的 猪 聚 ， 名品 欧洲 、 美 洲 的 猪 肠 衣 。 新 疆 
羊毛 、 宁 夏 中 卫 马 海 毛 、 王 府 驼 毛 、 山 东 人 锡 毛 等 毛 绒 类 大 
量 出 口 ， 其 他 皮 张 类 如 宁夏 滩 半 若 皮 、 浙 江湖 羊 急 皮 、 张 
家 口 口 羔 皮 、 新 疆 库 车 紫 盖 皮 等 也 颇 受 国际 市 场 青睐 。 

近年 中 国 鸭 绕 、 羽 绒 制 品 如 羽绒 大 衣 、 被 子 、 睡 袋 、 
请 雪 衣 纷纷 走出 国门 ， 畅 销 世 界 各 地 。 

新 疆 “ 天 马 ” ”新疆 “天 马 ” 俗 称 伊犁 马 ， 原 产 于 西 
域 乌 孙 地 区 ， 汉 武帝 于 2000 年 前 发 现 此 马 是 良 驹 ， 定 名 为 
“天 马 ”， 后 经 多 年 培育 改良 ， 成 为 新 疆 伊 犁 哈萨克 自治 州 
盛产 的 伊犁 马 。 

伊人 天 位 于 我 国 西北 边 障 ， 水草 丰美 、 气 候 温 润 ， 有 培 
育 优 恨 伊犁 马 理想 的 和 牧场。 伊犁 马 体 格 雄 健 岁 梧 ， 身 高 约 
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1.4 米 ， 平 均 身 高 比 蒙古 
马 高 出 10 厘米 左右 ， 体 
重 在 200 ZAmub, 5i 
俊美， 毛色 亮 泽 ， 头 部 秀 
Wü. 胸 深 上 腰 细 ， 体 格 勾 
” 称 ， 是 乘 挽 兼 用 的 优良 品 
种 。 该 马 性 情 温 和 ， 耕 役 
拉力 大 ， 耐 力 强 ; FESD, PEREBA, DEKHE, 
疾 跑 如 飞 ; 适应 高 原 群 怕 和 饲养 ， 对 严寒 与 酷暑 均 有 适应 
力 ， 适 合 西北 “ 早 穿 皮 检 午 穿 纱 ” 的 大 陆 王 旱 型 气候 ; 繁 
殖 能 力 强 ， 遗 传 基因 稳定 ， 易 传宗接代 。 伊 犁 马 肉 瘦 奶 香 ， 
马 肉 中 脂肪 含量 少 ， 常 吃 能 减少 心脏 病 发 病 率 ， 治 疗 高 血 
压 、 高 血脂 ,为 良好 的 保健 肉食 品 ， 马 奶 营养 丰富 ， 可 助 
消化 ， 对 肠胃 病 有 一 定 疗 效 。 伊 犁 马 名 扬中 外 ， 出 口 到 中 
亚 、 美 洲 和 东欧 各 国 。 

TS “RE 青海“ 龙 驹 ”"， 又 叫 青海 鸡 ， 或 浩 门 
马 。 青 海 “ 龙 驹 ”得 名 于 传说。 相传 在 古代 ， 原 产 于 青海 
湖 海 心 山上 的 马 ， 与 苍天 降下 的 龙马 匹配 ， 产 出 龙 驹 繁衍 
而 来 。 

青海 “ 龙 驹 ”可 作 驿 马 使 用 。“ 龙 驹 ”行走 ， 不 同一 般 
牛 、 马 、 驴 、 骆 驼 四 脚 畜 类 的 交叉 步伐 ， 而 是 对 侧 步 ， 即 
左边 前 后 两 腿 与 右边 前 后 两 腿 ， 分别 同时 起 步 ， 人 们 骑 在 
马鞍 上 ， 逻 口 平 稳 ， 无 前 你 后 颠 之 苦 ， 登 鞍 之 后 迅速 奔 飞 ， 
恰似 神 马龙 驹 。 





PRI 
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MOT JEN" 3 € y PIBIYEIDERISP IS (又 名 大 
通 河 ) 河谷 平原 或 环 青 海 湖 草原 地 带 。 一 般 体 高 1.3 X, 
IESIRE, ESER, 适应 青海 高 原 寒 冷 的 气候 ,适应 粕 
TERI. WREKE, 2PDARGUES 71. WEHA 
强 ， 是 乘 挽 兼用 的 优良 马 种 。 

青海 省 祁连山 养 马 场 大 力 繁殖 青海 “ 龙 驹 ”， 并 输 往 国 
际 市 场 。 

iic ”因原 产 于 甘肃 、 青 海 、 四 川 三 省 接壤 的 黄河 
河曲 一 带 而 得 名 。 河 曲 马 与 中 国 古 代 黄 河流 域 的 文明 紧 相 
连 ， 早 在 春秋 时 代 ， 河 曲 马 已 是 秦 国 的 良种 马 ， 迁 至 唐 、 
宋 时 期 ， 河 曲 马 被 赞 为 “ 神 骏 ”。 

河曲 马 体 型 粗壮 高 大 ， 有 网 廓 宽广 ， 关 节 有 力 ， 四 肢 强 
tE, 毛色 以 黑 毛 、 骗 毛 多 ， 栗 褐色 次 之 ， 其 他 杂 色 和 较 少 ， 
是 一 种 以 挽 为 主 ， 挽 乘 兼 用 的 良 马 ， 挽 拉力 和 持久 力 强 ， 
一 般 挽 力 达 250 ~ 400 公斤 。 河 曲 马 抗 病 能 力 强 ,适应 地 域 
广泛 ,我 国 北 方 广大 农村 用 作 耕 役 和 大 车 畜 力 ， 深 受 欢迎 。 

当前 ,河曲 马 主 要 产 区 是 甘肃 省 的 玛 曲 、 碌 曲 、 夏 河 、 
章 尼 四 县 ,此 外 青海 省 的 久 治 县 和 河南 蒙古 族 自 治 县 ， 四 
川 省 者 尔 盖 、 阿 坝 以 及 红 原 县 也 产 河曲 马 。 

我 国 对 于 河曲 马 这 种 古老 的 良种 马 的 培育 繁殖 十 分 重 
视 ， 由 于 它 适应 力 强 ， 耐 粗饲料 ， 在 北方 一 些 农村 也 进行 
FIRRA o 1954 年 国家 正式 命名 此 马 种 叫 河曲 马 ， 与 伊犁 
马 、 蒙 古 马 齐名 。 

IEF ”和 团 牛 产 于 世界 屋 交 青 省 高 原 ， 是 志 界 上 高 寒 地 
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KHAR, qEBITEAE P7 HERR TE 
界 第 一 位 ， 占 全 世界 总 产量 的 
85% 以 上 。 

畴 牛 生 于 高 寒 地 区 ， 四 胶 
短小 ， 体 态 雄 壮 ， 腹 部 、 导 部 
长 有 30 ~40 厘米 长 毛 ， 用 以 御 
寒 ,其 尾 特异 ， 犹 如 马尾 巴 。 be 
因 脚 掌上 有 一 块 天 生 的 坚 毛 软骨 当 “ 脚 垫 ”， 故 在 崎 岷 坎 丘 
山路 行走 如 履 平 川 ， 成 为 藏 民主 要 的 交通 工具 ， 被 誉 为 
“高 原 之 舟 ”。 禾 牛 心 、 肺 强健 ， 红 血球 和 血红 素 多 于 一 般 
牛 类 ， 适 应 高 原 缺 氧 的 生态 环境 。 秒 咎 因 有 厚 密 的 “天 然 
liepa 

公斤 的 物品 ， 甚 至 载重 负荷 可 达 150 公斤 左右 ， 每 天 可 
fy 50 ~ 60 公里 山路 ， 和 性 牛 能 吃 大 音 耐 大 劳 ， 几 天 不 吃 不 喝 
A5 8E XXE - 

尾 牛 经 济 价值 高 ， 是 役 、 乳 、 肉 、 皮 、 毛 兼用 的 家 畜 。 

恬 牛 肉 营养 丰富 ， 和 蛋白 质 高 ， 脂 肪 少 ， 瘦 肉 多 ， 含 骨 

净 肉 率 达 4090, AL BERTE/F HS 200 AT, ZEE 
35250 -300 人 公斤， 屠宰 后 净 肉 率 相 当 可 观 ， 肉 质 纤 维 虽 粗 ， 
但 肉质 鲜美 ， 强 于 黄牛 肉 。 憩 牛奶 高 蛋白 ， 低 脂肪 ， 味 道 
纯正 无 污染 ， 其 含 热量 与 含 脂 量 均 高 于 世界 名 种 荷兰 奶牛 。 

和 尾 牛 皮 、 毛 、 绒 是 毛纺 织 工 业 与 皮革 工业 的 高 级 原料 。 
成 年 秒 牛 每 只 一 年 可 前 毛 、 红 1.5 ~2 公斤 ， 是 制作 高 级 呢 
绕 、 毛 千 、 毛 衣 的 优质 毛料 ， 其 毛 制 品 已 进入 国内 外 高 级 
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Bi. EFEZ, XuoWiniedeR5. EARR, fü. 
路 可 制 成 饲料 、 肥 料 ， 其 内 脏 可 制药 品 。 

中 国 轿 牛 主 产 区 是 青藏 高 原 。 西 藏 人 民 驯 养 箔 牛 有 
1300 多 年 的 历史 ， 据 西藏 《 雅 隆 宗教 源流 》 记载， 在 吐蕃 
IEEE AB SB RUIESUM MEN HS, PRSE R EEA IHE 
为 家 畜 使 用 。 青 海 是 中 国 憾 牛 集中 产 区 ， 也 是 世界 牧牛 最 
多 的 地 方 。 青 海 颖 牛 除 役 用 外 ， 食 用 价值 高 ， 青 海 活 轿 牛 
销 入 香港， 冷冻 牧牛 肉 出 口 东欧 国家 。 
| pue 北京 鸭 — dEXE ISOLE A E, 

证。 又 叫 白 鸭 ， 是 肉质 鲜美 的 良种 由 ， 

”是 北京 地 方 风味 “北京 烤鸭 ”的 

”专用 鸭 ， 北 京 鸭 随 着 北京 烤鸭 店 

BS 遍布 世界 而 闻名 中 外 ， 风 靡 全 球 。 

Ax 北京 鸭 养 育 早 在 明 清 时 代 就 

已 开始 ， 已 有 几 百 年 历史 。 主 要 产 于 京都 西 郊 玉泉 山 一 带 。 

此 处 地 势 低洼 ， 河 潮 又 口 多 ， 水 域 毅 布 ， 又 有 丰富 的 饲料 ， 

具备 养育 良种 鸭 的 自然 水 塘 条 件 。 玉 泉山 一 带 原 是 皇家 园 

KE, SZAKRA EREEREER, MAAG, MEX 
制 鸭 色 便捷 。 

北京 鸭 个 体 硕 大 ， 生 长 发 育 快 ， 孵 出 小 鸭 后 50 ~ 60 天 
重量 可 达 1.5 ~2 公斤 ， 为 最 佳 上 市 时 机 ， 烘 烤 出 的 “北京 
烤鸭 ” 肥 嫩 多 汁 ， 色 泽 鲜 亮 ， 香 味 浓 郁 ， 脸 家 人口。 成 年 
的 北京 鸭 重 达 3 ~4 公斤 ， 若 用 人 工 喂养 ,采用 优质 “ 填 
料 ” ， 又 叫 “ 填 鸭 ” 。 母 鸭 长 到 半年 之 后 开始 产 蛋 ， 蛋 星 青 
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白色 ， 每 只 90 克 左 右 ， 腌 制 鸭蛋 上 市 也 颇 受 市 民 欢迎 。 

北京 烤鸭 闻名 遐 途 ， 中 外 游客 来 京 将 品尝 “北京 烤鸭 ” 
视 为 必 不 可 少 的 餐饮 活动 ， 加 之 每 年 尚 需 运往 香港 百 万 只 
以 上 ， 使 北京 鸭 供 不 应 求 。 

乌 骨 鸡 ” 乌 骨 鸡 是 名 贵 的 观赏 和 药 用 鸡 。 此 种 鸡 顶 有 
HRE, HW, REA, RAL, SARAR ANAR 
白 毛 ， 纤 细 如 丝 ， 艳 丽 无 比 。 毛 腿 ， 毛 脚 ， 有 五 瓜 ， 尤 以 
乌 皮 、 乌 肉 、 乌 骨 为 特征 。 主 要 产 于 江西 省 泰和 县 武山 ， 
又 叫 武山 乌 骨 鸡 。 据 泰和 县 志 记 载 ， 清 朝 乾隆 皇帝 将 这 种 
鸡 命名 为 武山 乌 骨 鸡 ， 并 列 为 贡品 。1915 年 在 巴拿马 万 国 
博览 会 上 展 出 ， 被 评 为 名 贵 的 “观赏 鸡 " 。20 世纪 50 年 代 
濒于 绝 灭 ， 经 大 力 扶植 养护 又 兴旺 起 来 ， 主 要 是 药 用 价值 
高 。 经 科学 测定 ， 乌 骨 鸡 体内 含有 黑色 素 与 激素 及 丰富 的 
氨基 酸 ， 其 药 用 价值 与 独特 的 营养 功能 为 世人 瞩目 。 主 要 
功能 有 三 : 一 是 滋补 强壮 身体 ， 对 于 气 血 两 亏 症 有 明显 疗 
Ht; 二 是 治 妇 女 月 经 不 调 、 产 后 虚弱 、 习 惯性 流产 、 血 月 ; 
三 是 治疗 心脏 病 、 胃 溃疡 、 肺 结核 HAZES, KRES, 

目前 中 国 出 口 武山 乌 骨 鸡 到 香港 、 澳 门 地 区 及 东南 亚 
各 国 。 北 京 同仁 堂 药店 用 此 鸡 为 原料 ， 加 上 人 参 、 黄 芪 、 
当归 、 鹿 角 胶 制 成 乌鸡 白 凤 娘 ， 为 重要 妇科 良药 。 

猪 轰 ”中 国 养 猪 业 发 达 ， 有 153 个 品种 ， 产 量 居 世 界 第 
一 位 ， 而 四 川 又 居 全 国之 首 ，, 年 产 达 5 000 万 头 以 上 。 我 国 
人 民 以 猪肉 为 主要 肉食 来 源 ， 故 屠宰 量 大 ， 猪 缀 的 来 源 充 
足 。 猪 肾 是 中 国 历史 悠久 的 传统 出 口 商品 ， 占 世界 猪 楼 贸 
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i809 Ash, fEBEPBsTPIS DIE RIP. CBIBDOCIÉZCE 
质 优良 ， 并 分 黑 、 白 、 黄 、 花 四 种 类 别 花 色 。 四 川 荣 虽 、 
隆昌 、 泸 县 主要 产 和 白猪 紧 ， 河 北 定 县 、 四 川 达 县 、 万 县 、 
DJ LRE, ATi, Miky zna, i 
种 齐全 ， 耐 磨 耐 热 ， 色 泽 光 洁 ， 软 硬 适 当 ， 富 有 弹性 ， 吸 
附 力 强 。 中 国 猪 紧 生产 出 口 量 达 一 万 吨 以 上 ， 主 销 欧 浏 
市 场 。 

猪 肠衣 ” 猪 肠 衣 是 我 国 重 要 传统 出 口 商 品 ， 占 世界 市 
场 60% 左右 ,分 白色 、 乳 白色 、 淡 红色 几 种 。 猪 肠衣 比 人 
造 肠 衣物 美 价 廉 ， 质 量 好 ， 是 欧美 食品 工业 肠 类 加 工 的 必 
备品 。 过 去 肠衣 加 工 是 手工 操作 多 ， 冷 藏 技术 不 理想 ， 近 
年 逐步 向 机 械 化 迈进 ， 尤 其 四 川 重 庆 肠 衣 生 产 厂 家 的 肠衣 
EERI, BIME., ERKE, RE, LE., gi, mE, 
南昌 、 长 沙 均 有 肠衣 加 工厂 。 

RE 分 毛 是 优质 天 然 动物 纤维 ， 为 高 级 毛 绒 纺 织 原 
料 ， 能 适应 当代 服装 “轻薄 、 和 柔软 、 美 观 、 高 档 化 ”的 发 
展 趋向 。 

我 国 是 世界 上 倪 毛 的 主要 供应 国 ， 出 口 量 占 氟 界 总 出 
口 量 的 90% 以 上 ， 其 中 一 半 销 往日 本 ,日 本 是 世界 兔 毛 消 
费 最 多 的 国家 。 

.中 国 广 大 农村 养 急 业 发 达 ， 以 山东 省 免 毛 产量 最 多 。 
近年 优质 长 毛 绕 兔 毛 产量 逐年 增加 。 

宁夏 滩 羊 凑 皮 ”宁夏 滩 羊 凑 皮 ， 为 中 国 传 统 出 口 优质 
表皮 。 滩 羊皮 产 于 宁夏 贺 兰 、 平 罗 、 盐 池 、 吴 忠 、 同 心 等 
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B, REXCBNEÓESILINSGEE EDDIE BL. XP RERA 
JES, EWEA, BRAA TD iEXS7 ~9 HOK, £u 
H, RE., AR, RE, SEXUUA CT. MP Bd HRIBORDE GA 
皮 制 作 的 妇女 中 式 小 皮 只 ， 是 中 外 妇女 高 贵 华丽 的 冬季 
服装 。 


四 副产品 


此 处 所 列 多 指 林 副产品 ， 如 食用 菌 类 黑 木 耳 、 银 耳 、 
荐 菇 、 和 香菇 、 草 菇 、 猴 头 、 人 竹 苏 等 。 食 用 菌 原 为 我 国 重 要 
的 野生 山林 资源 ， 木 耳 、 猴 头 、 和 香菇 属 著名 的 “ 山 珍 ” P 
国 野 生食 用 菌 已 发 现 的 有 320 多 种 ， 其 数量 、 品 种 居 世 界 各 
国 前 列 。 它 不 仅 是 美味 佳肴 ， 还 含有 人 体 所 需 的 氨基 酸 、 
不 饱和 脂肪 酸 、 多 种 维生素 以 及 具有 抗 瘤 活 性 的 多 糖 物质 ， 
可 以 调节 人 体 新 陈 代谢 ， 是 降 胆 固 醇 、 高 血压 、 高 血脂 的 
保健 食品 。 目 前 我 国 为 扩大 食用 菌 资 源 已 培育 出 50 多 种 人 
工 食用 菌 类 ， 总 产量 占 世 界 的 1/5， 每 年 大 量 出口 到 东南 亚 
国家 、 香 港 、 澳 门 地 区 ， 甚 至 远 销 欧美 各 国 ， 深 受 国 际 市 
场 欢 迎 。 

为 外 ， 发 莱 属 地 藻类 植物 ,也 是 中 国 传统 的 出 口 土 特 
产品 。 蕨 菜 属 常见 的 蕨 科 植 物 ， 近 年 被 视 为 “无 污染 ” 保 
健 食 品 。 芦 筹 是 百合 科 草 本 植物 ， 也 是 中 外 市 场 上 俏销 的 
美味 食品 。 
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ARE 黑 木 耳 俗 名 黑 菜 ， 为 一 种 形体 较 大 的 食用 真 
菌 ， 在 植物 分 类 学 上 属 木耳 科 。 黑 木耳 营养 丰富 ， 肉 质 肥 
厚 ， 滑 玫 可 口 ， 有 “ 素 中 之 蔓 ” 的 美誉 ， 同 时 有 药 用 保健 
功能 。 在 国际 市 场 上 ， 中 国 黑 木耳 居 世 界 出 口 量 首位 ， 是 
中 国 传统 出 口 的 土 特 产品 ， 主 要 销 往日 本 、 香 港 、 澳 门 地 
区 及 东南 亚 地 区 。 

中 国 采 集 食 用 和 栽培 黑 森 耳 历 史 悠 久 ， 远 在 1400 年 前 
就 有 记载 ， 对 食用 及 药 用 功能 记述 详尽 。 如 6 世纪 页 思 枫 的 
《 齐 民 要 术 》 中 专门 介绍 黑 木 耳 的 赢 调 方法 :“ 木 耳 薄 (jn): 
NUS. SR. dép. BUB IDE, QUU. TBRACPRH, FEX 
JR. AA, EET, d, EAk, k LEN (cu) 
KIKRE, WA. W (su). AA, DE, Hos 
Go FAI WANE, WAED, T, WK., EKGH 
Ro” 明 朝 李时珍 在 《本 草 纲目 》 中 除 介 绍 黑 木 耳 生 长 发 育 
形态 外 ， 还 叙述 其 医用 价值 ， “木耳 生 和 粮 为 山谷 ， 六 月 多 雨 
时 采 ， 即 上 曝 于 ”，“ 主 治 益 气 不 饥 ， 轻 身 强 志 ， 断 损 (qu) 
治 等 ”， 并 介绍 黑 木耳 气味 甘 平 ， 能 医治 牙痛 、 痢 血 和 妇女 
常见 疾病 等 等 。 

近代 对 黑 木 耳 营养 价值 研究 得 出 : 每 一 公斤 黑 本 耳 干 
mF, RAAM 106 克 ， 碳 水 化 合 物 650 克 ， 脂 肪 2 X, 
纤维 素 TO 克 ， 以 及 钙 、 磷 、 铁 等 多 种 矿物 质 和 维生素 ， 属 
高 植物 蛋白 食品 ， 具 有 养 胃 清 肺 、 划 涤 胃 肠 功 能 ， 对 手足 
腑 森 、 肺 热 咳 痰 、 痔 疮 出 血 、 便 秘 均 有 疗效 。 黑 木耳 胶 汁 
液 可 吸附 呼吸 道中 微 杂 物质 及 尘埃 ,使 其 随 痰 排出 ， 故 可 
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作为 纺织 、 轧 花 、 矿 山 、 理 发 等 行业 及 特种 部 队 人 员 的 保 
健 食品 。 

我 国 黑 木 耳 分 布 广泛 ， 除 采集 野生 木耳 外 ， 主 要 是 发 
展 人 工 栽培 ， 增加 产量 , 满足 国内 外 市 场 需求 。 我 国 黑 木 
耳 有 15 ~16 种 之 多 ， 北 起 黑龙 江 ， 南 至 云贵 高 原 ， 西 起 陕 
西 、 革 肃 ， 东 到 福建 、 浙 江 沿 海 均 有 不 同 质 地 品种 的 黑 木 
耳 。 重 点 产 区 有 黑龙 江 省 的 牡丹 江 地 区 、 吉 林 省 延边 地 区 ， 
所 产 黑 木耳 质地 优良 ， 此 外 湖北 、 湖 南 、 四 川 、 贵 州 、 广 
西 黑 木耳 上 上品 较 多 ， WARRI AR, AR., WH 
县 、 人 信阳， 湖北 的 房 县 、 丹 江口 市 、 均 县 、 保 康 、 南 漳 、 
谷 城 ， 四 川 的 通 江 、 万 源 、 南 江 ， 广 西 的 百色 地 区 为 集中 
产 区 ， 此 外 云南 、 陕 西 等 省 产量 也 颇 多 ， 是 重要 货源 基地 。 

黑 木 耳 之 上 上品， 以 黑 宰 有 光泽 ， 末 形 肥 大 ， 肉 质 厚 ， 
ARE, 干 确 者 为 佳 ， 优 质 黑 木耳 内 面 平 消 为 瞳 褐色 ， 外 
面 呈 淡 褐色 ， 并 附 有 短 毛 ， 吸 水 性 强 。 一 般 1 公斤 干 黑 木 耳 
可 以 水 发 出 13 公斤 左右 。 

露天 人 工 栽 培 黑 木耳 ， 受 气候 影响 ， 其 质量 受 季 节制 
约 ， 品 质 各 异 。 一 般 依 采摘 季节 可 分 为 “ 春 耳 ”、“ 伏 耳 ”、 
“ 秋 耳 ”三 类 。 人 们 习惯 将 人 伏 之 前 所 产 黑 木耳 叫 春 耳 ， 其 
BERB, KKA, MKEKA, MEER, ARE 
立秋 期 间 所 产 黑 木耳 叫 伏 耳 ， 因 此 期 间 气 温 高 ， 雨 水 多 ， 
湿度 大 ， 虽 然 生 长 发 育 快 ， 但 色泽 浅 ， 耳 片 薄 ， 吸 水 膨胀 
FR, 质量 欠 佳 ; 立秋 之 后 所 产 黑 木 耳 打 形 略 小 于 春 耳 ， 
水 发 性 尚好 ， 质 量 仅 次 于 春 耳 。 春 耳 与 秋 耳 一 年 可 各 采 收 
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3 ~4 次 ， 采摘 选 晴朗 天 气 为 好 。 

HKE 日 木耳 义 名 银耳 ， 属 食用 菌 银耳 属 白木 耳 科 。 

中 国 秦 汉 时 医学 名 著 《 神 农 本 草 经 》 与 明代 《本 草 纲 
目 》 均 记载 银耳 有 延年益寿 、 滋 补 强身 的 作用 ， 是 珍贵 的 
保健 品 。 还 具有 健 脑 提神 、 健 骨 理 气 、 利 尿 通 便 、 润 肺 生 
津 、 护 肤 美容 等 功能 。 

据 现 代 医 学 测定 ， 白 木耳 内 含 胶 质 和 丰富 的 蛋白 质 及 
多 种 微量 元 素 ， 尤 其 含 人 体 所 需 的 磷 质 、 各 种 维生素 和 具 
有 抗 况 作 用 的 糖 类 ， 婚 是 高 级 滋补 品 ， 又 是 抗 况 食品 。 

日 木耳 色白 如 银 ， 郧 莹 似 玉 ， 在 餐饮 上 应 用 广泛 ， 豪 
调和 柔软 滑 诡 的 银耳 汤 、 银 耳 配 菜 ， 色 泽 高 雅美 观 ， 味 道生 
美 纯正 ， 尤 其 适合 老人 儿童 食用 。 

已 木耳 有 野生 与 人 工 栽 培 两 种 ， 野 生 银 耳 产 量 稀少 ， 
只 在 大 森林 朽木 上 滋生 ， 其 价格 昂贵 。 自 20 世纪 60 年 代 以 
来 ,我 国 大 量 人 工 栽培 白木 耳 ， 产 量 激 增 。 其 中 四 川 大 巴 
山南 入 通 江 地 区 所 产 银耳 十 分 名 贵 ， 此 种 银耳 呈 鸡 冠状 ， 
朱 形 硕大 ， 肉 头 厚 重 ， 胶 质 良 好 ,色白 纯净 ， 生 长 期 要 求 
温度 低 ， 误 调 食品 易 熟 。 此 类 银耳 尚 分 布 于 四 川 万 源 ， 湖 
北 保 康 、 房 县 ， 贵 州 遵 义 、 湄 潭 以 及 陕西 西 乡 等 地 。 在 福 
建 与 云南 地 区 盛产 另 一 种 类 型 银 耳 ， 色泽 白 中 透 黄 ， 形 似 
RER, RERE, PAAR, WAK, WF, EERE 
求 温度 高 、 湿 度 大 ， 燕 者 豪 调 后 仍 显 现 原 形 ， 颇 受 国 外 市 
场 欢迎 。 福 建 古 田地 区 所 产 此 种 银耳 属 上 乘 佳 品 ， 产 量 居 
全 国之 冠 ， 是 中 国 最 大 的 银耳 生产 基地 ， 其 银耳 干 品 泡 发 
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后 胜似 雪白 的 菊花 ， 不 散 形 ， 犹 如 晶 亮 的 玉 琢 雕 品 。 此 外 
福建 省 漳州 、 龙 溪 所 产 银耳 也 驰名 。 白 木耳 输 往 东南 亚 国 
家 、 和 香港、 澳门 地 区 及 台湾 ， 近 年 又 远 销 欧 洲 、 美 洲 。 

猴 头 “” 猴 头 菌 是 一 种 名 贵 的 蘑菇 ， 又 名 猴 菇 、 刺 狠 菌 、 
茶花 菌 ， 属 担子 菌 纲 多 孔 菌 旧 齿 菌 科 儿 头 属 。 在 中 国 食谱 
菜系 中 与 燕窝 、 和 鱼翅、 熊 掌 并 列 为 四 大 名 菜 ， 有 “ 山 珍 猴 
K, RRA” ZW. 

中 国 猴 涉 原 为 林 区 稀少 珍贵 野生 菌 类 ， 作 为 豪华 锋 席 
中 的 配 味 菜 。 猴 头 作为 食用 品 不 同 于 其 他 食用 菌 类 ， 自 身 
不 具备 良好 的 鲜 味 ， 要 与 其 他 鸡 、 了 鸭 、 火 腿 、 鲜 猪肉 精心 
调 误 配制 ， 其 品位 之 高 雅 、 鲜 美方 显现 出 来 ， 成 为 一 道 精 
美的 佳肴 。 | 

据 当 代 测 定 ， 每 100 克 猴 头 菌 含 蛋白 质 26.3 X, BRA 
4.2 w, WOKIb Gu V 44.9 克 等 物质 ， 还 含有 16 HAER, 
不 仅 是 富有 营养 的 名 菜 搭 档 ， 辅 佐 佳 料 ， 还 是 药 用 价值 极 
高 的 免疫 增强 剂 。 猴 头 的 药 用 价值 早 在 中 国 古 代 医 学 典籍 
中 就 有 记载 ,认为 它 能 “ 利 五 脏 助 消化 ”"。 国 内 用 猴 头 菌 丝 
ERRER, ÆR AEA, tOo BEES 
炎 、 骨 痛 一 剂 良 方 。 对 治疗 食道 癌 、 责 门 癌 、 胃 癌 等 消化 
道 亚 性 肿瘤， 有 效率 达 69. 3% ， 治 疗 十 二 指 肠 溃疡 和 慢性 
骨 炎 有 效率 达 36. 6% 。 经 医学 临床 鉴定 ， 长 期 服用 对 人 体 
无 任何 副作用 。 

猴 头 菌 是 当前 我 国 从 野生 向 人 工 培育 发 展 的 菌 类 之 一 。 
一 般 野 生 猴 头 产 于 东北 林 区 ， 主 产 黑 龙 江 、 吉 林 、 内 蒙古 
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林 区 ， 其 次 河北 、 山 西 、 河 南 、 甘 肃 、 四 川 、 云 商 、 潮 丙 、 
广西 山林 地 区 也 有 发 现 。 自 1959 年 以 来 进行 人 工 猴 头 菌 培 
育 实 验 ， 已 取得 成 功 。 

野生 猴 头 菌 常生 长 于 标 、 杆 、 衣 桃 等 疮 叶 树 立木 或 腐 
木 上 。 在 自然 条 件 下 ， 完 成 从 孢子 到 抱 子 的 生活 史 需 四 个 
月 ， 其 中 从 菌 丝 体 到 子 实体 只 要 40 天 。 人 工 培养 分 菌 种 制 
备 〈 母 种 一 原 种 一 栽培 种 ) 和 子 实体 培养 两 大 步 又。 一 般 
猴 头 菌 属 低温 型 食用 菌 ， 适 宜 酸 性 环境 ， 以 pH 值 4 最 适 
宜 ， 菌 丝 体 生长 一 般 要 求 23Y 恒温 ， 子 实体 形成 在 20Y 时 
最 佳 ， 对 于 空气 要 求 畅 通 ， 空 气 的 湿度 掌握 适度 ， 不 喜光 
照 ， 一 般 要 在 阴暗 和 折射 光 中 生长 发 育 。 

香菇 香 茵 别名 香 菌 、 和 冬菇， 属 担子 菌 纲 锌 菌 目 侧耳 
科 香 姑 属 ， 因 香味 厚重 得 名 香菇 ， 因 在 冬至 或 白雪 纷飞 季 
节 采 摘 ， 又 称 冬菇 。 

香 站 伞 状 菌 表面 旺 黄 褐色， 有 数 道 花 纹 分 散 ， 周 边 卷 
起 。 上 乘 之 品 色泽 艳 美 ， 区 柄 短小 ， 肉 质 厚 有 浓郁 香味 。 
按 生长 与 采摘 期 之 别 可 分 为 多 种 品类 ， 如 梅花 菇 、 厚 上 菇 、 
薄 茹 等 ， 其 中 梅花 菇 因 菌 面 上 分 布 众多 细 花 纹 而 得 和 名， 是 
香菇 中 名 贵 的 珍品 。 

香菇 味道 鲜美 ， 营 养 价值 高 ， 被 誉 为 “蘑菇 皇后 ”， 甚 
全 在 国际 上 被 称 为 “植物 性 食品 的 顶峰 ”,“ 蔬 菜 之 王 ”。 香 
菇 具有 五 种 营养 成 分 ， 即 蛋白 质 、 脂 肪 、 碳 水 化 合 物 、 矿 
物质 、 维 生 素 。 香 菇 所 含 蛋白 质 中 有 18 种 氨基 酸 ， 人 体 所 
需 的 8 种 氨基 酸 ， 香菇 中 就 含有 7 种 。 当 代 食 品 科学 分 析 
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出 ， 每 百 克 香 菇 中 含 蛋白 质 41.5% ( 鲜 品 为 60% ) 、 碳 水 
化 合 物 54% ( 鲜 品 60% ) 。 每 二 两 香菇 的 营养 价值 相当 于 
NAER. FRSA 30 多 种 促进 人 体 消化 功能 的 酶 ， 尚 有 
益 肠 胃 蠕 动 、 理 气 化 疼 、 解 毒 、 降 血压 、 减 少 胆固醇 、 防 
止 肝 硬 化 的 医疗 功效 。 香 菇 维生素 中 有 一 种 是 麦角 醇 (HE 
生 素 T 母 ) ， 在 紫外 线 照 射 下 ， 能 促进 人 体 对 钙 、 磷 元 素 吸 
收 ， 防 止 骨 质 朴 松 症 和 斧 仅 病 。 尤 其 可 贵 的 是 香菇 含有 抗 
癌 物 质 ， 它 能 过 滤 病 毒 体 ， 防 止 癌 细 胞 滋生 ， 所 售 抗 癌 葡 
萄 糖 酶 又 能 增强 免疫 性 活 细胞 和 干 淋巴 细胞 恢复 ， 可 谓 抗 
癌 食 品 中 的 佳品 。 

中 国 香 落 是 传统 出 口 土 特产 品 ， 主 要 产 区 是 江西 、 福 
建 、 广 东 、 广 西 、 贵 州 、 云 南 、 安 徽 、 四 川 、 湖 北 等 省 区 。 
其 中 江西 产量 居 首 位 ， 福 建 古田 、 建 阳 地 区 发 展 速度 快 。 
广东 北部 山区 与 江西 南部 山区 培育 的 香菇 质地 好 ， 肉 质 厚 ， 
香味 浓厚 ， 属 色 、 香 、 味 、 形 俱 佳 的 名 菇 。 四 川 万 具 、 绵 
阳 、 达 县 和 凉山 少数 民族 地 区 香 菏 资 源 丰富 ， 广 西 壮 族 自 
治 区 菌 岭 一 带 雨 量 充 沛 ， 气 候 温 和 ， 适 宜 香 兹 生长 ， 著 名 
的 “ 菌 山 莫 ” 享 誉 国内 外 。 湖 北 省 香 菏 盛 产 于 鄂 西山 林地 
带 ， 恩 施 、 宜 虽 、 荆 州 、 郧 县、 襄樊 等 地 区 所 产 香 茵 远 销 
东南 亚 国家 和 欧美 等 国 。 

No ” 草 菇 别名 兰花 菇 、 苞 脚 莫 ， 属 于 担子 菌 纲 企 菌 
目 笋 谊 菌 科 苞 脚 菇 属 。 由 于 草 菇 原 产地 是 中 国 ， 世 人 也 称 
其 为 “中 国 蘑菇 "。 

3e ED 200 多 年 栽培 历史 ， 原 产 于 我 国 南 方 各 省 
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和 长 江 流域 -- 带 ， 后 传人 东南 亚 各 国 ， 目 前 已 有 20 多 个 国 
家 和 地 区 进行 人 工 培 育 ， 但 产量 仍 以 中 国 遥 遥 领 先 ， 属 传 
统 出 口 产品 之 一 。 

草 茵 属于 味道 鲜美 、 肉 质 肥厚 滑 嫩 的 营养 健康 食品 。 
除了 含有 10 多 种 氨基 酸 外 ， 所 含 维生素 C 超过 所 有 蔬菜 品 
种 。 据 测定 分 析 ， 每 100 克 草 菇 中 含有 维生素 C 高 达 
206.27 毫克 ， 被 誉 为 “营养 之 后 "。 尤 其 可 贵 的 是 所 含 蛋 白 
质 ， 能 起 抗 癌 作 用 ， 并 可 降低 胆固醇 、 高 血脂 、 高 血压 ， 
还 可 治疗 糖尿 病 ， 深 受 老年 人 欢迎 ， 是 优质 保健 食品 。 

草 菇 属 草 腐 菌 类 ， 故 生长 期 短 ， 一 般 只 需 20 ~ 25 天 的 
生活 史 ， 从 孢子 萌发 到 产 出 幼小 的 子 实体 ， 仅 用 半 个 月 时 
间 。 子 实体 为 人 们 食用 部 分 ， PE. HD. BOSE. HAE 
组 成 。 菌 盖 似 钟 形 小 伞 ， 表 面 星 灰白 色 ， 带 有 放射 状 黑 条 
纹 。 菌 肉松 软 白 嫩 、 滑 爽 。 菌 袜 发 育 由 白色 变 成 粉红 色 ， 
成 熟 后 为 瞳 褐色 。 菌 柄 细 圆 柱状 ， 略 带 纤 维 质 弹性 。 在 草 
菇 生长 初期 ， 有 -层面 膜 包 囊 ， 形似 胎 膜 ， 随 着 菇 蓄 生 长 
发 育 ， 冲 破 外 菌 膜 绽 出 ， 包 膜 在 菇 柄 基部 呈 杯 状 形 “ 脚 
苞 ”， 也 就 是 菌 托 部 分 。 

草 茵 与 其 他 菇 类 相 比 ， 人 工 培育 所 用 原料 成 本 低 ， 一 
般 使 用 称 草 或 米糠 、 麦 秆 、 甘 镀 漆 、 茶 叶 漂 、 废 棉 多 种 废 
弃 天 然 纤 维 作为 碳 素 营养 源 。 技 术 操 作 比 一 般 茵 类 容易 
掌握 。 

ERRARE H, 参照 不 同 地 区 气候 条 件 选 择 季 节 
性 栽培 ， 如 广东 、 广 西 、 江 西 、 福 建 5 ~9 月 间 可 采用 露天 
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培育 方式 ， 每 年 可 收获 4 ~5 次 ; 长 江 流域 一 带 可 采用 温室 、 
塑料 大 棚 室内 栽培 方式 ;而 北方 各 省 一 般 用 6 ~9 月 空闲 温 
室 或 全 年 人 工控 制 温度 、 湿 度 培育 方式 。 

竹 苏 ”人 竹 苏 别名 人 竹 参 、 人 竹 菌 、 网 纱 菌 ， 属 于 担子 菌 纲 
鬼 笔 目 鬼 笔 科 人 竹 苏 属 。 因 其 稀少 名 贵 ， 形 体 上 有 多 角形 网 
H, FFA RR, KEATS “RWE, “面纱 女 
hp". AIEA, NNE, RAR "um". 

竹 苏 营养 丰富 ， 内 含 蛋 白质 占 20.2% ，18 种 氨基 酸 中 

FAREA 17. 6% ， 并 有 减肥 、 抗 癌 、 降 高 血脂 、 高 血 
压 的 保健 功能 。 
”中 国 野 生 人 竹 苏 原 产 于 云贵 山地 、 江 浙 丘 陵 、 粤 桂山 区 、 
巴 欧 丘 陀 和 台湾 低 山 坡 上 。 一 般 要 求 海拔 在 200 ~ 2 000 米 
之 间 湿 热 亚 高 山地 带 ， 多 数 在 腐殖质 丰富 的 湿润 狂 林 环 境 
或 者 香花 、 橡 胶 林 中 生长 发 育 。 由 于 近年 货源 奇 缺 ， 市 场 
价格 上 扬 ， 在 港澳 市 场 上 ， 一 公斤 于 竹 苏 价格 相当 一 两 黄 
金 。 为 此 ， 中 国 开始 利用 半天 然 和 全 人 工 条 件 控制 培育 出 
长 裙 竹 苏 、 短 袜 件 苏 和 红 托 人 竹 苏三 种 商品 人 竹 苏 供应 市 场 ， 
以 满足 国内 外 日 益 增 长 的 需要 。 

竹 苏 属 好 气 性 真菌 ， 适 宜 在 微 酸 土壤 环境 中 生长 。 

发 菜 LAP (zhan) EH, GREE, ZARA, 
属 陆 地 野生 地 藻类 植物 。 新 鲜 藻 丝 为 蓝 绿 色 ， 风 干 后 形 如 
人 类 的 头发 一 般 ， 故 而 得 名 。 又 因 其 谐音 “发 财 " ， 所 以 成 
为 一 般 喜 庆 送 礼 佳 品 ， 每 首 年 节 赠 送 亲 友 ， 堪 称 “喜庆 ” 
礼品 。 
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RXRA, AHAJ m, 2g 38 3€ U RMK. 
早 在 唐 宋 时 期 已 驰名 中 外 ， 并 作为 贡品 ， 皇 室 御膳 房 中 将 
"PRAE" XUI. AER GEM 209 以 上 ， 高 于 鸡肉 和 
其 他 肉 类 ， 是 鸡蛋 的 1.5 倍 ， 枸 杞 的 4 倍 。 所 含 矿物 质 是 鸡 
重 的 6 倍 ， 包含 人 体 所 需 多 种 氮 基 酸 ， 优 于 大 米 和 黑 木 耳 ， 
其 中 精 氮 酸 含量 高 于 猴 头 5 倍 以 上 。 具 有 解 积 腻 ， 清 肠胃 ， 
促 消 化 ， 降 血压 和 降 血 脂 功能 ， 能 够 治疗 妇女 病 、 鼻 出 血 ， 
也 是 伤口 愈合 的 辅助 剂 。 发 菜 是 国内 外 市 场 紧 俏 商品 ， 其 
主要 市 场 是 中 国 东南 间 粤 沿海 ， 以 及 香港 、 澳 门 地 区 ， 东 
南亚 各 国 ， 尤 其 华侨 在 春节 前 夕 ， 家 家 户 户 争 购 发 菜 ， 以 
祈求 来 年 开 市 吉利 。 

我 国 发 薪 主 要 产 于 西北 内 陆 干 旱 、 半 干旱 荒漠 地 区 ， 
如 内 蒙古 高 原 、 青 藏 高 原 ， 其 中 宁夏 、 青 海 、 甘 肃 、 内 蒙 
古 所 产 最 有 和 名。 

TERK ER, MERR, bkm, HEF 
同心 、 海 原 、 中 卫 、 盐 池 等 县 。 发 菜 采 摘 季 节 多 在 春秋 两 
季 的 早晚 ， 或 阴雨 天 气 ， 可 用 钢 把 抓 取 ， 晒 干 后 清 泥 沙 ， 
ENROLLEE “R” XR, 又 叫 “ 黑 宝 ”， 是 宁夏 传统 出 口 
土 特产 品 。 

育 海 由 于 和 夏秋 两 季 多 两 雪 ， 适 宜 发 菜 生 长 发 育 和 采摘 。 
一 般 生 长 于 山 丘 、 荒 漠 和 草原 潮湿 地 带 ， 天 然 的 阳光 雨露 
使 “发 菜 ” 迅 速 葛 延 繁殖 ， 青 海 发 菜 成 为 青海 省 别 具 特 色 
的 土 特 名 产 ， 深 受 国 内 外 市 场 欢 迎 ， 畅 销 香 港 、 澳 门 地 区 
与 东南 亚 各 国 。 
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甘肃 所 产 发 菜 ， 以 成 品 色 泽 乌 黑 发 亮 ， 丝 长 蓬松 ， 无 
守土 杂质 ， 品 质 优 良 而 享誉 中 外 。 主 产 于 山区 山坡 草原 地 
带 或 荡 漠 、 半 荒漠 之 中 ,是 甘肃 出 口 的 名 贵 山 珍 之 一 。 

蕊 ” 蕨 是 多 年 生 草本 植物 ， 也 可 叫 茧 菜 ， 属 蕨 科 茧 属 。 

我 国 蕨 菜 主要 分 布 于 皖南 山区 丘陵 ， 尤 以 徽州 、 安 庆 
资源 丰 宣 。 获 植株 有 一 米 左 右 ， 叶 从 茎 上 生出 ， 呈 羽 状 ， 
不 断 分 裂 小 羽 片 幼 叶 。 这 种 幼 叶 有 清香 味 ， 是 山野 珍品 ， 
属 无 污染 的 “天 然 食品 ”。 日 本 将 玉 菜 视 为 高 级 菜肴 ， 训 制 
十 分 考究 ， 欧 美 餐桌 上 将 嫩 蕨 叶 (又 叫 绿 提琴 头 ) 当 作 高 
档 佐餐 食品 。 在 国际 市 场 上 ， 一 吨 茧 菜 于 相当 40 吨 大 豆 价 
格 ， 寿 加 工 成 蕨 菜 饶 头 出 售 ， 价 值 更 加 昂贵 。 近 年 中 国 山 
区 农民 大 力 采 摘 加 工 供出 口 。 

芯 根 状 茎 长 而 横生 ， 在 土 中 可 草 延 生长 ， 其 茎 含有 演 
粉 ， 叫 蕨 粉 ， 可 制 酒 、 馈 糖 、 粉 丝 ， 可 替代 夭 粉 、 豆 粉 
使 用 。 

茧 荣 生 长 缓慢 ， 要 求 比 较 温 暖 而 阴 湿 的 生态 环境 ， 最 
有 价值 的 是 春季 萌发 的 幼 叶 。 人 工 培 育 不 容易 取得 良好 的 
经 痢 效果 ， 目 前 主要 是 挖掘 野生 资源 ， 满 足 国内 外 市 场 
需要 。 

PX 户 筹 又 名 酉 柏 ， 龙 须 菜 ， 为 直立 多 年 生 草 本 植 
物 ， 属 百合 科 天 门 冬 属 。 由 于 芦 敌 初生 之 时 嫩 区 茎 形似 人 竹 
F, WERE F, 

P5 FH CS E io Se uS LEGI. 4S gt E 
欢迎 ,其 味 鲜美 ， 营养 丰 富 ， 是 防 癌 和 化 解 结石 的 保健 
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食品 。 

芦笋 适应 性 强 ， 在 中 国内 地 发 展 很 快 ， 除 黑龙 江 与 新 
疆 有 野生 芦笋 外 ， 多 数 是 人 工 培育 ， 技 术 操 作 容易 掌握 ， 
便于 田间 管理 ， 省 时 省 力 ， 当 年 栽种 ， 第 二 年 即 可 取得 收 
益 。1990 年 中 国内 地 芦笋 生产 基地 已 有 38 HJE, E LIEU 
量 达 6 万 吨 ， 仍 不 能 满足 国际 市 场 的 需求 。 中 国 台湾 省 人 工 
培育 大 量 芦笋 ， 其 出 口 额 占 世 界 芦笋 交易 额 30% 左右 。 

在 芦 敌人 工 培育 中 ， 由 于 肉 雄 异 株 ， 植 株 之 间 遗 传 变 
“异性 大 ， 使 芦 敌 产品 外 形 、 色 泽 不 稳定 。 为 解决 芦笋 育种 
繁殖 的 问题 ， 经 中 国 科学 院 遗 传 所 研究 ， 大 量 根系 发 达 的 
雄性 植株 移 栽 成 功 ， 并 在 北京 顺义 县 首次 引种 ， 这 对 于 推 
广 芦笋 快速 繁衍 开辟 了 广阔 的 前 景 。 


五 ”水 产品 


中 国 江 河 湖 海 水 域 辽阔 ， 鱼 、 虾 、 蟹 、 螺 水 生动 物 及 
水 生 植 物资 源 丰 富 。 海 洋 鱼 类 有 1 500 多 种 ， 淡 水 鱼 类 有 
800 多 种 ， 经 济 鱼 类 上 百 种 ， 其 中 不 少 是 珍稀 水 产品 ， 海 产 
Rk., DE, wA, ALRI, SN, FA, 
Hn. RK, AMERA, UROKJETRHUTP. T, S£. 
铺 四 大 鱼 类 为 城乡 人 民主 要 食品 鱼 。 其 他 名 贵 水 产品 畅销 
国际 市 场 ， 闻 名 遐 途 。 如 潮 北 武昌 鱼 、 黑 龙 江 大 马 哈 鱼 、 
IAE., RLRE, Aij. SARRE, m. qu 
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ARE., WEK, MAKÈ, EAKR, VEL 
文蛤 、 广 东 福 寿 螺 等 。 

RSG ”武昌 鱼 属 淡水 鱼 类 ， 又 名 团 头 芒 或 团 头 锅 。 
此 鱼 久 人 负 盛 名 ， 清 光绪 年 间 《 武 昌 志 》 裁 :“ 有 护 即 馈 鱼 名 
缩 项 ， 久 产 攀 口 者 甲 天 下 ， 是 处 水 势 回旋 ……” 武昌 鱼肉 
质 细嫩 ， 人 鲜美 可 口 ， 主 要 产 在 湖北 “和 干 湖 ”之 地 ， 以 汉江 
平原 津 湖 、 牛 湖 产 量 多 ， 因 和 集 于 武昌 出 售 故 名 武昌 鱼 。 

太湖 银 鱼 ”太湖 银 鱼 是 中 国 水 产 中 的 珍品 ， 享 誉 中 外 
的 中 国 特 产 鱼 。 它 体 长 细 ， 身 略 圆 ， 光 滑 无 鲜 ， 呈 半 透 明 
状 ， 肉 细腻 ， 味 鲜美 ， 营 养 丰 富 。 每 百 克 含 蛋白 质 8.2 克 ， 
脂肪 仅 0.3 克 ， 富 含 多 种 维生素 以 及 钙 、 磷 、 铁 等 多 种 矿物 
质 ， 是 老少 咸 宜 的 保健 食品 鱼 。 太 湖 银 鱼 有 四 种 ， 大 银 鱼 、 
BRERA, KMAR, FAAR., MARKA ~ 
190 ZEOK, BZAR, AK 53 ~ 75 毫米 。 太 湖 银 鱼 寿命 
短 ， 只 有 一 年 ， 繁 殖 力 较 强 。 产 卵 方式 侥 有 情趣 ， 俗 称 
“破浪 生 ”。 银 鱼 到 春季 1 ~2 月 游 至 有 薄 冰 或 湖岸 浅水 乱 石 
边 ， 来 加 游人 尺 ， 到 碰 破 肚皮 排出 卵子 为 止 ， 这 就 是 破浪 生 
卵 。 繁 入 子孙 后 代 形 成 新 鱼 群 ， 肉 亲鱼 生 完 儿女 即 告 死 亡 ， 
死 后 “ 银 装 素 说 ”， 所 以 叫 银 鱼 。 

同安 文昌 鱼 ”文昌 鱼 是 世界 上 稀有 鱼 种 。 它 背部 有 一 
条 “ 峭 索 ”， 是 无 脊椎 动物 向 养 椎 动物 过 渡 的 活 标本 ， 是 生 
物 科 学 上 研究 脊椎 动物 进化 的 活化 石 ， 为 世界 生物 学 家 所 
瞩目 。 中 国 福 建 省 同安 刘 五 店 海湾 渔村 是 原始 文昌 鱼 的 故 
乡 ,世界 其 他 地 区 虽 有 文昌 鱼 ,， 已 开始 进化 并 数量 极 少 。 
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我 国 同安 文昌 鱼 全 身 无 鳞 ， 外 形似 小 鱼 ， 呈 粉红 色 半 透明 
体 ， 两 端 尖 细 ， 体 长 只 有 50 毫米 。 在 水 中 常 扭 动身 躯 ， 白 
XdB 6 TE SUE TERK, Be DP URSUZKTÉE SE, 
有 “ 沙 中 之 鱼 ” 之 称 。 文 昌 鱼 除 在 科学 研究 中 有 重要 价值 
外 ， 其 味道 鲜美 ， 是 营养 丰富 的 海 珍 品 ， 用 油 焙 干 后 行销 
东南 亚 国家 。 

ma 鳝 鱼 属 鲁 鱼 科 ， 是 一 种 漳 河 性 回 游 鱼 类 ， 众 称 
“ 混 江 龙 ”。 鳝 鱼 平 时 在 太平 洋 栖 息 生 长 ， 每 年 春季 3 ~6 月 
间 ， 游 人 长 江 中 下 游 产 卵 ， 由 于 季节 性 强 ， 被 称 为 鳝 鱼 。 
鲁 鱼 体态 扁 长 ， 肉 质 细嫩 鲜美 ， 其 鳞片 白 如 银 ， 鳞 下 有 让 
富 脂肪 ， 故 人 们 清蒸 鳃 鱼 时 ， 不 能 清除 鱼 鲜 。 鲁 鱼 腹部 鳞 
锋利 如 为 ， 在 江 中 游 速 快 ， 其 他 鱼 怕 磁 上 上 “一刀” 纷纷 远 
逃 ,，“ 泥 江 龙 ”由 此 得 名 。 鳃 鱼 营 养 价 值 高 于 一 般 鱼 类 ， 每 
百 克 鱼肉 中 含 蛋 白质 17 克 ， 脂 肪 16 克 ， 铁 质 2.1 克 ， 其 他 
钙 、 磷 、 钾 、 锌 、 核 黄 素 种 类 齐全 ， 被 尊 为 “ 鱼 中 之 王 ”， 
属 名 贵 鱼 种 。 我 国 长 江 中 下 游 主 要 河 系 如 富 春 江 、 清 水 江 、 
钱塘 江 、 新 安江 交叉 口 处 ， 饵 料 丰 富 ， 虫 薄 集 聚 ， 适 宜 鲜 
REK, kE., LE, Ema kE, A 
质 嫩 美 ， 香 醇 可 口 。 历 代 进 贡 皇 家 为 御 腾 所用， 或 达官 富 
绅 宴 请 贵客 时 作为 珍稀 佳肴 享用 。 鳝 鱼 在 水 中 性 情 猛 烈 ， 
但 是 一 离开 水 旋即 死亡 ， 无 法 吃 到 活 铺 鱼 。 鳞 鱼 日 益 稀 缺 ， 
尚 远 销 香港 、 澳 门 地 区 和 新 加 坡 、 菲 律 宾 、 日 本 、 美 国 等 
国家 。 

大 马 哈 鱼 ” 大 马 哈 鱼 属 黑龙 江 与 乌 苏 里 江 所 产 一 种 季 
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THEG, JB ETE ILUH TE fa 25, 
此 类 人 鱼 群 每 年 秋季 9 ~ 10 月 由 海 
洋 游 入 江河 ， 到 我 国 黑龙 江 与 乌 
苏 里 江 产 卵 ， 历 经 三 个 月 幼 鱼 形 
成 ， 届 年 春季 4 ~5 月 经 北方 鄂 霍 蒋 克 海 游 到 日 本 海 ， 在 海 
洋 中 欧 食 生长 发 育 4 ~5 年 后 ， 体 重 一 般 5 公斤 ， 大 个 的 马 
哈 鱼 能 有 15 公斤 ， 故 人 们 称 之 为 大 马 哈 鱼 。 大 马 哈 鱼 群 性 
成 熟 时 又 游 回 江河 产 卵 ， 财 化 幼 鱼 ， 完 成 繁衍 任务 后 ， 大 
马 哈 亲鱼 就 寿 终 死 亡 。 

大 马 哈 鱼 个 体 肥 大 ， 呈 淡 红色 ， 味 道 鲜美 ， 肉 质 坚实 ， 
可 以 盐 污 、 晒 干 、 票 制 ， 运 销 国内 外 。 大 马 哈 鱼 鱼 籽 极 为 
珍贵 ， 含 蛋白 质 丰 富 ， 卵 油 味 道 香 醇 可 口 ， 制 作 鱼子 桨 和 
饶 头 ， 成 为 欧洲 市 场 的 紧俏 商品 。 大 马 哈 鱼 肝 脏 可 提炼 鱼 
肝 油 ， 胰 腺 制作 供 药 用 的 胰岛 素 ， 胃 腺 又 可 制 取 骨 和 蛋白酶 ， 
雄性 鱼 精 集 制 作 鱼 精 和 蛋白， 鱼鳞 还 能 提炼 出 鱼鳞 胶 ， 鱼 皮 
经 加 工 可 肯 制 出 高 级 鱼 皮革 料 ， 可 制作 高 级 皮包 、 皮 夹 、 
皮鞋 以 及 手提 箱 等 。 

中 国 对 虾 ”中国 渤 海 和 黄海 浅海 海底 盛产 的 大 虾 ， 个 
体 肥 大 ， 市 场 上 常 配对 出 售 ， 俗 称 对 虾 。 属 白 系 大 是 中 优 
展品 种 。 食 性 广 ， 生 长 迅速 。 每 年 秋末 冬 初 成 群 结 队 游 到 
南方 水 域 过 冬 ， 吾 年 3 月 上 旬 ， 开 始 回 游 到 北方 渤海 老家 ， 
4 ~6 月 繁殖 。 幼 是 经 多 次 赔 皮 变态 ， 到 秋季 9 ~ 10 月 长 成 
大 是 。 

中 国 对 是 与 墨西哥 粽 虾 、 圭 亚 那 折 是， 被 称 为 世界 
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“三 大 名 虾 ” 。 墨 西 哥 粽 虾 以 色泽 红 亮 而 驰名 ; 圭亚那 白 是 
以 味 甜 鲜嫩 著称 ， 而 中 国 对 是 兼 有 二 者 之 长 ， 不 仅 白 里 透 
红色 ， 壳 薄 肉 肥厚 ， 并 且 肉 质 鲜美 、 脆 甜 ， 十 分 细嫩 ， 富 
有 弹性 。 中 国 对 虾 生 时 青 中 衬 锦 ， 唱 莹 剔透 ， 渔 民 叫 它 
“ 豆 准 绿 "”。 熟 时 通体 栖 红 ， 如 珊瑚 雕 就 ， 是 媳 席 上 名 贵 海 
味 ,， 令 人 喷 喷 叫绝 。 山 东 沿 海 烟台 一 带 对 虾 产 量 占 全 国产 
量 273 ， 此 外 渤海 湾 沿 岸 、 天 津 附 近 也 盛产 对 虾 ， 中 国 对 是 
经 济 价值 高 ， 每 吨 创汇 约 一 万 美元 ， 相 当 于 80 吨 小 麦 的 
价格 。 

阳澄湖 大 闸 稻 ”江苏 省 昆山 附近 的 阳澄湖 湖水 清澈 ， 
水 底 水 草 丰 美 , AMED Em, AKPK, SJR, 
HE, FR, HIE, # (60) 不 刚 健 有 力 ， 在 浅水 中 疏 
行 。 每 年 9 月 苗 蟹 成 熟 ， 正 是 黄 多 油 丰 ，“ 秋 和 蟹 肥 美 稻谷 
香 ” 的 大 好 季节 ， 抓紧 捕捞 上 市 ， 除 供 上 海 及 苏 杭 等 大 城 
市 外 ， 一 直 是 传统 的 出 口 换 汇 商品 。 在 香港 市 场 上 两 只 大 
闻 蟹 与 一 只 英 纳 格 手 表 价格 相同 ， 成 为 海鲜 市 场 上 的 昂贵 
产品 。 


六 ”中 药材 


中 药 是 国宝 ,为 中 华 民 族 在 长 期 实践 基础 上 开发 出 的 
传统 药 源 ， 是 中 华 民族 优秀 文化 的 珍宝 ,已 为 世界 各 国 所 
重 饱 。 中 药材 资源 丰富 ， 品 种 繁多 ， 有 不 少 是 传统 出 口 商 
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品 ， 不 乏 珍 稀 名 贵 的 品种 。 如 植物 药材 人 参 、 当 归 、 党 参 、 
Hi. —-E. H, HE., Eth RŽ, RR RE, x 
BE, ARE WKS, JAF. DAAA AE, 
以 及 介 于 动 植物 之 间 的 冬虫夏草 等 。 

当归 ”当归 是 多 年 生 草 本 植物 ， 是 中 国 特产 药材 。 具 
有 调 气 养 血 ， 去 瘀 生 新 ， 调 经 正 痛 ， 漳 肠 通 便 的 疗效 。 秦 
岭 以 北 所 产 当 归 以 甘肃 天 水 、 陕 西西 安 为 集散 地 的 称 为 
“ 西 当归 ”; 产 于 甘肃 东部 、 陕 西西 部 的 当归 称 为 “ 秦 归 ”; 
秦岭 以 南 当 归 由 胸口 运 到 重庆 的 又 称 “ 川 归 ”; 产 于 云南 西 
部 、 四 川西 部 的 统称 “ 云 归 ”。 中 国 当 归 中 秦 归 产量 最 丰 。 
当归 产量 90% 以 上 集中 产 于 甘肃 岷 县 、 岩 昌 、 沪 县 、 滑 源 
县 的 高 寒 阴 湿地 区 。 甘 肃 当 归 个 头 大 ， 奢 口 色 白 ， 质 地 致 
密 结实 ， 含 油 质 足 ， 驰 名 于 世 。 云 南 所 产 当 归 香 味 浓 烈 ， 
油性 重 ,， 头 大 个 加 光滑， 又 叫 “ 滑 头 归 ”， 是 当归 中 的 上 
品 。 我 国人 工种 植 当 归 有 2000 年 历史 ， 久 盛 不 训 ， 在 国际 
市 场 上 独树一帜 ， 被 誉 为 妇科 百 宝 良 药 。 

26255 ”党参 是 中 国名 贵 中 草药 ， 用 其 根部 人 药 ， 有 养 
阴 清 肺 热 ， 益 骨 生 津 ， 止 咳 祛 痰 ， 滋 阴 补 气 之 妙用 。 山 西 
著名 的 五 台山 产 的 党 参 叫 台 参 ， 是 党 参 之 珍品 。 甘 肃 文 县 
产 的 “ 纹 党 ”全 身 披挂 横 纹 , 个 头 大 条 粗壮 结实 ， 其 断面 
呈 菊 花心 形 ; 质量 最 好 的 要 属 四 川 成 都 青白 江 区 云顶 山 的 
“ 明 参 “， 个 头 大 ， 颜 色 黄 白 ， 条 和 匀 整 粗壮 ， 断 面 呈 菊花 心 
形 。 此 外 山东 葬 阳 五 龙 河沿 岸 ， 由 于 土质 朴 松 ， 盛 产 沙 参 ， 
这 是 一 种 色白 ， 粉 性 足 ， 品 质 极 佳 的 上 等 党 参 。 
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三 七 “ZE” XH, Bhd BEIE MAMER, 
消 肿 止痛 ， 治 吐血 、 尿 血 及 路 打 损 伤 和 妇科 疾病 ， 内 服 外 
数 都 有 止血 功能 。 因 它 如 淤 一样 有 黏合 作用 ， 故 又 名 山 漆 ， 
明 李 时 珍 在 《本 草 纲目 》 中 叫 它 金 不 换 。 清 代 《 本 草 纲 目 
拾遗 》 中 称 :“ 人 参 补 气 第 一 ， 三 七 补血 第 一 ， 味 同 而 功 亦 
等 ,， 故 人称 人 参 三 七 ， 为 中 药 之 珍贵 者 。” 近年 发 现 “ 三 
七 ”对 冠 心病 、 心 绞 痛 有 疗效 。 我国“ 三 七 ” 产 于 云南 、 
广西 ， 以 云南 文山 壮族 苗族 自治 州 最 集中 ， 尤 其 是 砚 山 及 
西 畴 两 县 产量 最 多 。 广 西 百色 地 区 也 是 历史 悠久 的 “三 七 ” 
产 区 。 我 国 用 云南 “三 七 ”加 工 生产 的 云南 白药 是 中 国 独 
有 的 特产 药品 ， 为 治疗 外 伤 出 血 及 排 脓 驱 毒 的 伤 科 圣 药 ， 
畅销 国内 外 ， 被 视 为 家 庭 日 用 常备 药品 。 

枸杞 ”枸杞 (gsu qt) ， 果 实 称 枸杞 子 ， 是 名 贵 的 中 草 
药 ， 具 有 滋补 肝 肾 ， 生 精益 气 ， 明 目 养 血 ， 益 寿 延 年 的 功 
效 。 枸 杞 鲜果 色泽 红 艳 ， 形 如 红宝石 ， 唱 莹 闪光 ， 玲 珑 剔 
E, TRAW, KWF, FALHAR, MELK., H 
杞 胺 、 促 性 激素 等 有 医药 作用 的 有 机 物质 ， 是 著名 的 滋补 
fih. EXIBART: “上 品 功能 甘露 珠 ， 还 知 一 勺 可 
ER” 宁夏 是 我 国 枸杞 原 产 地 ， 尤 以 “中 宁 枸 杞 甲 天 下 ”。 
枸杞 热恋 故土 ， 性 喜 贫 将 的 盐碱地 。 每 年 6 月 开花 ,7 Hit 
采 ， 犹 如 美女 红 玉 耳坠 ,珠光宝气 ， 逗 人 喜爱 。 若 远 去 他 
乡 ， 便 顿 失 风 采 。 中 国外 销 枸 杞 90 多 来 自 宁 夏 。 此 外 青海 
迷 达 木 盆地 亦 有 枸杞 种 植 ， 因 日 照 时 间 长 ， 层 夜 温差 大 ， 
所 产 枸 杞 子 颗粒 硕大 ， 含 糖 量 高 。 
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天 麻 RRARA RDH, JGPVUE SEO AE USES PY 
人 说 它 是 神 药 : “天 麻 天 麻 ， 天 生 之 麻 ， 神 但 播种 ， 凡 人 条 
JE." ”现代 科学 观察 ， 天 麻 种 子 只 有 种 胚 ， 无 种 有 屯 ， 靠 共生 
的 萌发 菌 提供 营养 ;生长 期 无 根 、 无 绿叶 ， 不 能 进行 光合 
作用 ， 以 密 环 菌 当 食物 才能 长 大 ， 只 有 块茎 成 熟 时 才 冒 出 
一 根 黄 红色 茎 秆 。 天 麻 目 前 除 野 生 外 ， 也 可 以 人 工 栽 培 种 
植 了 。 天 麻 含 有 维生素 A、 天 麻 戌 (dai) 、 香 丈 兰 醇 及 多 种 
生物 碱 ， 既 有 祛 风 镇 静 、 益 气 养 肝 、 降 低 血 压 的 作用 ， 又 
ARERR MA, FE, OERA HARRES. REE 
RREZ TANPEZ ARM, W E L EE H K, 
SAKRE K, KH, AF, HEER, 质地 优良 ， 是 
AUKIPBS E. 

灵芝 灵芝 属 名 贵 珍稀 药材 ， 归 属 低 等 植物 真菌 类 中 
的 一 个 种 群 。 

中 国 证 代 流 传 灵 芝 能 治 百 病 ， 是 起 死 回 生 的 仙 丹 妙药 ， 
并 编织 了 不 少 关 于 “ 盗 仙 章 ” 的 民间 传阅， 增添 灵芝 的 神 
秘 色 彩 。 

野生 灵芝 珍贵 难得 ， 有 具有 治疗 多 种 疾病 的 功能 。 历 代 
药典 记载 甚 详 ， 如 秦汉 时 期 的 《神农 本 草 经 》、 宋 朝 唐 慎 微 
的 《重修 政和 经 史 证 类 备用 本 草 》、 明 朝 李时珍 的 《本 草 纲 
目 》 等 均 详 细 记 述 了 灵芝 的 种 类 、 产 地 、 药 性 、 功 用 。《 神 
农 本 草 经 》 将 灵芝 分 为 六 类 ， 依 形态 和 颜色 有 赤 芝 、 黑 芝 、 
育 芝 、 上 日 芝 、 黄 世 及 紫 芝 ， 延 至 东晋 葛 洪 《 抱 朴 子 》 一 书 ， 
甚至 将 灵芝 及 其 一 些 相近 的 种 属 ， 分 出 有 百 种 之 多。 
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近代 野外 采集 灵芝 和 人 
工 栽培 灵芝 ， 多 呈 标 红色 和 
紫红 色 。 其 形体 由 两 部 分 构 
成 ， 上 部 似 菇 状 物 称 为 子 实 
体 ， 是 采摘 的 实体 部 分 ; 下 
部 为 已 色 菌 丝 体 ， 能 分 解 多 
种 有 机 物 ， 吸 收 营养 ， 制 作 
多 种 酶 ， 供 灵芝 上 部 子 实体 
生长 发 育 。 

灵芝 子 实体 虽然 形似 伞 形 区 状 物 ， 但 与 蘑 获 不 同 。 灵 
世 的 菌 们 和 菌 柄 于 顶端 一 侧 发 育 ， 菌 柄 位 于 菌 全 一 侧 ， 而 
茧 区 菌 伞 与 菌 柄 四 周 生 长 发 育 ， 菌 柄 位 于 菌 伞 正中 央 。 由 
于 有 灵芝 菌 华 位 于 菌 柄 一 侧 ， 菌 柄 又 呈 弯 曲 状 ， 从 侧面 看 犹如 
一 个 “之 ”字形 状 ， 故 《本 草 纲目 》 依 形状 取 名 “灵芝 ”。 

神秘 古朴 的 灵芝 草 初 生 之 时 是 肉质 体 ， 成 熟 后 变 成 极 
轻 的 木 栓 质 ， 有 滋补 强壮 ， 扶 正 培 本 的 药 用 价值 。 

近年 人 工 培 育 的 灵芝 广泛 用 于 临床 ， 扩 大 了 药 源 ， 以 
满足 中 外 药材 市 场 的 需求 。 

RZ “WERE”, 具有 “入 心 生 血 ， 助 心 充 脉 ”的 作 
用 ， 有 安神 、 补 肝气 、 益 肺 气 、 坚 筋骨 ， 利 关节 、 益 精 气 、 
MHRI AC, 

近来 用 灵芝 制剂 、 片 剂 治疗 慢性 气管 炎 、 冠 心病 和 心 
绞 痛 ， 以 及 作为 降 高 血压 、 高 血脂 的 药剂 。 对 灵芝 多 项 药 
理 实验 和 临床 应 用 表明 ， 灵芝 对 多 种 疾病 ， 尤 其 一 些 慢 性 





FERR 
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病 有 一 定 疗 效 ， 且 极 少 副作用 。 

RE REIZRR., mv. WR. ARZ, MORE. 
本 品 与 灵芝 同属 于 担子 菌 纲 多 孔 菌 目 多 孔 菌 科 ， 但 与 灵芝 
子 实体 形态 有 别 。 侠 苓 子 实体 平 伏 ， 木 生 ， 菌 肉 白 色 或 褐 
色 ， 呈 海绵 状 ， 多 了 乱 为 角形 或 不 规则 形 ， 是 一 年 生 或 多 年 
生 真 菌 种 群 。 

侠 科 是 常用 中 草药 材 ， 以 菌 核 人 药 ， 其 中 包括 茯 神 、 
赤 伶 、 个 人 稚 、 茯 苓 皮 。 中 国 古 代 医 学 文献 对 其 记载 其 多 。 
《神农 本 草 经 》 记 述 套 苓 “主治 胸 肋 道 气 、 忧 束 惊 绑 钨 怪 、 
心 下 结 痛 、 寄 热 烦 满 咳 道 、 口 焦 舌 干 、 利 小 便 ”。《 汤 液 本 
草 》 juxR4ACR SEM, i48 EH. TRECE. mH 
珍 的 《本 草 纲 目 》 详 述 茯 苓 功效 为 :“ 后 人 治 心 病 ， 必 用 茯 
神 ， 故 洗 古 张 氏 ， 于 风 有 眩 虚 ， 非 茯 神 不 能 除 ， 然 茯苓 亦 未 
答 不 治 心 病 也 。” 又 云 : “茯苓 皮 主 治水 肿 肤 胀 ， 开 水 道 ， 
开 有 (còu) H.” 

以 人 茯 和 从 药理 而 言 ， 可 概括 为 味 甘 ， 性 平 ， 无 毒 。 可 人 
D. JE Mi F, AATRE, TOH, kA. E 
RKAPIRIK, JMEDFJ, MHEAR, FE, ABRAEXAE. 
HRF., $ECR. AE, AR, anA, A 
治 “ 中 风 发 热 "、“ 汤 欲 饮水 ， 水 入 则 吐 者 ”、“ 小 便 不 利 ， 
MEUR BA” o 

鉴于 人 茯 冬 药 用 价值 高 ， 人 工 栽 培 历 史 已 达 400 余年 。 茯 
稚 含 有 多 糖 类 ， 水 解 后 可 转 为 维生素 D， 增 强人 的 抵抗 力 ， 
又 因 含 钾 盐 而 利尿 通 便 。 人 工 培 植 茯 苍 采 用 菌 种 栽培 ， 不 
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仅 产 量 高 ， 质 量 优良 ， 而 且 菌 种 运输 方便 ， 容 易 保 管 ， 比 
用 鲜 茯 苓 作 种 苓 节约 木材 。 

目前 茯苓 主要 分 布 于 云南 、 四 川 、 贵 州 、 湖 北 、 湖 南 、 
安徽 、 浙 江 、 福 建 、 江 西 、 河 北 、 河 南 、 山 东 、 山 西 、 广 
东 、 广 西 15 个 省 区 。 其 中 广西 主 产 区 为 梧州 、 玉 林地 区 ， 
而 梧州 地 区 以 岑溪 、 苍 梧 、 昭 平 、 蒙 山 、 藤 县 产量 最 多 。 
国内 药材 市 场 的 茯苓 品种 中 ， 有 白 茯 苓 块 、 赤 茯苓 块 、 茯 
FR (RARA), KZE, MIRER, WFM 
六 角形 苓 片 占 40% 比例 与 60% 块 状 茯苓 混合 出 售 。 茯 苓 皮 、 
赤 茯 苓 、 白 茯苓 不 可 组 合 ， 单 独 成 品 供应 市 场 。 

金银花 “金银花 又 名 忍冬 花 、 银 花 、 双 花 、 二 花 、 老 
翁 须 等 。 属 忍冬 科 多 年 常 绿 缠绕 灌木 。 分 枝 有 短 绒 万 ， 叶 
对 生 ， 背 面 灰 绿色 ， 叶 片 卵 形 或 长 卵 形 。 花 两 洒 成 对 腋生 ， 
初 开 时 白色 ， 不 久 变 成 金黄 色 ， 故 有 金银花 之 称 ， 花 香气 
We, 大 人 肺腑 ， 令 人 流连 。 早 在 秦汉 时 的 《神农 本 草 经 》 
将 金银花 视 为 一 味 清热 解毒 良药 。 李 时 珍 曾 云 ， 用 银 花 者 
汁 酿酒 服 之 ， 有 “ 轻 身长 年 益 寿 ”之 效 。 

金银花 是 常用 中 草药 ， 其 花 蔓 或 初 开 之 花 晒 干 星 黄白 
色 ， 放 久 后 为 棕 黄 色 ， 气 味 清 香 ， 味 甘 微 苦 。 用 金银花 的 
茎 叶 晾 干 制 成 中 药 叫 金 银 芯 (或 忍冬 芯 )。 

金银花 对 外 感 发 热 初 起、 咽喉 肿 痛 、 疙 痛 种 痛 、 丹 毒 、 
WR., ARSAYA, AMoudkiegr gu B. REDE. Pk 
等 病症 。 金 银 若 有 清热 解毒 、 通 经 络 功 能 。 人 金银花 尚 有 制 
成 解 署 饮料、 香精 、 食 品 、 化 妆 品 等 多 种 用 途 。 除 原 产 地 
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山东 、 河 南 外 ， 其 他 省 幕 坡 、 坦 岸 、 庭 院 广 为 引种 栽培 。 

黄芪 ”黄芪 原名 黄 郑 ， 或 别名 王孙 、 西 蕊 等 。 属 多 年 
生 豆 科 草 本 植物 ， 原 产 中 国 山 西 、 河 北 及 东北 地 区 。 蕉 高 
二 尺 有 余 ， 叶 互生 ， 小 叶 有 13 ~ 27 片 ， 叶 基部 有 小 托 叶 ， 
背面 生 有 白色 绒毛 。 夏 天 开 淡 黄色 花 ， 总 状 花 序 顶 生 或 腋 
生 。 取 其 地 下 根 ， 供 药 用 。 

黄 攻 皮 黄 神 ， 性 温 味 甘 ， 含 有 蔗糖 、 葡 萄 糖 、 黏 液 质 、 
树胶 、 纤 维 素 等 ， 为 缓和 强壮 药剂 。 治 气虚 血气 ， 表 虚 自 
F, WRF I, SÆI, TAFE, WIS “RIE, E 
EERE, Wi, TAAAK, AKE. 

黄芪 性 喜 干 旱 气 候 和 朴 松 的 砂 质 土壤 环境 ， 有 一 定 的 
抗 寒 能 力 ， 从 春季 化 冻 开 始 到 秋季 地 冻 前 均 可 采 控 ,质量 
以 6 ~7 年 生 的 为 好 。 黄 工 圆 柱 形 单条 根 ， 有 整齐 的 纵向 皱 
纹 ， 质 便 略 初 ， 坚 实 有 粉 性 ， 切 断面 外 层 呈 黄白 色 ， 有 放 
射 状 花 纹 ， 中 间 有 黄色 菊花 心 。 

黄 区 在 我 国 北方 广 为 种 植 。 主 产地 是 山西 、 黑 龙 江 、 
吉林 、 内 蒙古 、 陕 西 、 河 北 、 宁 夏 、 甘 肃 等 地 。 

甘草 ”甘草 又 叫 甜 草 、 蜜 草 、 甜 根子 、 粉 甘草 ， 为 多 
年 生 豆 科 草本 植物 。 春 季 由 宿根 滋生 苗 ， 株 高 2 ~3 尺 ， 叶 
互生 ， 时 鞋 有 毛 荐 ， 花 形似 钢 ， 总 状 花 序 腋 生 ， 淡 紫色 花 
清雅 别致 ， 其 荚果 褐色 ,含有 6 ~8 粒 种 子 。 每 年 采 甘 草 的 
TR UR T Jc: E25 H8 e 

甘草 味 甘 无 毒 ， 药 成 品 是 圆柱 形 长 条 ， 外 皮 棕 色 ， 有 
明显 顺 纹 和 抽 皱 ， 断 面 黄白 色 ， 有 菊花 纹 及 纤维 性 。 甘 草 
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SAHR, WAREN, HEN, KAR, IR (niao) B 
以 及 树脂 等 多 种 成 分 。 其 中 甘草 糖 能 刺激 咽喉 气管 分 泌 ， 
成 为 镇 咳 祛 疾 良药 。 还 有 治疗 咽喉 肿 痛 、 疮 疝 肿 毒 、 口 和 
生 疮 、 小 便 不 利 的 疗效 。 甘 草 因 辛 味 甘甜 ， 历 来 有 “十 方 
九 草 ”之 说 ， 索 颁 为 “ 国 佬 ”" ， 用 来 调和 诸 药 ， 享有“ 药 中 
之 王 ”的 美称 。 甘 草 喜 温 耐 旱 ， 宁 夏 盐池 地 区 所 产 甘 草 质 
地 纯正 ， 条 干 顺 直 ， 皮 细 色 红 ， 纯 甜 甘美 ， 是 中 外 驰名 的 
佳品 。 远 销 东南 亚 国家 、 香 港 、 澳 门 地 区 和 日 本 等 地 。 此 
外 新 疆 、 内 蒙古 、 甘 肃 干 旱地 区 甘草 产量 也 可 观 。 华 北 、 
东北 、 西 北 士 层 深厚 的 山坡 、 草 原 均 有 甘草 生长 。 

TAS MALARZA, WER, RAG, IÉ 
乌 、 夜 合 、 红 内 消 、 马 胆石 等 。 属 于 萝 科 多 年 生 草 本 植物 ， 
原 产 地 中 国 。 

在 中 国 古 代 药典 中 已 记载 何首乌 块根 入 药 有 “ 养 血 安 
神 ” 的 效用 ， 并 使 用 其 芯 条 ( 茎 ) EXERT KIR 
多 梦 症 等 。 

何首乌 叶 互 生 ， 叶 片 旦 心脏 形 ， 叶 柄 基部 有 薄膜 质 叶 
畏 抱 茎 ， 花 为 绿 白色 ， 圆 锥 花序 顶 生 或 腋生 。 其 果实 为 三 
角形 ， 黑 色 有 光泽 ， 包 于 在 翅 状 花 被 之 中 。 

何首乌 内 含 “ 孵 磷脂 ”及 “大 黄 酸 ” 成 分 ， 经 药理 实 
验 ， 能 促进 肠 道 蠕动 ， 有 调整 消化 系统 的 功能 ， 并 有 激 养 
强身 、 美 容 乌 发 、 益 精 体 、 延 年 益 寿 的 保健 疗效 。 可 以 促 
进 血液 新 生 ， 对 斧 仅 病 、 便 秘 、 甲 状 腺 肿 大 、 妇 女 产后 带 
下 均 有 一 定 的 治疗 作用 。 
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何首乌 分 白色 、 赤 色 、 黑 色 三 个 品种 ， 有 粉 性 ， 横 断 
面 有 梅花 状 的 花纹 ， 味 苦 而 深 。 夜 交 滕 长 圆柱 形 ， 靳 面 有 
车 轮 状 放射 花纹 ， 并 有 很 多 小 孔 。 主 产 区 为 河南 、 湖 南 、 
湖北 、 山 东 、 广 东 、 广 西 、 浙 江 、 安 徽 等 地 。 

芍药 FALZA, RA BU^J. SES. JIA 0 
FẸ. AUEBRBH ESE/EmRGKHE, EREN, BOULTCUBU, 
HABHLAZU, xefi HGRORÁÓRBSNERE. AE. 

芍药 株 高 60 ~ 80 厘米 ， 叶 片 深 绿 色 ， 叶 互生 ， 小 叶片 
分 裂 成 椭圆 形 至 披 针 形 ， 叶 片 全 缘 不 分 裂 齿 ， 莽 从 直立 ， 
呈 青 紫 绿色 或 紫色 ， 光 滑 无 毛 ， 根 粗壮 ， 外 皮 棕 黄色 或 褐 
色 ， 为 圆柱 形 或 圆锥 形 。 光 药 的 白色 和 粉红 色 或 紫红 色 花 
RAES, HARREWAR, KMN, ARAE 
于 校 顶 或 茎 上 部 叶腋 处 ， 花 期 在 4 ~5 月 ， 果 实 卵 形 属 
萌 葵 (ga 所) 果 ， 前 端 钩 状 向 外 弯 ， 内 有 黑 褐 色 种 子 ， 果 期 
为 5 ~8 月 。 

国药 多 为 栽培 植物 ， 喜 在 阳光 充足 ， 气 候 温 润 ， 排 水 
良好 ， 土 质 深 厚 而 肥沃 的 砂 质 土壤 中 生长 。 有 一 定 的 耐 骞 
能 力 ， 在 零下 20 气温 下 ， 略 加 培土 ， 也 可 露地 越冬 。 芍 
药 是 多 年 生 和 宿根 植物 ， 每 年 春季 3 月 破土 出 芽 ，4 ~6 月 是 
生长 繁盛 期 ， 秋 天 黄 枯 ， 进 入 休眠 状态 。 一 般 生 长 3 ~4 年 
后 收获 ， 春 秋 两 季 采 挖 芍 药 根 经 加 工 制 成 药材 ， 似 圆柱 
形 ， 质 地 较 硬 ,不 易 折 断 ， 断 面 灰 白色 或 微 带 浅 棕 色 ， 中 
心 第 似 菊 花心 。 药 成 品味 酸 、 苦 ， 性 微 寒 ， 有 养 血 柔 肝 补 
脾 健 胃 功 能 ， 可 治 妇 女 病 ， 如 月 经 不 调 、 痛 经 、 虚 汗 不 止 
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AR. XPTPGESEHHE, BH. HE. WAH, MAIZE, Wi 
挛 急 等 均 有 一 征 疗 效 ， 并 是 一 味 治 疗 肝 旺 头痛 、 痢 疾 腹 痛 
的 常用 中 草药 。 

野生 入 药 主 产地 是 内 蒙古 、 辽 宁 、 河 北 、 山 西 ， 其 药 
用 根 多 不 去 皮 而 当 赤 广 使 用 。 近 年 因 市 场 需求 大 ， 广 为 种 
植 ， 安 徽 省 毫 县 日 区 生产 历史 悠久 ， 质 地 优良 ， 行 销 海内 
FR. PRECBRAOUDTJÉGREDH “ha (SM) 外 白 芍 花 , 十 
里 五 里 生 朝 霞 ， 伦 前 花 后 强人 家 ， 家 家 种 花 如 又 麻 。 若 将 
此 花 作 倾城 ， 更 比 牡丹 多 风情 ; 若 得 此 花 作 良药 ， 女 儿 春 
RRR 由 此 表明 芍药 观赏 与 药 用 价值 早 被 古人 称颂 于 
所。 其 他 产 区 尚 有 山东 、 浙 江 、 四 川 、 贵 州 ， 常 与 紫 莞 、 
IE, KWE, AR, URRA RE. 

山茶 贡 (zhü yá) — il EXC AE Pg. URA, EK, 
天 木子 等 。 系 属 山 荣 英 科 落 叶 小 乔木 或 灌木 。 花 先 于 叶 开 
放 ， 论 小 为 黄色 蕨 生 于 梳头 ， 主 要 用 其 果实 ,果实 呈 椭 加 
形成 熟 后 为 红色 ， 去 除 坚 核 取 果 肉 供 药 用 。 山 荣 黄 肉 为 名 
贵 滋补 药 ， 药 成 品 旦 不 规则 片 状 或 束 状 ， 质 地 柔软 ， 味 酸 ， 
温 补 肝 肯 ， 固 精 伍 和 汗 ， 治 肾虚 腰痛 、 头 党 目眩 、 阳 著 遗 
精 等 。 

出 荣 黄 是 常用 中 草药 ， 是 制作 加 工 “ 六 味 地 黄 丸 ”、 
“ 归 广 地黄 丸 ”、“ 杞 菊地 黄 丸 ”、“ 明 目地 黄 九 ”多 种 宫廷 
秘方 中 成 药 的 一 味 良 剂 。 近 年 发 现 有 增进 白血球 ， 防 止 放 
射 化 疗 后 遗 症 和 治 癌 的 效用 。 还 是 降 血 压 ， 治 老年 性 尿频 
WARKA. MERR RERE, MAAR, 通风 良好 
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的 生态 环境 ,” 宜 成 片 栽种 。 河 南西 峡 县 是 我 国 山茶 黄 重 要 
生产 基地 ， 产 量 居 全 国 首 位 ， 其 次 是 山西 阳 城 县 蟒 河 地 区 ， 
素 有 “ 山 茱 黄 之 乡 ”的 称谓 ， 此 地 产品 色 鲜 ， 味 纯 ， 药 效 
高 。 我 国 尚 有 浙江 、 陕 西 、 安 徽 、 四 川 、 山 东 等 省 广 为 种 
植 ， 仍 不 能 满足 国内 外 市 场 的 需要 。 

冬虫夏草 ”冬虫夏草 是 一 种 昆虫 的 幼虫 〈 蝙 蝠 蛾 的 幼 
虫 ) 与 寄生 真菌 的 结合 体 。 这 种 幼虫 在 土 块 中 碰 上 虫草 属 
真菌 时 ,使 真菌 长 出 芽 管 ， 钻 进 幼虫 体内 ， 吸 收费 养 萌 发 
成 菌 丝 。 因 为 它 冬 天 是 春 鼻 般 息 行 的 小 虫 ， 而 夏天 长 出 菌 
类 小 芽 如 同 小 草 ， 人 们 叫 它 冬 虫 夏 草 。 这 种 中 药 与 人 参 、 
EEFE, JERR. REREH, ER, AF, BA 
益 精 补肾 ， 增 强 体力 ， 扩 张 血 管 ， 降 血压 ， 镇 静 催 眠 和 抗 
癌 作 用 。 野 生 冬虫夏草 产 于 青藏 高 原 。 青 海 占 60% ， 居 首 
位 ， 质 量 亦 佳 ， 色 泽 光 亮 ， 菌 丝 粗壮 ， 个 体 丰 满 ， 被 视 为 
珍品 ， 西 藏 那曲 地 区 冬虫夏草 产量 亦 丰 。 

EE EE, EARL E 
上 初生 的 嫩 角 ， 为 名 贵 滋补 | 
药材 。 有 生 精 补 苦 ， 益 血 壮 | 
阳 ， 强 筋 健 骨 之 功效 。 主 要 p 
产 区 是 吉林 、 黑 龙 江 、 辽 im 
宁 、 四 川 、 新 疆 。 其 中 新 疆 Ex 
XAL AU DR TRT 46 Br y^ ALLES EREKE, EEE. 
HIRERE REA, AURA 

KE BUSdi Bb an HRR REER p TRAD 
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物 ， 多 为 林 磨 (Mosechus berezovskii Flerov), 4 ( Mose- 
chus sifanicus Prz) IJA ( Mosechus Inoschiferus L) 类 别 。 
香 宫 具有 特殊 香气 ， 为 名 贵 药材 。 主 产地 为 我 国 西藏 、 四 
川 、 云 南 、 陕 西 、 内 蒙古 等 省 。 又 名 毛 香 、 整 魔 香 、 原 堆 
磨 香 、 磨 香 包 子 。 直 径 为 3 ~7 厘米 的 球状 体 或 椭圆 体 、 扁 
圆 形体 ， 除 去 毛 沈 有 廊 香 仁 亦 称 散 香 。 业 内 人 士 称 颂 谓 : 
“ 毛 党 磨 香 形似 旱 ， 一面 有 毛 一 面 光 ， 手 捍 采 软 富 弹性 ， 礁 
内 香 仁 特异 香 。 香 仁 颗 粒 粉 末 状 ， 紫 黑 细 上 腻 油光 亮 ， 烧 炮 
BEzyzEWuh. MARAR o E2, 1831 BA. ^UNR. 
WEO. MIRGA. 332 84008 EEG NU. 58—E 
素 酮 ， 多 种 肖 类 物质 以 及 树脂 、 和 蛋白 质 、 无 机 盐 等 。 

AZ ”人参 为 五 加 科 多 年 生 宿 根 曹 本 植物 (Panax gin- 
seng C. Amcy) 的 根 。 野 生 者 称 野山 参 ， 栽 培 者 谓 园 参 。 人 
参 属 珍贵 药材 ， 为 补 气 良药 。 可 大 补 元 气 ， 补 脾 益 肺 ， 午 
津 止 渴 ， 安 神 益 知 ， 治 劳 伤 虚 损 之 症 。 尤 其 野山 参 阴 阳 俱 
补 ， 功 效 最 佳 ， 墅 山 参 主 产 地 是 我 国 东北 的 吉林 省 、 辽 字 
省 、 黑 龙 江 省 。 著 名 药典 《本 草 纲 目 》 记 人 参 功 效 : 55: 
HEF., RWAF, BRALA, KAELA, WIAR, 
JME m WE. FAG, PAR rp. RA nbn. 
Bi, P o. Ak d AB. ERY AN ARRANA, 
发 现 人 参 有 效 成 分 有 人 参 皂 起 ， 挥 发 油 ， 多 糖 等 ， 具 有 如 
下 的 生理 效用 : CI) 防治 心绞痛 症 ， 用 于 心脏 病 引 起 的 休 
JE fS AGE. dc HU, A, RECOLLA R 
好 的 保护 作用 。 (2) 促进 造血 系统 功能 ， 对 红细胞 、 血 红 


146 


蛋白 有 提升 作用 ,减轻 辐射 对 造血 系统 的 损害 。 (3) 降 血 
糖 、 尿 糖 ， 调 节 胆 固 醇 代 谢 ， 降 高 血压 和 高 血脂 ， 有 预防 
高 血压 、 糖 尿 病 效用 。 (4) 有 激活 男女 性 腺 功能 ， 可 治疗 
阳痿 、 早 泄 等 。 

丹参 ”丹参 为 唇 形 科 多 年 生 草本 植物 ， 利 用 丹参 (Sal- 
ria miltiorrhiza Bunge) 的 根 和 根茎 。 又 称 赤 参 , JIR, 
山 红 等 ， 春 秋 两 季 采 控 ， 属 活血 调经 药材 。 主 产地 我 国 河 
南 、 四 川 、 江 苏 、 安 徽 、 山 西 、 河 北 、 福 建 等 省 。 丹 参 主 
ANRIA m EKEKA, ANAR I, i URF 
参 素 ， 此 外 含 维生素 E, BRKE, KANEPE RR 
元 等 。 

丹参 主治 功能 ， 有 活血 调经 、 凉 血 消 痛 ， 镇 惊 安神 效 
用 。 现 代 研 究 认 为 ， 丹参 对 人 体 生 理 效用 明显 : (1) 抗 血 
栓 形成 ， 抑 制 血 小 板 聚 集 。 (2) 增加 和 冠 脉 血 流量 ， 扩 张 冠 
脉 沉 样 斑 块 形成 。(3) 抗 肿瘤 ， 增 强人 体 免 疫 力 。 

红 佬 ” 红 花 为 一 年 生 菊 科 草 本 植物 (Carthamus tinctori- 
us L), 采 其 花 当 药材 用 。 呈 干燥 管状 花 ， 长 约 1.5 厘米 ， 
黄 红 色 或 红色 ， 微 香 ， 味 微 苗 ， 质 轻柔 润 。 主 产地 我 国 河 
南 省 怀 庆 习 称 “ 怀 红 花 ”， 产 于 四 川 省 称 “ 川 红 花 ”， 产 于 
浙江 省 宁波 称 “ 杜 红 花 ”， 产 于 陕西 省 称 “ 草 红 花 ”。《 本 草 
纲目 》 记 载 红 花 效用 : 活血 润 燥 、 止 痛 、 散 肿 、 通 经 ， 本 
辣 用 于 活血 祛 瘀 ， 治 疗 痛 经 ， 有 凉 血 解 毒 之 功效 。 现 代 研 
RAUNAR LERE, 新 红 花 芽 和 红 花 背 类 ， 尚 含有 红 
花 黄色 素 、 脂 肪 酸 类 、B 一 谷 贷 醇 等。 其 生理 作用 表现 : 
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(1) fino HET, FAREL, (2) 使 血小板 聚集 受 换 
制 ， 增 加 纤 游 效用。(3) 降 脂 减 压 ， 抗 炎 消 痛 等 。 

经 现代 临床 认为 ， 红 花 是 治疗 经 血 不 调 ， 胃 及 十 二 指 
肠 演 疡 ,神经 性 皮炎 、 扁 平 疣 之 良药 ， 并 有 治疗 冠 心病 、 
心绞痛 、 脑 血栓 心血 管 病 之 疗效 。 
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A 


一 ”珍稀 濒危 保护 植物 名 录 (国务 院 环 境 保护 委 


员 会 1984 年 7 月 24 日 公布 ) 


一 级 保护 植物 (8 种 ) 
名 称 
金 花 茶 Camellia chrysantha 


分 布 
E (RM, ET) 
7 (RE, KEU 
区 ) 湖南 〈 新 宁 ) 四 
川 〈《 南 川 、 武 隆 ) TE 
州 (道真) 
贵州 ”四 月 广东 


银 杉 ”Cathaya argyrophylla Chun 


et Kuang 


ROS Cyathea spinulosa Wall. 
XH] Davidia involucrata Baillon | 云南 $N 四 川 
湖北 


水 杉 Metasequoia glyptostrobo- | UuJI| ”湖北 湖南 


ides 
黑龙 江 吉林 辽宁 
河北 

云南 〈 动 腊 ) 

贵州 ”云南 湖北 


AZ Panax ginseng C. A. Mey 


望 天 树 ”Parashorea chinensis 


秃 杉 Taiwania flousiana Gaussen 





二 级 以 下 保护 植物 略 
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二 ”国家 重点 保护 野生 动物 名 录 (国务 院 1988 年 


12 月 10 日 批准 ) 


一 级 保护 动物 
蜂 锋 (所 有 种 ) Nycticebus spp. 
RRARC Macaca assamensis 
台湾 猴 Maca. cyclopis 
EK FEAT: Macaca nemestrina 


"FA 〈 所 有 种 ) Presbytis spp. 
金丝猴 〈 所 有 种 ) Rhinopithecus spp. 
长 臂 猿 (所 有 种 ) Hylobates spp. 


马 来 能 Helarctos malayanus 
大 熊猫 Ailuropoda melanoleuca 
AH Martes zibellina 

2H RE Culo gulo 

REJE Arctictis binturong 
EED Neofelis nebulosa 

3 Panthera pardus 

虎 Panthera. tigris 

EEG) Panthera uncia 

fi b. Dugong dugong 
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HR 
FEARR 
亚洲 象 
蒙古 野 驴 
西藏 野 驴 
野马 
ETJE 
BR EE 
RE 
AEE 
坡 鹿 
TELLE EE 
BOIS 

BE EE 
野生 
EEF 
EES 
AKES 
FIMES 
HES 
IRES 
$5 (所 有 种 ) 
XA XS 
Vu ti te, 


Lipotes vexillifer 
Sousa. chinensis 
Elephas maximus 
Equns hemionus 
Equus kiang 
Equus przewalskii 


Camelus ferus ( = bactrianus ) 


Tragulus javanicus 
Muntiacus crinifrons 
Cervus albirostris 
Cervus eldi 

Cervus nippon 

Cervus porcinus 
Elaplurus davidianus 
Bos gaurus 

Bos mutus ( = grunniens ) 
Grus nigricollis 

Grus monacha 

Grus japonensis 

Grus leucogeranus 
Grus antigone 

Otıs spp. 

Larus relictus 


Testudo horsfieldi 
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HTI 
PEKA fü 
hiegi 
ERA 
HE 

红 珊 瑚 

JE ARERR 
R RS 
FHERR 
Az EIKLA 
Ze SS LEE HR 
RAKAR 


Au FP 
猕猴 


Pelochelys bibroni 
Shinisaurus crocodilurus 
Varanus salvator 
Python molurus 
Alligator sinensis 
Aspiorhynchus laticeps 
Acipenser sinensis 
Acipenser dabryanus 
Psephurus gladius 
Corallium spp. 
Tridacna cookiana 
Nautilus pompilius 
Galloisiana sinensis 


Teinopalpus aureus 


Glossobalanus polybranchioporus 


Saccoglossus hwangtauensis 


二 级 保护 动物 
Macaca atctoides 
Macaca mulatta 
Macaca thibetana 
Manis pentadactyla 
Cuon alpinus 
Selenarctos thibetanus 


Ursus arctos 
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(包括 马 熊 ) 
小 熊猫 

^18 

HZA 

KA RAR) 
IAKA 
nA 

HRS 

En 

X RS 

HER 
RRE SE 

tT H ALME 

E AE 

KR (RAPP) 
UE 


( U. a. pruinosus ) 
Ailurus fulgens 
Martes foina 
Martes flavigula 
Lutra spp. 

Aonyx cinerea 

Ibis leucocephalus 
Threskiornis aethiopicus 
Pseudibis papillosa 
Plegadis falcinellus 
Platalea leucorodia 
Platalea minor 
Brata ruficollis 
Anser albifrons 
Cygnus spp. 


Aix galericulata 


(一 级 保护 之 外 ) 其 他 应 类 


SERE (所 有 种 ) 
KER 
MES 
BES 
PERDS 
HEERS 

雪 鸡 (所 有 种 ) 


Falconidae 

Lyrurus tetrix 

Lagopus lagopus 
Lagopus mutus 
Dendrogapus falcipennis 
Tetrastes bonasia 


Tetraogallus spp. 
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Jn Af 
ZTH F KE 
藏 马 鸡 
蓝 马 鸡 
ARE 

FS 
原 鸡 
^]38 
AWK FÉ AE 
锅 鸡 〈 所 有 种 ) 
Ik &5 

vb rr $8 
HEES 
ES 
长 脚 秧 鸡 
thi FH XS 
棕 背 田鸡 
花田 鸡 
s 72K ME 
AK FUR 

^] S BARS 
EREA 
藏 羚 
高 鼻 羚 羊 


Ithaginis cruentus 
Tragopan temminckii 
Crossoptilon crossoptilon 
Crossoptilon auritum 
Lophura leucomelana 
Lophura nycthemera 
Gallus gallus 
Pucrasia macrolopha 
Syrmaticus reevesii 
Chrysolophus spp. 
Grus grus 

Grus canadensis 
Grus vipio 
Anthropoides virgo 
Crex crex 

Porzana parva 
Porzana bicolor 
Coturnicops noveboracensis 
Metopidius indicus 
Numenius borealis 
Tringa guttifer 
Procapra przewalskii 
Pantholops hodgsoni 


Saiga tatarica 
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HAF 
[iei Eg 
IPEF? 
塔 尔 手 
北山 六 
河 狸 

fd FÉ (FSI 
白 腹 军舰 乌 
E185 

AES 

ARS 
Hake ig 
A HE 

H JS Bie 
Ea AS E 

H E ME 
PEK F E 
WILE 
83JL E 

细 嘴 松 鸡 
PIE FÉ BEES, 
REFS 

Py Jij siS 
18: Pa LL ES 8 


Budorcas taxicolor 
Capricornis crispus 
Naemorhedus cranbrooki 
Hemitragus jemlahicus 
Capra ibex 

Castor fiber 

Diomedea albatrus 
Fregata andrewsi 
Ciconia ciconia 
Ciconia nigra 
Nipponia nippon 
Mergus squamatus 
Aquila chrysaetos 
Aguila heliaca 
Haliaeetus leucoryphus 
Haliaeetus albicilla 
Haliaeetus pelagicus 
Pseudogyps bengalensis 
Gypaetus barbatus 
Tetrao parvirostris 
Tetrastes sewerzowi 
Tetraophasis obscurus 
Arborophila rufipectus 
Arborophila ardens 
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AL fB HE 
2T. B] ff RE 
KT f ME 
SUB fü XE 
ITHE (所 有 种 ) 
福 蕊 鸡 
WERS 
ABUS FEE 
HMK FÉXE 
AU EAE 
TLÆ ME 

EX 1L 4€ 

斑 林 狸 

大 灵猫 

小 灵猫 
草原 斑 猫 
RLKN] 

从 林 猫 

$55 28 

$839) 

56 

LES 
EH (MAF) 


Tragopan melanocephalus 
Tragopan satyra 
Tragopan blythii 
Tragopan caboii 
Lophophorus spp. 
Crossoptilon mantchuricum 
Lophura swinhoii 
Syrmaticus humiae 
Syrmaticus ellioti 
Syrmaticus mikado 
Pelyplectron bicalcaratum 
Pavo muticus 

Prionodon pardicolor 
Viverra zibetha 
Viverricula indica 

Felis lybica ( = silvestris ) 
Felis bieti 

Felis chaus 

Felis lynx 

Felis manul 

Felis temmincki 

Felis viverrinus 


Pinnipedia 


(一 级 保护 之 外 ) 其 他 鲸 类 
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ES KAR) 
inp ge 

马 康 

(ER ELSE) 
KÆ 

WE WE 

黄 羊 

藏 原 羚 


HEKI 
EPA BRL 
FRS 

Jr RSRS 
S0 ARH) 
ERÉ (ERPE) 
GRS 

HA SOUS ME 
EUSE] 


Moschus spp. 
Hydropotes inermis 
Cervus elaphus 

( C. e. macneilli ) 

Cervus unicolor 

Alces alces 

Procapra gutturosa 
Rrocapra picticaudata 
Gazella subgutturosa 
Capricornis sumatraensis 
Naemorhedus goral 
Pseudois nayaur 

Üvis ammon 

Lepus peguensis hainanus 
Lepus timidus 

Lepus yarkandensis 
Ratufa bicolor 

Podiceps auritus 
Podiceps grisegena 
Pelecanus spp. 

Slua spp. 
Phalacrocorax pelagicus 
Phalacuocorax niger 


Egretta eulophotes 
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Ai 

H PA E DERS 
INNS 

IKE 

小 鸥 

NU NS 
黄 嘴 河 燕 中 

黑 嘴 端 风头 敬 唤 
里 腹 沙 鸡 

绿 坞 (所 有 种 ) 
AURAS 

皇 鸠 (所 有 种 ) 
PEFEAME 0S 

鹏 鸠 〈 所 有 种 ) 
EORSTEL CHUA 
BBS MAF) 
SSJEH (所 有 种 ) 
灰 喉 针 尾 雨燕 
反 尖 雨燕 
FERAI ms B5 
AFRE 
TESI A. 5 

黑 胸 蜂 虎 

Zac ps E RT 


Egretta sacra 
Gorsachius magnificus 
Ixobrychus minutus 
Glareola lactea 

Larus minutus 
Chlidonias niger 
Sterna aurantia 
Thalasseun zimmermannii 
Pterocles orientalis 
Treron spp. 

Ptilinopus leclancheri 
Ducula spp. 

Columba palumbus 
Macropygia spp. 
Psittacidae 

Centropus spp. 
Strigiformes 
Hirundapus cochinchinensis 
Hemiprocne longipennis 
Harpactes oreskios 
Alcedo meninting 
Pelargopsis capensis 
Merops leschenaulti 


Merops orientalis 
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犀 鸟 科 (所 有 种 ) 
HARRAK B, 
WE EVER (所 有 种 ) 
AK SS RE (所 有 种 ) 


地 多 
ZAH aE 
zx Bs HIE fü, 
[1] FH Et; £f, 
WA fE, 

绿 海 包 
338 
太平 洋 丽 龟 
棱 皮 多 
ME L3 

大 壁虎 
Kik 

2B DES 
镇 海 疣 晨 
SEMPER 
KEPER 
TIRED 
Ve ost 
UE fü 
INAR 


Bucerotidae 

Dryocopus javensis 
Eurylaimidae 

Pittidae 

Geoemyda spengleri 
Cuora trifasciata 

Cuora yunnanensis 
Manouria impressa 
Caretta caretta 
Chelonia mydas 
Eretmochelys imbricata 
Lepidochelys olivacea 
Dermochelys coriacea 
Trionyx steindachneri 
Gekko gecko 

Andrias davidianus 
Tylototriton asperrimus 
Tylototriton chinhaiensis 
Tylototriton kweichowensis 
Tylototriton taliangensis 
Tylototriton verrucosus 
Rana tigrina 

Bahaba flavolabiata 


Trachidermus fasciatus 
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5L EISE Hf 
HIR B E 

FH fü 
KLAE 
TIRE 
AGRAR S fa 
AE 88 s 
JUBETI AP E 
秦岭 细 鲜 能 
AC fü 
虎斑 宝贝 
JUL BR 

大 珠 母 册 
佛 耳 丽 蚌 
TEN 
ZAR RR FT ME 
35201 SU RE 
中 华 缺 翅 虫 
墨 脱 缺 翅 虫 
拉 步 甲 
tft 27 FH 


Kaet 〈 所 有 种 ) 


AU BÉ Az TB, 
DUE ta AUR 


Hippocampus kelloggi 
Myxocyprinus asiaticus 
Tanichthys albonubes 

Cyprinus pellegrini 
Sinocyclocheilus grahami 
Schizothorax taliensis 
Anguilla marmorata 

Hucho bleekeri 

Brachymystax lenok tsinlingensis 
Branchiostoma beleheri 
Cypraea tigris 

Cassis cornuta 

Pinctada maxima 

Lamprotuta mansuyi 
Atlasjapyx atlas 

Heliogomphus retroflexus 
Ophiogomphus spinicorne 
Zorotypus sinensis 

Zorotypus medoensis 

Carabus ( Coptolabrus) lafossei 
Carabus (Apotopterus) davidi 
Cheirotonus spp. 

Allomyrina davidis 


Bhutanitis mansfieldi 
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三 尾 褐 凤 蝶 Bhutanitis thaidina dongchuanensts 
cH ge liit Luehdorfia, chinensis huashanensis 
阿波 罗 绢 搂 Parnassius apollo 
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